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Cucrema patorsl
M0 peaji3allin 4acTH 0CHOBHOMH 0011e00pa3oBaTeIbHON NPOrpaMMel
JAOIKOJILHOro 00pa3oBaHusi,

popmupyemoii yyacrHukamMu 06pa3oBaTebHBIX OTHOLICHHUI



Oo0pa3oBarenbnbie | [lapumanbHbie nporpammbl | IIporpaMMbl 1 IPOEKTHI, Y4yacTHUKH CeteBoe
odsacTu pa3padoTraHHbIe peajiu3anuu B3auMoOJeiicTBHE
negaroramu JIOY
«ConuanbHo- «/laBal MO3HAKOMHMCSI» ABTOpCKas porpamma Ilemaror-ncuxomnor MynununansHas
KoMMyHUKaTHBHOE | (aBTOp - M. A. [1azyxuHa) «/laBalTe )XUTh TPy KHO» aBTOHOMHOE
pa3BUTHE» A.B. Mopo3zoBoit o0OpaszoBaTeIbpHOE
«OcHoBbl 6e30nacHocTH nerer | [Iporpamma [Tenaroru YUpPEKICHUE
JOIIKOJIBHOTO BO3PACTa ABTOPCKOT'O KOJJIEKTUBA rumMHasus Ne7
(aBTopsl -P.B. Crepkuna, O. JI. | IOY «Cubupckasny»;
KuszeBa, H.H. ABaeesa) «3eNE€HBIA OTOHEK»
[Tenarornueckuil IpOEKT Ilenaroru,
ABTOPCKOT'O KOJIJIEKTUBA ITenaror-ncuxoJsior
JOVY «Cxopo B mIKOITY»
«Ilo3HaBarenpHOE «IIpuoObiienue nereut K [Iporpamma ITegarorwu, - MBOY JOJ A1
pa3BUTHUE» UCTOKaM PYCCKOM HapOIHOMU aBTOPCKOT0 KOJJIEKTUBA My3bIKaJIbHBIN Nell;
KYJIBTYPbI» A0V PYKOBOJHUTEIb - bubnuorexka wum.
(aBTopsl - O.JI. Kus3ea, «Haponnas Pyce» K.I'. ITaycToBckoro
M. /1. MaxaHéBa)
[Tenarornueckuil IpoOEKT Ilemarorn
ABTOPCKOT'O KOJIJIEKTUBA
OV «Poanoi
HoBocubupck
«Puznueckoe «Bbyap 310pOB, TOMIKOIBLHUKY» | ABTOPCKas MporpaMmMa Bocrnurarens 1o MBY 10 CAIOUIOP
pa3BUTHE» (aBTOp - T.D. TokacRa) «Becénprii putrdom» buznIecKomMy «®DraMUHTO»
A. K. CenenpbHUKOBOM Pa3BUTHUIO
ABTOpCKas nporpamma [Tenaroru

«bBITh 3I0POBBIM
310pOBO!»
M.A. llIBabGaysp




B cBoeil nestenpHOCTH AeTckuil can peanusyeT OCHOBHYIO 00IIe00pa3oBaTeIbHYIO
porpaMMmy JIOMKoJbHOTo o0pa3oBanus (naee OOII J10), pa3paboTaHHYIO B COOTBETCTBUU C
dI'OC 10, [Ipumepnoit nporpammoii J1O, ¢ yuérom mporpaMMsbl JOMKOILHOTO 00pa30BaHUS
«OT1 poxnenust Ao mkoiyb» noxa penakuuei H.E. Bepakcel. I[Iporpamma BkiitouaeT B ceOs
00s13aTeNbHYIO YaCTh M YaCTh (OPMUPYEMYIO YIACTHUKAMH 00pa30BaTEIbHBIX OTHOLICHHIA.

B wactu OOII, dopmupyemoil ydacTHUKaMH OOpa30BaTENIbHBIX OTHOIICHUH HAaILIN
OTpa)K€HUE TapIHaAIbHBIC MPOTPAMMBI, MPOEKTHI, TEXHOJOTHUH, HAIIPABJICHHBIC HA Pa3BUTHE
BOCITUTAHHUKOB 110 TPEM 00pa30BaTEIbHBIM 00JIACTSAM:

- «ConunanbHO-KOMMYHUKATUBHOE PA3BUTHEY;
- «[To3HaBaTenbHOE Pa3BUTHEY;
- «OU3MYECKOE Pa3BUTHEY.

Oopa3oBaresibHasi 00J1aCTh
«ConuajibHO-KOMMYHHKATHBHOE PA3BUTHE)

B nmannoii oOpa3oBaTenbHOM 00JIACTH pEANM3YIOTCS  CICAYIOIIME TMaplUalibHbIC
POTPaAMMBbI:

- «JlaBait moznakomumcs» (aBtop - . A. [lazyxuna);

- «OcHOBBI 0€30MACHOCTU JIeTel NOMIKOJIbHOTO Bo3pacTa» (aBTophl - P.b. Crepkuna,
O.JI. KuszeBa, H.H. ABneena).

Ha 6a3e mapuuanbHBIX MporpaMM IegaroraMu JETCKOTo caja pa3paboTaHbl aBTOPCKUE
pOrpaMMbl, HaIlpaBJICHHBIC HA peaTn3allvIo 3aa4 JaHHON 00pa30BaTeIbHOM 00IaCTH.

IIporpamma aBropckoro ko/uiektuBa negarorob MKJAOY a/c 195
«3e1éHbIH OTOHEK

[Iporpamma paszpabotana B cootrBeTcTBUM ¢ PI'OC u ¢ yu€roM mapuraIbHOM
nporpaMmbl  «OCHOBBI O€30IMMACHOCTH JIETeH JOIIKOJIBHOTO Bo3pacTta» (aBTopbl - P.b.
Crepkuna, O.JI. Kuszesa, H.H. ABneeBa) u HampaBieHa Ha TIOMCK HOBBIX, OoJiee
COBEpPUICHHBIX TOAXOJOB B BOCIHUTAHUU 3aKOHOIOCIYIIHBIX YYaCTHUKOB JOPOYKHOIO
JBH>KCHUSI.

Hear mnporpammbl: QopMupoBaHue y JETEH JONIKOJIBHOTO BO3pacTa HABHIKOB
0€30macHOr0 MOBEJICHUS Ha JOPOTe MOCPEICTBOM O3HAKOMIICHUS C TIPaBUJIAMH JIOPOKHOTO
JBH>KCHUSL.

3amauu:

- (dopMupoBaTh y JeTeld COOTBETCTBYIOIIME 3HAHUSA, DJIEMEHTAPHYIO JOPOKHYIO
IPaMOTHOCTH;

- pa3BUBATh y BOCIIUTAHHUKOB CIIOCOOHOCTH K MPEABUJICHUIO BO3MOXHOM OMAacCHOCTU B
KOHKPETHO MEHSIONIEHCS CUTYalluU ¥ TIOCTPOSHUIO aJ€KBATHOTO 0€30MacHOTO MTOBEICHHUS;

- BOCIHTHIBaTh KYJbTYpy O€30MacHOTO TOBEJCHUS B COIIMYME, OCTOPOXKHOCTH U
OCMOTPHUTEIHHOCTH;

- chopMupoBaTh y poauTeNIeH YCTOWYMBBIM HMHTEpeC K OE30MaCHOCTH JAeTed -
YYaCTHUKOB JOPOKHOTO JBUKEHHS.

Peanuzaius mporpaMmbl MO3BOJIUT JOOUTHCS CIAEAYIOUINX Pe3yJIbTATOB:



- noBbllleHWE ypoBHA 3HaHuM IIJIJI y neren, CHMXKEHME MAETCKOrO JTOPOKHO-
TPaHCIOPTHOTO TPABMATU3Ma;

- chopMHpPOBAHHOCTH KYJIbTYphI IOBECHUS HA TOPOTaX, YIUILAX U B TPAHCIIOPTE;

- TOBBIIIEHUE YPOBHS OTBETCTBEHHOCTH POAMTENICH 3a IOBEICHUE AETEH Ha yJIunax
ropoza.

BBIITyCKHHK IE€TCKOTO cana:

- COOJIIOJAET MpaBUIIa JOPOKHOTO JIBUKEHUS M TEXHUKU O€30M1aCHOCTH;

- MMEET IMPEACTABICHUE O MOHATUIAX «CBETOPOP», «YyIULA», «IEPEKPECTOKY,
«JIBYCTOpPOHHEE JABUKECHHUEY, «CPEICTBA PErYJIUPOBAHUS JTOPOKHOTO ABUKECHUNY,

- 3HAET JOPOXHBIC 3HAKU U MX KJIACCHU(PUKALUIO: MPEIYNPEKIAIOIIUE, 3alpeIiaolue,
MH(POPMAILIMOHHO-YKa3aTEIIbHBIE;

- YMEET ONPEIEIIATh OMACHBIE TOPOKHBIE CUTYAIIMH U ITyTH UX 0€3011aCHOrO PEIICHNUS;

- crnoco0eH JaTh OUEHKY ACHCTBUSAM BOAMUTENS, MENIEXOoJa U MaccaXupa B OMNACHBIX
CUTYaIUX;

- IMEET HaBBIK BbIOpaTh HanboJee Oe30NacHbIi MyTh K IIKOJIE;

- CHOCO0OEH BOCHPUHUMATh JOPOXKHYIO MH(GOPMAIMIO BO B3aUMOACHCTBUU C IPYTrUMU
ABJICHUSIMU (aBTOMOOMJIL OBICTPO TMEPEIBUraeTCs, B TyMaHE PACCTOSIHUE JI0 aBTOMOOWIIS
KOKETCAd NalleKuM, a Ha caMoM Jene OJIM3KO, Ha CKOJb3KOW J0pore TOPMO3HOW IMyTh
YBEJINYUBACTCS);

- YBQXUTEIBHO OTHOCUTCS K OKPY>KaIOIIUM, CIOCOOEH 0Ka3aTh OMOIIb JPYrOMY;

- UMEEeT MpeACTaBIICHUE O padOTe PEryIUPOBIIMKA U €r0 QYHKIUAX.

B nporpamme mpeicTaBieHo copepiKaHue MCUXO0JI0r0-neAarorudeckoi aesaTeJbHOCTH
Ha YEThIPE BO3PACTHBIC TPYIIIHI:
Mnaowas [Tpo10KUTh 3HAKOMCTBO C Pa3TUYHBIMUA BUIAMHU TPAHCTIOPTHBIX
epynna CPEIICTB: TPY30BBIMH M JICTKOBBIMH aBTOMOOWJISIMHU, MapIIpyTHBIMU
TPaHCIOPTHBIMU  cpencTBamMu  (aBToOycamu,  TpoJsuieiOycamu,
TpamBasMH). Pebdra paccMaTpuBalOT WLIIOCTPALMU C U300paKeHHEM
MalluH, HaOMIOAA0T 332 TPAHCIIOPTOM BO BpeMs Nporyjok. OHM yxke
3HAIOT, YTO TPAHCIOPTHBIE CPEACTBA HMMEIOT Pa3HbIEe «radapuThD».
3nech ymMecTHO OTpaboTaTh YMEHHE peOEHKa «BHUICTHY» OOJBIIOE
TPAHCIIOPTHOE CPEICTBO (CTOSIIEE WM MEIJICHHO ABUXKYIEECs) Kak
MPEIMET, KOTOPBI MOXET CKPBIBATh 3a COOOM OmacHOCTh. Mcnonb3ys
pas3nuYHbIC WIUTIOCTPAINH, HATJISAIHBIE TTOCOOUS BAXKHO HAYYHTh JCTCH
caMUX HaXOJuUTh TaKUe TMPEAMEThl Ha Jopore (TPaHCIOPTHHIC
CpEICTBa, JIepEBbs, KyCTapHUKH, CYyrpoObl). A 3areM B Xoje
MPAKTUYCCKUX 3aHATUH BBIPA0OTATh NPHBBIUKY BBIXOAWTH H3-3a
MELIAoIUX 0030py MPEAMETOB, BHUMATENIBHO TSI 10 CTOPOHAM.

PacckaspiBasi 0 Ha3HaYEHUH MapIIPYTHBIX TPAHCIIOPTHBIX CPEJICTB,
BOCIIUTATEh 3HAKOMHUT JIeTed C TIpaBWJIaMH  TIOBEJACHUS B
OOILIECTBEHHOM TPAHCHOPTE, BIOCIEICTBUM 3aKPEIUIssl MOJyYeHHbIE
3HaHWS Ha TPaKTHKE. YMEHHE TPaBWIBHO BECTH cel0s B
OOIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE JIOJDKHO CTATh MPUBBIYKOM.
Cpeouss epynna [TpoIOKUTh 3HAKOMCTBO C MOHATUSIMH «TPOTyap» U «IPOE3Kas
4acTh», OTPa0OTaTh HABBIK XOXKICHHSI 10 TPOTYyapy, MPUACPKUBASICH
mpaBol CTOPOHBL. [lO3HAKOMUTH C MNEMIEXOAHBIM NEPEXOAOM, €r0




Ha3HAYEHUEM.

YuuTh HaxOAWTh TMEMIEXOAHBIN MEepexXoJ Ha WUIIOCTpAlUsSIX B
KHUTax, Ha MakeTaX. OOBSCHUTH JETAM BAXHOCTh MPABWIBHOTO
MOBEJICHUS] HA CAMOM IICIIEXOJHOM MEPEX0JIe U MPHU MOAX0J]Ie K HEMY
(OCTaHOBUTHCS HAa HEKOTOPOM PACCTOSHUU OT Kpas MpOe3Ked 4acTu,
BHUMATEJIbHO OCMOTPETH MPOE3KYI0 YaCTh, TOBEPHYB I'0OJIOBY HAJEBO,
a 3aTeM HalpaBo, MNpH JBWKEHUU [JI0 CEPEIHHBI JOPOTH
KOHTPOJIMPOBATh CUTYAIUIO CJI€Ba, a C CEPEIUHBI JOPOTU — CIIpaBa).
OTtpaboTaTh ¥ TOBECTH /10 aBTOMAaTHU3Ma HAaBBIK Iepexojia Mpoe3ken
yacTu. Kaxapiii peOEHOK TOJKEH MOJAOUTH K MEIIEX0IHOMY Iepexoy,
OCTaHOBUTHCSI HA HEKOTOPOM PACCTOSSHUM OT HEr0, BHUMATEIbHO
OCMOTPETh MPOE3KYI0 YacTh, MOBEPHYB TOJOBY HAJIEBO, a 3aTeM
HaIpaBo, yOEIUBIIKCh, YTO TPAHCIIOPTA HET, BBINTH Ha MEIIEXOIHBIM
nepexoji, MpU JBWXXEHUU [0 CEpPEAUHBI JOPOTHM KOHTPOJIMPOBATH
CUTYAIMIO CJIEBA, a C CEPEIMHBI JOPOTH — CIIpaBa.

Cmapwas
epynna

Yuuth getei, cBOOOJHO OPUEHTUPOBATHCS BOKPYT JIETCKOIO caja:
3HaTb BCE OOIIECTBEHHbIC 3JaHUS, YMETb OPHEHTUPOBATHCA B
MHOT000pa3uu TPaHCIIOPTHBIX CPEJICTB TOPOa.

3aKpenuTh NpaBWIA IOJIB30BAHMS MapLIPYTHBIM TPaHCIOPTOM:
NOBEJCHUE TACCaXUpa HA OCTAHOBKE, BO BPEMs MOCAJIKH, BO BpEMs
JBUYKEHUS, ITPU BBIXOJE.

IIpoomkarh 3HAKOMHUTH C MPAaBWJIAMHM JIOPOKHOTO JBHYKEHUS:
OCHOBHBIE TEPMMHBI M TOHSTHUS, BCE BJEMEHTHI JOPOr, 00sI3aHHOCTH
MEIIEX00B U IACCAKUPOB, IMPABWIIA IEPEXOAA KEJIE3HOIOPOKHBIX
nepee3ioB, MPEeayNPEAUTENbHBIE CUTHANIBI, MOJABAEMBIE BOIAUTEIEM,
CpEelICTBA PEryJIUPOBAHUS TOPOKHOTO ABUKEHUSI.

Yuuth  geTedl  pacno3HaBaTh ~ 3HAKU:  WH(OpPMAIIMOHHO-
YKa3aTeJIbHbIC — «IlemexomunIin IEPEXO, «Ilom3eMHEBIN
NenexXoaHblid mepexon», «MecTo ocTaHOBKM aBToOyca W (WJIM)
TpoJuieiiOycay; npeaynpexaaronpe 3Haku — «/Jletn»; 3amnpemaromume
3HaKM — <«/IBW)KeHMe memexonoB 3ampemeHo», «JlBmxeHue Ha
BEJIOCUIIENAX 3alIPEIICHOY; NpeanuchiBaromue 3Haku — «llemexomnas
NOpOXKKay», «Benocunennas qopoxkay; 3Haku npruopurera — «I nmaBHas
I0pora», «YCTynu JOpory»; 3Haku cepBuca — «bosbpHHIAY,
«Tenedony, «IIyHKT nuTaHusm.

Y4yuTh OOBACHITH JOPOKHYIO OOCTAHOBKY TIOCIE MPOTYIKH;
HaOMIoAaTh 3a MPAaBUJIBHBIMU WJIM HENPABWIBHBIMU JEHCTBUAMHU
BOJUTEIS, MIEIIEX0/1A, TACCAKUPA, 33 JEUCTBUSAMHU PETYJIUPOBILIHKA.

@opMUpOBaTh OCO3HAHHOE OTHOIIEHHE K COONIOACHHUIO IMPaBUII
JIOPOKHOTO JIBUKEHUSI KAaK BO3MOXXHOCTHM COXPaHEHHUsS >KU3HU H
310POBBS JTIOEH.

Tloozomosumen
bHAsL 2PYNNa

JloBectTh 10 aBTOMaTW3Ma HaBBIK  COOJIOJIEHUS  MPABUII
0€30macHOr0 MOBEACHUSI TIPU CAMOCTOSITEIHHOM JIBHXKCHHH 110 JIOPOTE.
PazpsicHuTh mpaBwmiia TOPOKHON OE30MAaCHOCTH B YCJIOBHSX TIJIOXOM
MOTOJIbI.

[IpomomkaTh 3HAKOMHTH C HA3HAYEHHEM JOPOXKHBIX 3HAKOB.




CucrematusupoBarh 3HaHusA aetel o [IpaBuiax JOpoKHOrO TBHKEHHUS
yTeM MPOUTPHIBAHUS MPOOIEMHBIX CUTYAI[H.
Pacimmpsarte 3Hanus gereit o pabore corpyaaukoB ' MBJI/I.

CopeprkaHue IporpamMMsbl peaanu3yeTcs:

- 4epe3 HEIMOCPEICTBEHHOE BOCIIPUATHE JTOPOKHOM CpeAbl BO BPEMS LIEJIEBBIX IIPOTYJIOK,
71 AETU HaOJII0JAl0T ABM)KEHHUE TPAHCIIOPTA U MELIEX00B, JOPOKHBIE 3HAKH, CBETO(OPHI;

- Ha CHEIMaJIbHO OPraHU30BaHHBIX Oeceaax o 0€30MacHOCTH;

- B COBMECTHOM AEATEIBHOCTU B3pPOCIIOIO C JACTbMH, CTPOSILEHCS B HENPHUHYXIACHHOM,
HeoOs13aTeNIbHON (opMe (B X0/1e peXKUMHBIX MOMEHTOB, IPOTYJIOK, Pa3BICUCHHN);

- B XOJE CaMOCTOSITEJIbHOM JAEATEIBHOCTH 4YEpe3 CIEHHAIBHO OPraHU30BAHHYIO
Pa3BUBAIOILYIO IPEAMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHYIO CPEAY I'PYIIIIHI;

- COBMECTHBIE MEPOIIPUATHS IETEU C POAUTEIAMH.

[Ipn peamus3anuuy 3a7ad IpOrpaMMbl MENATOTH HCIIOJB3YIOT CIEAYIOIINE Menoobl U
HPUEMBL.

- CJIOBECHBIA METOJ (paccka3 B3pOCIOro U3 JUYHOIO OMbITA, CKa3Ka MO3HABATEIHHOIO
coJIepKaHusl, BOIPOCHI, Oeceia-paccka3 peOeHKa, CUTyalluy OOILLEHUs, pelIeHuE MPOOIEMHBIX
CUTYalluH, Xy/105KECTBEHHOE CJIOBO);

- UTPOBOM METOA (IUIAKTUUECKUE UTPhl, UTPOBBIC YIPAXHEHUsI, UTPHI - COPEBHOBAHU,
UIPbl C TMpaBWJIAMH, DJJIEMEHTHl CIOKETHO-POJIEBBIX UIp, CHEKTakiIM (KYKOJIbHBIH,
HACTOJIbHBII ), THCIICHUPOBKH B UCIIOJIHCHUU OTICIBHBIX JICTEH);

- HarJIAJHbIE METOJbl (JEMOHCTpalMs WUIIOCTPAllMH, BHJEOMaTepuanos, ¢ororpaduu,
cXeM, HaOJII0ICHHS);

- MpaKkTHYecKud MeTon (yNpakHEHHE B MPABWIBHOCTU JCHCTBUM B  YCIOBHSX
aBToriomaaku JJOY, TBopueckas 1eATeIbHOCTD JIETEH ).

B peaji3anuu IporpaMmal IMPOKOC MPUMCHCHUEC HAIIIXM COBPEMEHHBLIC TEXHOJIOTUH.

Hughopmayuonno-KommyHuKkamueHvle mexHoa102uu
[IpeseHTanuu «B Mupe nopOoKHBIX 3HAKOB)
Power Point «Most ynuia»
«IIxona nemexoga»
«be30IMacHOCTh Ha yJUIax U JOPOrax»

HNuTepakTuBHbBIC «Tpu curnana ceeropopar»

UTPBI «ITocMoTpH HaNIEBO, MOCMOTPH HATIPABO»
«J1OpOXKHBIE «JIOBYIIKN

BuneocroxeTs «X0a1 10 YJIHIIE C YMOM»

«Kak nepeittu 1opory»
«IIpaBuiia moBefieHUs! B 00OIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTEN

Texnonozus npoeKmHoil 0eameabHocCmu
B pamkax peanmsaruu nporpaMmbl pa3pab0TaHbl U peaTu3yIOTCs MPOEKTHI:

Hazeanue npoexma Bospacm

«BHUMaTEIBHBIN ENIEX0 IToaroroBuTenpHas rpyrmma
«Jlobpast jopora 1eTCTBa» Crapiias rpynna
«JlopoxxkHas a30yka» Cpenuss rpynna




«Ixoma CBetodopukay Munammas rpynmna
«IIIkona CnacalilkuHa Crapiias rpynna
«A30yKa nemnexoaa» [TogroroBuTenbHas rpymnmna

TPH3-mexnonozus

B peanusanuu nporpaMmbl HCHOJIb3YEM MOAENH MbIIeHUS TexHoJoruu TPU3:
PaGora ¢ «/IBepHas cKBaXHHa»
aHaJIU3aToOpaMu U «Y3Hau Ha OILLYIIb)»
IPU3HAKaMU «co0epH CBOM 3HAK»
[TpeobpazoBanue «Hawm nHa ynune He ctpamHo!»
IIPU3HAKOB «OmnacHble 3a0aBbD)
00BEKTOB
Kpyru Jlynnus «3JIpaBCTBYM, IPYT, TOPOKHBIN 3HAK!»
CucrteMHbII «Csetodop»
oreparop «ABTOMOOUIIBY

«lopora» (1opoKHOE MOJIOTHO)

Jnxotomust «Jla-HeTka» ¢ TOpOKHBIMU 3HAKAMM.
Meronuka 3ayunBanue cruxortBopeHnd o IIJIJI ¢  nmomombro
3ay4MBaHUA CTUXOB | CXeMaTH3allMU KaKJOr0 CIOBA TEKCTA.
CocraBnenue CocraBnenue 3araiok 00 00beKTax TOPOKHOTO ABMKEHUS.
3araJioK

Hzposasa mexnonozus

HrpoBasi megaroruyeckasi TEXHOJIOTHSI - OPraHU3alMs MEeAaroru4eckoro IMpouecca B
dbopme pazTuYHBIX UTP.
Junaktnueckue urpsl 1 | «HazoBu, 0 yem s pacckaxy», «Ciymail, 3aoMUHAN,
yIpaXHEHUS «3JTO0 s, ITO 5, 3TO BCE MOM [JpYy3bs», «Y3Hal 3HAK
no 3aragke», «Croxu cBetodop», «CIHOXKH 3HAKY,
«Pa3zpe3anHblie KapTUHKWY, «KpacHhbsiii, KENTHIN,
3enéHbIY, «JlopokHas az0yka», «OmacHble CHUTyalUn,
«Yrangai JOPOKHBIN 3HAK»; «YMHBII CBETO(DOPY.

HNHTemeKTyanbHbIe «ITyTemiecTBUE B CTpaHy NpaBWJI JOPOKHOTO JBHXKCHUS,
WTPBI «3HATOKM AOPOXKHBIX MpaBui», «Uto? I'ne? Korna?»
CrOKEeTHO-pOJICBBIC «ABTOOYCY; «ABTOMAacTEpCKas», «Boauremn 51
UTPBI MEIIEXOJIbI», «3anpaBOYHasi CTAHIIMS»

[TonBuKHBIE UTPHI «JlopoxxHsie 3Haku», «Becénbiii cBetodopy, «Ilemexompt

U BOOUTCIIN» U T.AO.

Dopmel pabomel ¢ pooumenamu HO CO30AHUIO €OUHO20 NOOX00Ad 6 GOCHUMAHUU
3AKOHONOCIIYWIHO20 YUACHHUKA 00POHCHO20 OBUNCCHUSA .
AHKETHpOBaHUE «IIpaBuna u 0€30MaCHOCTh JOPOXKHOTO JIBM)KCHHUS B
Baiei cembe»
«SIBnsieTcs MU BaXXHBIM 00yUCHUE JOMIKOJILHUKOB
MPaBUJIAM JIOPOKHOTO ABUKECHHUSI
Ponutenbckue coopanust | «Kak HayuuTh peOEHKA HE TI0MaJaTh B TUIIWYHBIC
JIOPOKHBIE «JIOBYIIIKI.




«IIpodunakTuka AOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO TpPaBMaTU3Ma

B CEMBE»
CoBmMmecTHBIE Tpa3gHUKH, | «B rocrsax y CBerodopukar
pa3BieUYEHUs «beperucs aBTOMOOUIISI»

ITo3HaBaTeIbHBIE UTPHI «3a pyném mnpodeccuonan» Ha 3Hanue I[IJIJ[ cpenu
ponuteneit (BoauTenei) BOCOUTAHHUKOB U TYPHUP MEXKIY
JNETbMU U POAUTEIIMU

KBH

«Yro? I'ne? Korma?»

Bukropuna «Camblil BHUMATENbHBIN NEMIEX0»

Poaurensckuit Kiy0o «Mawma 3a pynem»
AKuus «YUIIBI TOPOJIA - TEPPUTOPHS OE30MACHOCTH JIJIS IETEI».
@DOTOBBICTABKH «O0pa3noBbIe MENIEX0bD)

«Hyneca 1OpOKHBIEN
HarnsgHo- «BocniutaHue HaBBIKOB M MPUBBIUYEK OE€30MAaCHOTO
UH(POpPMallMOHHbIE IIOBEICHUS
MaTepHuabl «OcTOpoXKHO - oporal»

«JlucrumInHa Ha yIHIE - 3aJ10T 0€30IMaCHOCTHY
«Cogetbl uacnekropa I'MBJ1J1»
«MapmpyT BBIXOJTHOTO JTHS»

ITo4YTOBBIN SIUK «CrpaBo4HOE OIOPO»
Ksect «5l 1 MOM peOEHOK - MeIIeXOAbD»
DKCKypcus CoBMeCTHAas S5KCKYpCHsl, B aBTOTOPOJIOK

Co30anue pazsusarouieii npeoMemHo-nPoOCMPanHcmeeHHoll cpeowt ¢ /[10Y.

Ha Ttepputopun perckoro caga co3laHa CoeNUalbHAs aBTOIUIONIAAKA, KOTOpas
BKJTIOYAIOT 4-CTOPOHHUH MEPEKPECTOK CO CBETO(POPOM, pa3METKOM IMEIIeX0IHBIX MEPEX0JI0B U
MPOCTPAHCTBA IS KPYTOBOT'O ABHXKEHMSI JIETCKOTO TpaHcmopTa. [ pa3BUTHS CHOKETHO-
POJIEBBIX UTP Ha TJIOMIAJIKY (YIaCTKH ) BBIHOCSTCS MaKEThl aBTOMOOWIISI, aBTOOYCa, TpaMBasi.

B IOV umeercs cneuunanbubiid Xosut no IT/1J1. Ha crenax pacroiaosXeHbl:

- INIOCKOCTHOM MakeT aBToOyca ¢ MpaBWIaMH MTOBEICHUS B 00I1IECTBEHHOM TPAHCIIOPTE;

- INIOCKOCTHOW MAaKET MUKpPOpaloOHa CO 3HAKaMU JOPOKHOTO JIBUKEHUS B COOTBETCTBUU
C ACUCTBUTEIBHOCTHIO;

- UTHPOPMALMOHHBIN cTeH: «BecTu u3 rpymnmy;

- uadopmaroHHbiit crenn s poaurteneid «Ilo ceenenusim 'NBJIJI»: exxexBapTanbHas
uH(pOpMaIMs POIUTEIISAM 0 COCTOSIHUIO CUTYallUM Ha loporax Ha goporax HoBocubupcka;

- PUCYHKHU JeTel 10 TeMe «be30IacHOCTb IBUXKEHUS

VYronku 06€30MacHOCTH B TPyNIaxX COAEpPKaT:

HACTOJIbHO-TICYATHBIC UTPbI U JUJAKTHYECKHE UTPHI;
aTpuOyTHI JJIs1 KYKOJIBHOTO TE€ATpPa,;
aTpuOyTHI JJIsl pa3BICUCHHI;
aTpuOyThI NJIsI CHOXKETHO-POJIEBBIX WIP: JKE3JIbI, CBUCTKH, (PypaKK¥ MUJIHIIMOHEPA,
HApYKaBHUKU;
- (h1akKu IS TIepexo0/1a YIIUIbI;
- IOPOKHBIE 3HAKH;



- IUTAKAThI ¥ WILTFOCTPAIMH, OTPAXKAIOIINE TOPOKHbBIE CUTYAI[HH;

- TeMaTHU4YeCKHEe aabOOMEI;

-11o100pKa Xy10/KECTBEHHOM JINTEPaTyPhl, KHUT-PAaCKPaCoOK;

- WIPYIIKH pa3jMyHBIX BHIOB TPAHCIOPTHBIX CPEACTB (aBTOOYCHI, TPOJIICHOYCHI,
IPY30BbIC U JIETKOBBIC aBTOMOOHIIN, TOKAPHBIC, CIICIMATBHYIO TEXHUKY);

- MOJENM CPEACTB pEryjupoBaHus (CBETO(QOpPHI, JTOPOXKHBIC 3HAKH, (UTYPEHI
PETYJIUPOBIIHKA);

- MaKeThI TOPO/Ia, MUKPOPAHOHa, IETCKOTO Cajia ¥ OJIM3JIeKAIIUX YIIHII,

- QJITOPUTMBI, CXEMBI, MOJICITH OE30IIaCHOTO TIOBEJICHHS Ha YJIHIIAX TOpo/Ia.

ABTOpamMK TPOrpaMMbI TPEJCTABICHO KOMIUIEKCHO-TEMATHYSCKOE IUIAHUPOBAHHUE HA
4eThIpe Bo3pacTHbie Ipymiibl (cM. calit MK/IOVY n/c Ne 195: http://ds-195.nios.ru).

ABTOpCKas nporpamma «J/laBaiire :KUTb JPYKHO»

JlanHast nporpamma paszpadotaHa A.B. Mopo3oBoil, MeaaroromM-ncuxojioroM, B
coorBercTBUM ¢ OI'OC [JO u ¢ yu€Tom nmapuuanibHOW IporpaMMsbl «JlaBaiiTe MO3ZHAKOMUAMCS
(aBTop - U.A. Ilazyxmnua). [Iporpamma HampapiiecHa Ha pa3BHTHE SMOIMOHAIBHO-BOJICBOM
chepbl JOMIKOJIHHUKOB 4-7 JIeT.

Heapr nporpammbl: o0OecliedeHHE BCECTOPOHHErO TapMOHUYHOIO pa3BUTHUSA peOEHKa
4yepe3 OCO3HAHME MM CBOMX SMOLMOHAIBHBIX NPOSBICHUN W B3aUMOOTHOILICHHUN C IPYyTUMHU
JIOJIbMU.

3amavuu:

— CHOCOOCTBOBAaTh CaMOIIO3HAHUIO PeOEHKa, MOMOYb €MY MOHSATh CBOM XapaKTEpHBIE
O0COOEHHOCTH U MPEAIOYTEHHUS;

— pa3BUBaTh COOTBETCTBYIOLIYID BO3PAacTy 3MOLIMOHAIbHO-BOJIEBYIO PETYJIALIMIO
NEesTEIbHOCTH;

— (¢dopMupoBaTh y JIeTel aIeKBaTHYIO CAaMOOLICHKY;

— TOMOYb pPEOEHKY OBJAAETh S3bIKOM <«OGMOLUI» KaK CHOCOOOM BBIpaXKEHUS
COOCTBEHHOT'0 SMOLMOHAIBHOTO COCTOSTHUS;

— pa3BUBaTh I[I03HABATENIbHBIE MPOLIECCHl (BOCHPHUITHE, MBIIUICHUE, PEYb, MaMSTh,
BHHUMAaHME);

— pa3BUBaTh TBOPYECKHME, KOMMYHHUKATHUBHBIE CIIOCOOHOCTH B MpPOLIECCE HUIPOBOTO
OOIIIEHH;

— cnocobcTBOBaTh (OPMUPOBAHUIO TMO3UTHUBHBIX JIETCKO-POAUTEIBCKUX OTHOUICHUN
Yyepe3 MOBBIILIEHUE TICUXO0JI0T0-TIeAarOrMueCKO KOMIIETEHTHOCTH POJIUTENEH.

B xoze peanuzanuu nmporpaMMbl OyIyT MOJYYEHBI CICIYIONINE Pe3yabTaThl:

- JICTH OBJAQACIOT SI3BIKOM <OMOIIMI» KaK CIIOCOOOM BBIPOKEHHUSI COOCTBEHHOTO
AMOIIMOHATILHOTO COCTOSIHUSI, U CTIOCOOHOCTHIO K AMOIIMOHAJIBHOM CaMOPETYJISIITUY;

- IIOBBICUTCSI CAaMOOILIEHKA BOCIIUTAHHUKOB 3a CUET OCO3HAHMSA COOCTBEHHOI IIEHHOCTH U
LIEHHOCTb IPYTHUX JIFOJEH;

- chopMupyeTCst UyBCTBO AMIIATUU U TOJIEPAHTHOCTH;

- chopMHUPYIOTCS KOMMYHUKATUBHBIC HABBIKU, TMO3BOJIAIONIME JETSIM JIOTOBAPUBATHCS,
yCTyNaTh CBEPCTHUKAM, BECTH [JUAJOTH, AaHAJIM3UPOBATh M OIEHWBATh KOH(MIUKTHBIE
CUTYallMU U MPABWIBHO PEATUPOBATh HA HUX;


http://ds-195.nios.ru/

- MOBBICUTCS IICHUXOJIOTO-NIEAArOruyecKasi KOMIIETEHTHOCTb POJUTENEH B BOIPOCAX
AMOLIMOHAIIEHO-BOJIEBOI'O PA3BUTHS;
- YIy4IIaTcs I€TCKO-POIUTEIBCKUE OTHOIICHHMS.
JlanHas mporpaMma peanu3yercss B XOJI€ COBMECTHOM JAESTENbHOCTH MOCPEICTBOM
OpraHU3alMH TPEHUHIOBBIX YIPAXXHEHUH C UCIOJb30BAHUEM HUKE MEPEUYUCICHHBIX METOJIOB:
- pOJIEBbIE METO/IbI;
- UTPOBBIE METO/IBI:
- KOMMYHHUKATUBHBIE UTPHI;
- UTPHI U 33JIaHUM, HAITpaBJICHHbIE HA Pa3BUTHE MPOU3BOJIHLHOCTH;
- UTPBI, HAMIPABJICHHBIC HA Pa3BUTHE BOOOPAKCHHS ICUXOTUMHACTUYCCKHE UTPHI);
- SMOIMOHAIBHO-CUMBOJIUYECKHUE METO/bI;
- 3JIEMEHTHI ApT-Tepanuy,
- penakcalrOHHbIE METO/IBI.

Copnepxanue MCHXO0JI0T0-TIeAT 0T u4eCKOii AesiTeIbHOCTH COOTBETCTBYET
BO3PACTHBIMHU OCOOCHHOCTSIMH JICTEH.
Cpeonssa epynna CnocoOcTBOBaTh OCO3HAHUIO PEOCHKOM CBOETO UMEHH.

JlaTb JIeTIM IPENCTaBICHHE O TOM, JUIsI YEro B Pa3HbIX
CUTyalUsIX OOILLEHUS HYKHBI IJ1a3a, YU, HOC, POT, PYKH.

Yuurh paznuuaTh CBOM MHAMBHUAYaJIbHbIE OCOOEHHOCTHU
(BHEILIHOCTb, JIMIIO, IOXOKA, MOM).

@opMHpPOBaTh aICKBATHYIO CAMOOLICHKY .

[IpenorBpaTuTh BO3MOKXHOCTH BO3HUKHOBEHUS Yy JETEH
COLIMAJILHOM Ae3aJanTalyi.

JlaTb nmeTsAM  HayaJbHBIE 3HAHUS O KYJIbType JKECTa,
BO3MOKHOCTH BBIp@XaTh CBOM MBICIM W YYyBCTBAa NPH IMOMOIIH
MUMUKH, KE€CTOB, ABUKEHUI, OCAHKH, MO3bI.

CdopmMupoBaTh YyBCTBO MPUHAJICKHOCTH K TpYyIIE, MOMOYb
peOeHKy MOYyBCTBOBATh ce0s 0oJiee 3alTUIIIEHHBIM.

JlaTb TIpeACTaBICEHHE O BHEIIHOCTH W MaHEpEe AEpKaTbCA Y
Ope/CcTaBUTENIed pa3HbIX TMOJOB MU HEOOXOJUMOCTH OKa3aHUs
IIOMOIIU APYT IPYTY B UTPE U COBMECTHOU IESTEIBHOCTH.

Jlatb JeTM TepBUYHBIE 3HAHUS O HEKOTOPbIX 0a30BbIX
OMOLMAX: PALOCTH, YANUBIECHUH, CTPAaXe, THEBE, TOPE, HHTEPECE.

Yuute paeTerd pasziMyaTth ASMOLUMM MO HX CXEMaTUYECKUM
M300paKEHUSIM.

YuuTh AeTeu nepeaaBaTh 3aJaHHOE SMOLMOHATIBHOE COCTOSTHUE,
UCIIOJIb3Ysl  PA3JIMYHbIE  BBIPA3UTENbHBIE CpeACTBA (MUMHUKY,
NaHTOMUMUKY, HTHTOHALIMIO).

Pa3BuBath y aereit aMmnaruio (CHOCOOHOCTh K COMEPEKUBAHUIO).

BocnuteiBath 'y geTel  4yBCTBO TJIyOOKOW JOOBH U
MPUBS3aHHOCTH K CAaMOMY OJIM3KOMY M POJHOMY YEJIOBEKY — MaMe.

Yuute nerei BbIpakaTb BHUMAHUE U COUYYBCTBUE K MAMUHOU
3a00Te 000 BCEX WICHAX CEMbH U €€ TPyAy. YUHUTh JIeTell MOHUMATh
CBOIO POJIb B CEMBE.

YuuTh IeTel LIEHUTh XOPOLINE OTHOUIEHHs, M0Jy4aTh PajgoCTh




OT OOIIEHUSI CO CBOMMHU OJNM3KHMHU W TPEAjaraTh UM IMOCHUIbHYIO
MIOMOIIIb.

Pa3BuBaTh KOMMYHHKATHBHBIC HABBIKH:

Y4UTh  yOOTpPeONsATH B  pe4Yd  ClIoBa, OOO3HAYAIOIINE
IMOIIMOHATILHBIC COCTOSHHUSI, ITUIECKUE U ICTCTUIECKUE KaueCTBa;

yIOKUBaTh KOH(IUKTBL C TIOMOUIBIO pedu, YOeKIaTh,
JIOKa3bIBaTh, OO BSICHATH, IPOSIBIISITh HHUIIHATHBY.

Cmapwas epynna

CnocobcTBOBaTh CaMONO3HAHUIO pedOeHKa (00ydyeHue mJeTeit
CaMOHA0JII0/IEHNI0, TOHUMAaHHUIO U IPUHATHIO CBOUX YYBCTB).

VYuuth neTeil onuchIBaTh CBOM JKEIaHUsI U YyBCTBA.

Yuuth neTeil oco3HaBaTh CBOM (PU3UYECKHE M SMOIMOHATbHbBIC
OLL[YILICHHUS.

[Tomorate peOeHKY MOBEPUTH B CBOU CHUJIBI.

I'apMoHM3HpoBaTh MOTPEOHOCTH peOEHKa B  COLUAIBHOM
PU3HAHUU.

Pacuimpute mnpexacraBieHHs AETE O pPa3iIMYHBIX CcHoOco0ax
KOMMYHHKAIH C OKPYKAIOIIMH.

JlaTb JEeTAM [JONOJHUTENBbHBIE CBEACHUS O BAaXHOCTH H
3HAYUMOCTH OPraHOB YYBCTB, NIaMATH, BHUMAHUS, SMOIIH, KECTOB
U JIBIJKEHUH B IIpoIecce OOILEHUSI.

CdopmupoBaTh MNO3UTUBHOE OTHOLLIEHUE K CBEPCTHUKAM.

VYuurh fgereil moHMMaTh COOECEHMKA IO BBIPAXKEHHUIO JIMIIA,
NOJIOXKEHUIO Tela, JKEeCTaM, IPOSIBICHUSAM OHMOLMM, a TakkKe
BBIPAKATh CBOU SMOIIMOHAJIBHBIE PEAKIIMHU, MBICIIA U UYBCTBA.

Y4uTh NOHUMATh PA3NHYUS MEXITY MaTbYMKAMU U IEBOYKAMH B
OCHOBHBIX Y€pTax XapakTepa U MOBEJICHHUS.

[Iponomxkarh 3HAKOMCTBO J€T€d C SMOUUSMH PaJoOCTH,
YIMBIICHUS, CTpaxa, THEBA, rops. PacmpsaTh npeactaBieHus AeTeu
00 3TUX dMOLMSX, MpeJyiaras CpaBHUBATh HX.

Yuuth NMOHMMATh CBOM YYBCTBA U YYBCTBA JPYIHX JIIOJEH;
pacckas3bIBaTh 00 STOM.

Y4UTh KOHTPOJIUPOBATH CBOU SMOLUHU.

Yuuth BUAETH JIOCTOMHCTBA W HEJOCTATKU COOCTBEHHOI'O
NOBEJECHUS U TIOBEICHUS OKPYKAIOLIUX B3POCIBIX.

@opMHUPOBATh y IETEN «KOAECKC YECTW», YMEHHUE IOCTYIATh I10
CIPABEAJIMBOCTH, TOJAYMHATH CBOU KETaHUS OOLIUM UHTEpECaM.

JlaTh mpencTaBieHUWE O BaXKHOCTH M 3HAYMMOCTU DPa3IUYHbIX
npodeccuii (Ha mpuMepe poaUTENeH).

[Iponomxkarh y4uTh J€TEH NPOSBISATH YBa)XKEHHE, JIOBEpHE,
B3aMMOMNOHUMAHKE W B3aMMOINOMOIlb, 3a00TIMBOE OTHOIIEHUE K
YJICHaM CEMbH.

Tloozomosumenvua
5 epynna

Croco6CcTBOBaTh ICUXMYECKOMY U JITUHOCTHOMY POCTY JICTEH.

[Iponomxkars hopMUPOBATH TO3UTUBHOE OTHOIICHHE K CBOEMY
«S».

ITomorate  peOEHKY  OCO3HaBaTb  CBOM  XapaKTEpHBIE
O0COOEHHOCTH, TIPEAMOYTEHUS; CIOCOOCTBOBATh MOHMMAHUIO TOTO,




YTO OH, KaK U KaXJIbl YEJIOBEK, YHUKAJICH U HEIIOBTOPUM.

[Tomorare geTssM  OTpEryJMpoBaTh MMEIOIIHUECS Y  HHX
HEYBEPEHHOCTb, TPEBOXKHBIE  COCTOSIHHS, CTpaxuh, KOTOPBIC
MPEISTCTBYIOT MOJHOLIEHHOMY Pa3BUTHIO JIETEH.

l'apmoHM3upoBath mpuTsSI3aHus pedeHKa Ha  COLMAIbHOE
MIPOCTPAHCTBO €0 JTUYHOCTH (TIpaBa U 00SI3aHHOCTH).

Pa3BuBaTh cmocoOHOCTH AeTel K AMMIATUH (COTIEPE)KMBAHUIO).

dopMUpOBaTh yMEHHUSI yCTAHABIMBATh U IOJJACPKUBATH
KOHTAKThI, COTPYAHUYATh U pa3peniatb KOHQIUKTHBIC CUTYaIl|H.

V4uth  3MOIIMOHAJIBHO BOCIIpUHMMAaTh U TIOHHUMAaTh
OKPY’KAIOIINX, a TAK)KE BhIpa)KaTh COOCTBEHHBIC UYBCTBA.

Jlatb  neTIM  TOPEACTaBIEHHE O  MYXKECTBEHHOCTH U
YKEHCTBEHHOCTH; O IOHUMAaHUU CBOMX BO3MOKHOCTEU MpU OOILIEHUU
C MapTHEPAMH MPOTHUBOMOJIOKHOTO MOJIA B PA3JIMYHBIX CUTYALUSIX U
UTPOBOU JIEATENBHOCTH

3aKperisATh MOJyYeHHbIE 3HaHUS 00 SMOIHUSIX.

Y4uTh TOHUMATh OTHOCUTEIBHOCTh B OLICHKE YYBCTBA.

[Ipogomxkarh ciocoOCTBOBATh OTKPHITOMY MPOSBICHUIO SMOIIHMA
Pa3IMYHBIMH COLIMATBHO-TIPUEMIIEMBIMHU CITIOCOOAMHU.

BocnuTeiBaTh MHTEpPEC AETEN K UCTOPUU CBOEU CEMBH.

[IponomxaTh dbopmMupoBaTh HPABCTBEHHOCTh BO
B3aUMOOTHOIIEHUSAX C POAUTEIISIMM, a TaKXKE€ C HE3HAKOMbBIMU
B3pOCJIBIMU U CBEPCTHUKAMHU.

[Ipu peanuzanuu nporpaMMbl UCIIOIB3YIOTCS COBPeMEeHHbIe TEXHOJI0THH

Hnd)opmauuonno-xommynukam UeHble mexHo102uu

[Ipezentaniuu Power | «ITpaBuia moManrHero STUKETa»

Point «IIyTtemiecTBre B CKa3Ky»
«OO011eHne ¢ KUBOTHBIM
«CeMeitHble TPa3THUKN»
NuaTepakTuBHBIE «Mowu sMo1n»
WTPBI «ABTOMOpPTpPET»
«l 3Ha10, 1 YMEI0, I MOTY»
BuneocroxeTsl Putyan npuBeTcTBUS

Puryan npoianus
«Mcropus dTUKETaY

Texnonozus npoeKmHoil 0eameabHocCmu
B pamkax peanmsaruu nporpaMmbl pa3pab0TaHbl U peaTu3yIOTCs MPOEKTHI:

Ha3zeanue npoexkma

Bospacm

«B mupe sMmoumin

CpeJlHssl TpyIa

«A u moe HAaCTPOCHUCH MJIaguias rpyrra

«Kuura smouuii»

CpeIlHssl TpyIna




«A30yKa COJTHEYHOTO HACTPOCHUS crapuias rpyrra
«Knura smonuii» crapiuas rpymnmna
«PanyxHblil MUP» MIOATOTOBUTEIIbHAS TPYyIIIIA

TPH3-mexnonozusn
B peanuzanuu nporpaMmsbl UCIIOJIB3yEeM MOJICNIA MBIIUICHUS TexHoyioruu TPU3:

PaGora ¢ «Mo¥u OMOIITHUKN YMHOM TOJIOBBI»
aHanu3atopamu u | «Cepale 1apuT HaM HACTPOEHUE
MPU3HAKAMHU

[IpeoOpazoBanue | «S BCTpeTHI BOMIIICOHUKAY
IPU3HAKOB «Bommeonuk Hao6opoT»

00BEKTOB

Kpyru Jlynnus «Pacckaxu o repoe»
Mopdomnoruueckas | «CoOepu TUKTOTPaMMY»

Tabnuia «Jlopora HacTpOeHUIN»

Jlnxoromus «Jla-HETKa» C MUKTOrpaMMaMiy SMOIIMOHAJIbHBIX COCTOSIHUMN
CocraBnenue «O7KUBILINE MOPTPETHDY

pacckasoB 1o «3arajiouHbIe KAPTUHBD)

MOPTPETY

Hzposasa mexnonozun
Wrposass mepgaroruyeckas TEXHOJIOTMS - OPraHM3alMs IeAaroru4eckoro Ipouecca B
dbopme pazITuIHBIX UTP.
HMunaktuueckue urpel 1 | «[lapoBo3uk ¢ umenem», «Haiinu npyra», «Kto 310?»,
YIPAKHEHUS «Bpinymannas ~ Ouorpadusi», «XOpoBOJ  CKAa30YHBIX
repoeny, «BonmeoHuky», «KomHara cmexa», «CriuHON apyr
K Apyry», «llokaxu pykamm», «Cuamckue OMU3HELbD» U

T.J.
HNHTennekryanbHbIe Bukropuna «/lpyx0a HaunHaeTCcs ¢ yJIbIOKN
UTPBI Kgect «3akongoBaHHbIN PEOCHOKY
Cr0’KeTHO-POJIEBBIE «MarasuH pagocTu»

WTPBI «l'ocTm»

[TaHTOMUMUYECKHE UTPHI | KAPTUCTBI TTAHTOMHUMBI», «3epkano», «HMHocTpaHeny,
«CypnonepeBoa» H T.1.

@®opmbl padoOThI C POAMTENAMH IO CO3JAHUIO €AUHOIO MOJAXOAa B SMOLMOHAIBHO-
BOJIEBOM Pa3BUTHUU JICTEN.

AHKETUpPOBaHUE «lIcuxonornyeckuii KJIMMarT B Ilenaror-ncuxomnor
CEMBE» IIegarorn
«3Haete 11 Bbl cBoero pedenka?

Juckyccun «DopMUPOBAHUE IETCKO- ITenaror-ncuxoJsior
POIOUTEIBCKUX OTHOIICHUI)

Kpyrasiii cron «PoJIb CEMENHBIX TPAAULIUK B Ilenaror-ncuxomnor
HPABCTBEHHOM BOCITUTAHUU Crt. BOocruTaTenb
peOeHKay




Koncynbrannmu «ConunanbHO-KOMMYHUKATUBHOE Cr. BociuTaTeinb
CIIEIMAJIMCTOB pa3BUTHE JOUIKOJIbHUKOBY
«Posb My3bIkH B (pOpMUPOBaHUHN My3bIKanbHBIN
HMOIIMOHAJILHO-BOJIEBOM chephbi» PYKOBOJUTEIb
«PenakcanmonHsele ynpaxxHeHUs Kak | Bocniurarens o
CPEACTBO CaMOPETYISALUN bu3nYecKoOMy pa3BUTHIO
MOBEJICHUSI TOIIKOJIbHUKOB)
«IIpodunakTka CTpeCcCOBBIX Hespomor
COCTOSIHUU Y IETEN»
«Urpel C IECKOM KaK CpPEACTBO Ilemaror-ncuxomnor
CHIKEHUS TUIIEPAKTUBHOCTHU
pebeHKa»
«@opMUpPOBAHUE YCTOMUYUBOCTHU Bocnurarens o
MHTEPECOB peOeHKa uepe3 M300pa3uTeIHLHOM
KOJUICKIIHOHUPOBAHUE) JIESITEIIbHOCTH
«HapucoBannsliii mup. Ponb Bocnurarens o
JETCKOr0 TBOPYECTBA B M300pa3uTeIHLHOM
SMOILIMOHAJILHOM Pa3BUTHH JIESITETbHOCTH
peOeHKay
Ponurensckue «lIcuxomornyeckas roTOBHOCTh ITenaror-ncuxoJsior
coOpanus JIeTeN K IIKOJIE) Crt. BocnuTaTenb
«PebeHOK 1 HHTEpaKTUBHBIN MUP»
[Ipa3gHukwy, Cewmeitnbie (pOTBKIIOpHBIE Ilenaroru
pa3BileUCHUS IIOCHJICIIKU
CemeliHbIE CTIOPTUBHBIE COCTS3aHUS
[To3HaBaTenbHbBIE Bukropuna «Knura smounii» ITenaror-ncuxoJsior
WTPBI «Yto? I'me? Korma?»

Konkypc «OueHnp BaxHbIN
pasroBop»
«ITone uynecy

Ponurensckuit kKiryo

«Moi1 BHyTpEeHHUI MHAP»

Ilenaror-ncuxomnor

Pomurennckuit
YHUBEPCUTET

Kadenpa «OmonmonansHOE
pPa3BUTHE

Kadenpa «Pa3Butue BosieBoi
chepby

Kadenpa «I'0TOBHOCTH B HIKOITY»

Ilemaror-ncuxosor

TemaTtuyeckue THU

«JleHb cyacTIMBOTO peOeHKa
«JleHb 3HAKOMCTB»

Cr. BOocuTarTeb
Ilenarorn

Harnsauo-
uH(pOpMaIMOHHbIE
MaTepHuabl

«51 ceromHs 3I10CH»
«Comuanu3anusa 1 BOCIIMTaHUE
pebeHkay

«Jletn n neHBrU»

«Poinb oTHa B ceMeHOM
BOCHHUTAHUN))

«Ponb cembu B popmMupoBaHUH

Ilenaror-ncuxosuor




FapPMOHUYHOMN JIUYHOCTHU
JIOIIKOJIbHUKA

Pazeusarowian npeomemno-npocmpancmeennas cpeda OpraHn30BaHa B COOTBETCTBUU
C pPEKOMEHJALMAMH, MOTYUYECHHBIMH HA TOPOJICKOM CTaXXUPOBOYHOM miiomanke «Co3naHue B
JOYVY pa3BuBaroiieil npeaMeTHO-MPOCTPAHCTBEHHOW CpeJibl, OpPUEHTUPOBAHHOW Ha peOCHKa»
non pykoBojictBoM C.M. ObGepeMoxk.
B rpynmax getckoro caga o00pya0BaHbl:
— LIEHTP YEAUHECHHUS;
— 3KpaH 3MOILUK;
— CTEHJ «3ApaBCTBYHTE, I HPUIIETY,
— CTeH] «3Be31a HEAECIN»;
— CEHCOpPHBIN yTOJIOK;
— BOJIIEOHBIN CTYII;
— ueHTtp «Haie TBOpUYeCTBOY;
— LIEHTP «BOJbI U TIECKA;
— LIEHTP CIOKETHO-POJIEBBIX UTP;
— ayauonoadopKa JJisl perakcaiuu.

Pa3zpabomano Komniekcno — memamuueckoe niaanupoeanue no pazoeiam «S u A»,
«S m npyruey, «5 u mou sMonuny, «S U KUBOTHBIE», «S U Mos cembsi» (cM. cailt MKIIOY
n/c Ne 195: http://ds-195.nios.ru).

B pamkax oOpa3oBarenbHOil oOmactu «ConuanbHO-KOMMYHUKATUBHOE PpPa3BUTHE»
peanusyeTcss menaroruveckuii mpoekt «llepBhlii pa3 — mepBbId Kiacc», pa3padOTaHHBIN
TBOpUYECKOU rpynnoi negaroros JJOVY.

IIpoexT «IlepBblii pa3 — nepBbIi KIacce»

Heap mnpoexkra: peanu3anus MOJEIM COLMAIBHOTO NapTHepcTBa «/lerckmii can -
[Hxona», obecrneunBarolieil OIAroMONy4YHbI TEPEXOa IOIIKOJbHUKA Ha HOBBIM YpPOBEHb
ob1rero oOpa3oBaHus.

3apaum:

- 0TpaboTaTh CUCTEMY B3aUMOACHCTBHS YYaCTHUKOB BOCHHUTATEIbHO-00pa30BaTEIbHOIO
npolecca, HalpaBJIeHHYI0 Ha (POPMUPOBAHUE MIKOJIHHONW TOTOBHOCTH JI€TEH;

- (opmupoBaTh y MEAaroroB M poAUTENeHd KOMIETEHTHOCTHBIM MOJXOJ B BOMpOcCax
MPEALIKOILHON MOJTOTOBKH JIOIIKOJIbHUKOB.

Ili1anupyembie pe3yabTaThl:

- Y BOCHHUTAaHHUKOB C(HOPMHUPOBAHA JTUYHOCTHASA, WMHTEIIEKTyajlbHas, YMOLMOHAILHO-
BOJIeBas U (u3HYECKasi TOTOBHOCTh K IIKOJIBHOMY OOYYEHHIO;

- chOpMHpPOBAHO E€IUHCTBO TMOAXOAOB K OCYIIECTBICHHIO 00pa3oBaTEIbHOU
nesarenbHocTH neparoramu J10Y u mkossr;

- TMOBBICWICS YPOBEHb IEJArOrMYECKON KOMIIETEHTHOCTH POJUTENIEH B BOIPOCAX
MPECTOSIIETO MIKOILHOTO 00YUEeHHUS.


http://ds-195.nios.ru/

PaboTa o peanu3anuu NpoeKTa BICTPOEHA MO TPEM HAIPABICHUSM:

Paooma c oemomu

Paboma c pooumenamu

Paooma c neoazozamu

- 00cIieIoBaHNEe YPOBHS
TOTOBHOCTH K IIKOJIE AETEN
MOATOTOBUTEIIBHOW TPYTIIIBI
MeJaroroM-ICUX0JI0TOM;

- BKCKYPCHH:

*Ha JIMHEWKY, TOCBALICHHYIO
JIH10 3HaHMIA;

*B IIKOJBHBINA KJIACC;
*MIKOJIBbHYIO OMOIHNOTEKY;
*IIKOJIbHBIN CIOPTUBHBIN 3al;
- IOCEUICHHUE YPOKa B IEPBOM
KJIacce;

- OpraHu3aIusl CEOXKETHO —
poneBoit urpsl «llkomay;

- [IUKJI IO3HABATENBHBIX Oece
0 LIKOJIE;

- YTEHHUE XYJ0KECTBEHHOU
JUTEPaATyPhl O IIKOJIE;

- paccMaTpUBaHUE KapTHUH,
WJUTIOCTPALAN, OTKPBITOK CO
IIKOJIBHOM TEMATUKOM;

- co3ganue poroaarboma
«1IxonbHBIE TOABD) C
dboTtorpadusimMu poauTenei,
OpaTbheB U cecTep B IIKOJIbHbBIE
TOJIbl;

- MIOCEILIEHUE TIPa3IHUKA
«IIpomanue ¢ bykBapem»;

- 1iesieBas MporyJkKa
«be3onacHas 1opora K
HIKOJIEY;

- COCTaBJIEHUE TBOPUYECKUX
paccka3oB «Koraa s moiay B
LWIKOTY», «5 CKOpO cTany
IIKOJLHUKOM;

- mpa3gHuk «lIpomai,
NeTcKui can! 31paBCcTBy,
mIKosaly.

Meponpuamus ¢ yuacmuem
UKOJIbHUKOS:

- pa3aHUK «/leHb 3HaHui» C
Y4aCTHUEM BBITYCKHUKOB —
MEPBOKJIACCHUKOB;

- POIUTENHCKUI BCeoOyY:

«CoBeThI pOAUTEIISIM
Oy mymmx
NEPBOKIACCHUKOBY;
«"OTOBUM pYyKY K MUCHMY»;
«Kak moaroroButh pebeHKa
K IKoJe»; «@opMuUpoBaHue
MIPOU3BOJIBHOTO MMOBEACHUS
y AETEU CTapIIero
JOIITKOJIBHOTO BO3PacTay;
«Kak BpIOpaTh porpamMmy
00y4eHUsI 1JI1 CBOETO
pebeHKay;

- UHJIUBUTyaJIbHbIC
KOHCYJIbTALIUHU T10
pe3yiipTaTaM 00CiIeJOBaHUS
TOTOBHOCTH JIETEN K
HIKOJILHOMY OOYUY€HUIO U
0 3aIpocaM poauTenei
- aHkeTupoBaHue «Bare
OTHOIIIEHUE K MPpodIieMe
IPEEMCTBEHHOCTH JIETCKOTO
caZa U LIKOJIbD)

- KPYTJIbI CTOJ
«YcnemHoe o0y4eHue
Balero peOeHka B MIKOJIE.
Kaxk atoro moctuus?» (c
pUTJalIeHUEM YUuTeIeH
HAYaJIbHBIX KJIACCOB)

- koHcynbpTanusa «Iloprper
Oymy1ero
NEPBOKJIACCHUKA
- aHKETUPOBAaHHE
«Hacxkonbko Bamn pe6enox
TFOTOB K IIKOJIE?»

- POIUTENBCKUI KITyO
«PebeHok Ha mopore
IIKOJTBI

(c mpurnameHuem
TIeIaroroB IIIKOJIbI)

- POUTENBCKOE COOpaHue
«Posb ceMbH B BOCHUTaHUH
OyIymIero mKOJILHUKA

- KOOPAWHALIMOHHBIN
coBeT: «lIpeeMCTBEHHOCTD
B pabore IOV u mKoIbD:
- B3aMOIIOCCIIICHHE
3aHsaTUM negaroros JI0Y
Y IIKOJIBI

- COBMECTHBIM
IIeJaroruueCcKuii COBET
«EIMHCTBO MOIX0I0B K
OCYIIECTBJICHUIO
o0pazoBaTeIbHOM
JIEATEILHOCTH MeIaroraMu
J1OVY u mKOoJbI»

- KOHCYJIbTAIIUU JJIS
negaroroB JJOY u mKOJIbIL:
«IIeneBbie OPUEHTUPHI HA
3Tare 3aBepIICHUS
JIOIIKOJIBHOTO
00pa3oBaHUNY;
«]'0TOBHOCTB JieTel K
IIKOJIeY,;

«TpynHocTu amanranuu,
MyTH MPEOJIOJCHUSY;
«Ixona n geTcKui can;

JULOM APYT K APYTY».




- COBMCCTHBIC IIPpa3JIHUKHU, - CCMHUHAap «CaMO‘-IYBCTBI/Ie
CIIOPTHUBHBIC COPCBHOBAHMS C CCMbHU B IIPCAABCPUU

y4aluMMHUCs Ha4aJlbHOU IIKOJIbHOM KU3HI»

IIKOJIBI: - MOCEUIEHHUE OTKPBITHIX
«OceHHss oOJIMMINaaay 3aHSATUN — YPOKOB,
«Typuctuueckuii cier» IPOBOJAMMBIX YUUTEISIMU
«A Hy-Ka, mapHu!» HavyaJbHbIX K1accoB B [JOY
«BeceHHui Kpocey; - IEHb OTKPBITBIX IBEPEH

- BCTPEYH C YUALIUMHUCS JUTSL poAuTeIiel U Oy IyIIuX

['mmuasum Ne7 u3 «Hayunoro | mepBokiaccHUKOB B JIOY
Ob6mecTBa Yuauxcsi»
(3KCIIEpUMEHTATBHO —
MCCIIEIOBATEIbCKAS
JESATENBLHOCTD C
MYJIbTUMETANHBIM
COIIPOBOXKJICHUEM ); -
COBMECTHBIN KOHKYPC YTEIOB
«Maructp )KUBOTO CIIOBaY;

- COBMECTHBIN 3UMHUU
MPA3IHUK JIETEU
IIOATOTOBUTEIILHOM TPYIIIBI U
IIEPBOKJIACCHUKOB-
BBIITYCKHUKOB JIETCKOT'O €aJia
«B34THe CHEXKHOTO TOPOJIKAY.

Hcnonb3oBaHue COBpPeMEHHBIX 00pa30BaTeJbHbIX TEXHOJIOTMH TMpU (OPMUPOBAHUU
IIKOJIbHOM TOTOBHOCTH BOCIIMTAHHHUKOB ITOATOTOBUTENIBHOW IPYMIIBI:

HNudopmanmonHo- Buneomarepuansi:
KOMMYHHKAaTUBHBIE «JKCKypcus MO  IWKOJe»  (CHATO  COBMECTHO  CO
TE€XHOJIOTUU IIKOJIbHUKAMH )

— bubnuoteka

— CronoBas

— My3bIKanbHbIN KJ1acc

— Kabuner ncuxosnora

— CrnopTUBHBIH 3ai
[TpesenTarmu Power Point:

— «Kakue kHUTH «9uTaroT» B MIKOJE?»

— «Kak ycTpoeHa mkona»

— «KTo paboTtaeT B mkose?»
HNHTEpakTUBHBIE UTPBHI:
no100pKa HHTEPAKTUBHBIX UTP, HANIPABICHHBIX HA Pa3BUTHE
BHUMAHHMS, TIaMATH, MBIINICHUS JCTeH, CIOCOOHOCTH
CaMOCTOSITEJIbHO BOCIPUHUMATh, TPUHUMATh U BBIOJIHSTh
y4eOHYIO 3aJ1auy.
TexHonorus Unennl «Hayunoe O6miectBo Yuanuxcs» («HOY»)
MCCJIEI0BATENHLCKON COBMECTHO C JIETbMH MPOBOJST SKCIEPUMEHTHI U ONBITHI, YTO




NEATEIIBHOCTH MO3BOJIAET HE TOJNBKO (OPMUPOBATH TO3HABATEIbHBIC
VMHTEpPECHl AETEH, HO W AKTMBHO INOBBIIATH COLMAIBHO-
KOMMYHHKATHUBHBIE CHOCOOHOCTH PEOSIT.

TPU3-TexHonorus Ucnons3oBanue snementoB nporpammel JI.M. Kypbarooit
«Ymka» (TPU3 - texHomorusi) s  pa3BUTHS Y
JOIIKOJIbHUKOB aKTUBHBIX (JOPM MBILIUICHUS B €IMHCTBE C
TBOPUYECKUM BOOOpa)K€HHEM, pa3BUTHE (aHTa3uu dYepe3
oOoraiieHue MIPEAMETHO-TTPOCTPAHCTBEHHOU cpenabl
(CKa304HOr0, WMIPOBOTO, ACTETHYECKOT0, 3KOJIOTHYECKOro,
TEXHUYECKOTO XapaKkTepa).

TexHosoruss NPOEKTHOM | Peanu3yroTcs NeTCKUE IPOEKTHI:

NEATEIIBHOCTH — «bynymmuii nepBokaiikay;

— «llepBslii pa3 — B mepBBIN Ki1acc!»;

— «CKopo B HIKOJIY».

Pa3BuBaomasi npeaMeTHO-NPOCTPAHCTBEHHAS] Cpe/la TOATOTOBUTEIBHBIX TPYIII
JIOTIOJTHEHA!

— LlenTpom «Ckopo B mkomy!»;

— aTpubyTaMu K CI0)KETHO — poJsieBoit urpe «lllxomnay,

—  XYJ0KE€CTBEHHOU JIUTEPATYPOU O IIKOJIE;

— HACTOJBHO — MEYATHBIMHU UTpaMu: peOyChl, JOMUHO, JIOTO, KAPTUHKHU (AJI1 COCTaBJICHUS
paccka3oB), 3BYKOBBIC JIMHEHKU AJII COCTABJICHHS 3BYKOBOTO aHAIM3a CIOBA, UTPHI C
MaTEMaTHYECKUM COJCP)KaHUEM, IIAIIKH, IIIAXMaThl U JIp.;

— ¢doroansbomom «llIkonmpHBIE TOABY C doTorpadusiMu poauTeNei, OpaTheB, cecTep
(IIKOJIEHBIE)

— ayJIMOTEKOU MECEH O LIKOJIE,

— BuAeoMaTepuanamu «BupTtyamabHas SKCKypCHs 1O LIKOJIEY;

— JIHEBHHMKOM «fl - iccreoBaTenby ¢ 3a(UKCHPOBAaHHBIMU PE3yIbTaTaMH SKCTIEPUMEHTOB

U OIBITOB, MPOBOJMMBIX COBMECTHO ¢ wieHamu «Haydnoro OO6miecTBa Yuamuxcs»
(«<HOVY»).

Oo0pa3oBaresibHast 00J1aCTh
«Ilo3HaBaTeIbHOE pa3BUTHE»

B nanHo# 0Opa3oBaTenbHOM 001acTH peanu3yroTcs napuuaibHas mporpaMmma
«IIpuobiienne nerer K KCTOKaM PyCCKOM HApOAHOU KYJIbTYpbI» (aBTOPHI -
O.JI. KuszeBa, M.J[. Maxanéga).
Ha 6a3e nmapuumanbHON MporpaMMbl TearoraMu J€TCKOro caja paspaboTaHa aBTOpCKas
nporpaMMa, HarpaBJIeHHasl Ha peau3alliio 3a/1a4 JaHHOM 00pa3oBaTeIbHON 001acTH.

IIporpamma aBTopckoro ko/uiektua MKJIOY n/c Ne 195
«Hapoanas Pycb»

Hannas nporpamma pazpadorana B coorBeTcTBUE ¢ DI'OC JIO 1 ¢ yuéToM mapuraibHOM
nporpammbl «lIpuobiieHre neTe Kk UICTOKaM PYyCCKOM HapoJHOU KyJabTyphD» (aBTOphI - O.J1.




KuszeBa, M.J[. MaxanéBa). IIporpamma HampaBiieHa Ha HPaBCTBEHHO — NATPUOTHYECKOE
BOCIHUTAHUU JOUIKOJILHUKOB 3-7 JIET.

Heap mporpammbl: (GOpPMHUPOBAHHE y JOIMIKOJIBHHUKOB HPABCTBEHHO-MIATPHUOTUYECKUX
YYBCTB 4epe3 NPUOOILIEHHE K UICTOKaM HapOJHOU KYJIbTYpBHI.

Peannsanus nocTaBiaeHHON LEIU JOCTUTAETCS YEPE3 PEIICHUE 3244

- chopMUpOBaTh y JOUIKOJBHUKOB IMPEACTABICHUSA: O OBITE M OCHOBHBIX 3aHITHSIX
pycckoro Hapoaa, 00 OCOOEHHOCTSIX YCTHOTO HapOJAHOIO TBOpPYECTBA, CBOEOOpa3uH,
OorarcTse U KpaCOYHOCTU HApOJHOTIO SI3bIKA,;

- II03HAKOMHUTBH JETeH C MPOU3BEICHUSIMHU HAPOJHO-IIPUKIAAHOIO HCKYCCTBa, C
IIpa3JHUKAMU U TPAAULUAMU PYCCKOTO HApOaa;

- BOCIIUTBIBATH B JIETSIX OCOOCHHBIE YEPTHI PYCCKOIO Xapakrepa: I00poTy, KpacoTy,
YECTHOCTb, HPABAUBOCTb, TPYAOJIOOME, BEPHOCTh U T.M., IIUPOKO HCIOJB3Ysl BCE BH/IBI
pycckoro GoybKIopa;

- IOMOYb POIUTENSAM HCIIOJIb30BATh B CEMEWHOM BOCHUTAHHM TPATULMHU PYCCKOTO
Hapoaa.

Ili1anupyembie pe3yJibTaThl OCBOCHUS ITPOTPAMMBI:

- y JeTell Cco34aHO IEeJOCTHOE NPEICTAaBICHUE O PYCCKOM HCTOpUM (3HaHUE
HAIIMOHAJILHOTO KOCTIOMA, TPAIUIINHN, 00BIYaeB PyCCKOTO HApOIa);

- copmupoBaHbl  IO3HABATENbHBII HMHTEPEC UM  TBOPYECKHE  CIIOCOOHOCTH,
IIPOSIBIIAIONINECS B IIPAKTUYECKON IEATEIBHOCTH JOLIKOJIBHUKOB;

- ¢(hopMHPOBAHO YMEHHE B3aUMOJECHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMM, KOOPAUHUPOBATH CBOE
IIOBEJICHUE C IIOBEACHUEM IPYIMX, BBICTPAaUBAaTh MEXJIMYHOCTHBIE OTHOILICHUS HAa OCHOBE
TpaJMLIMOHHBIX MOPAJIBHBIX HOPM U HPABCTBEHHBIX UJEATIOB PYCCKOTO HApO/a;

- chopMupoOBaH KOJUICKTHB €IMHOMBINIIJIEHHUKOB (pomurenwy, TIeJIaroTH),
OPUEHTHUPOBAHHBIM Ha BOCHHUTaHWE Yy Jnered mo0Bu K PoauHe depe3 mnpuobIiieHHe K
HAIlMOHAIBHBIM TPAJAULIMSIM.

OxugaeMble pe3yabTaThl OCBOEHUS MPOIPAMMBI B KAKJI0M BO3PACTHOM IpymIe:

Mnaowas epynna [IposiBIATE MHTEpPEC K YCTHOMY HAPOAHOMY TBOPYECTBY
(meceHku, CKa3Ku, MOTEIIKH, CKOPOTOBOPKH), C MOMOIIBIO B3POCIBIX
pacckasblBaTh, JOTOBAPUBATH UX.

VY4acTBOBaTh B TEAaTPaJM30BAaHHBIX M NOJBWXXHBIX HIPax, C
WHTEPECOM CIEIUTH 3a NCUCTBUSIMU IepOEB KYKOJIBHOIO TeATpa.

Cpeonss epynna PaspirpeiBaTh nIpOCTEHIINE PYCCKHME HAPOJIHBIE CKA3KU H
WHCLEHUPOBAaTh PyCCKHE HAPOJIHbIE NIECHU.

Crnpllath ¥ NpaBUIBHO MHTOHUPOBATh B Mpeenax KBapThl U
KBUHTBHI.

NMeTb 351eMeHTapHbIe MPECTaBICHUS O HAPOIHBIX Mpa3IHUKAX
(Ocenunsl, Ky3pmunku, CBaTkM, MacieHuna) 1 ux Tpaaulusx.

Hcnonb3oBaTh B MOBCEIHEBHOW >KM3HU TMPOU3BENCHUS MaJbIX
dbopm donbkiaopa (KOJSIAKW, 3aKJIUYKH, TMOTEHIKH, CUYUTAIKH,
MTOCJIOBHIIBI. . . ).

YMeTp uyepenoBaTh pa3Hble NPUEMBI HUIPBl HA JIOXKKAX,
OTCTYKHBATh MPOCTEHIIINE pUTMBI Ha OyOHe.

3HaTh Ha3BaHME WHCTPYMEHTOB (TPEYrOJIbHHUK, AYyJO0YKa,
Oasianaiika) U pa3nuyaTh UX MO 3BYYAHUIO.




CraBUTh HOTY Ha HOCOK M NATKY («KOBBIPSUIOYKa»), UATH 32
BEIyIIUM 3MEWKOM, IEpeCcTpanBaThCs B Maphl U3 Kpyra U HA000POT,
KPY>KHTbCS B [1apax C pa3HbIM MOJIOKEHUEM PYK, JI€JaTh BOPOTLA U
POXOJIUTH YEPE3 HUX.

OxkaspIBaTh NOCWIBHYIO IIOMOIIb CBEPCTHUKAM U B3POCIIBIM.

[IposiBASATE CaMOCTOSITENIBHOCTE W JOOPOKENIATENIbHOCTh B
Urpax CO CBEPCTHUKAMH.

Cmapwas epynna

VYyacTBOBaTh B MIpax C TeaTpajdbHBIMU JCHUCTBUSIMHU M Ooiee
Pa3BEPHYTHIMU JUAIOTAMH.

Pa3pirpeiBaTh pycCcKH€ HApOJHBIE CKAa3KM W HMHCUECHUPOBATH
PYCCKHE HapOIHbIE TIECHHU.

YMeTb MPUMEHUTH peueBbie (POTHLKIOPHBIE 00OPOTHI B OBITY.

CrnplaTh ¥ MPaBUJIBHO UHTOHUPOBATH B MIpeieiaX OKTaBhI.

NmeTs npencraBieHus 0 HAPOAHBIX MPa3HUKAX, UX O0psIax U
tpaguuusax (Ocenunsl, Ky3pmunku, Csatku, Macnenuna, [lacxa).

Hcnonb30BaTh B MOBCEIHEBHOM KW3HU MPOU3BEICHUS] MAJIbIX
dbopm donbkiaopa (KOJSAKH, 3aKJIUYKH, ITOTEHIKH, CYUTAIKH,
MTOCJIOBHIIHI. . . ).

Bianets Gosiee cioXKHBIMH NTPUEMAMU UT'PBI HA JIOXKKAX, UTPATh
B OpKECTpe.

3HaTh Ha3BaHUE MHCTPYMEHTOB (TPEYroJIbHUK, JIyJ0YKa,
rapMoHb, TYCIH, TpEemETKHU, Oananaiika) M pa3iuyarh HX IO
3BYYaHHUIO.

YMeTh coueTaTh ABUKEHUS YK U HOT. BBIMOIHATH XOPOBOAHBIC
JNBIDKCHUS: «YIuTKay, «Pyde€ky», IBa Kpyra B MPOTHUBOIOJIOXKHBIC
CTOPOHBI, «CTEHKA Ha CTCHKY», BBITIOJIHATH JBUKECHUS B CBOOOHOM
TIJISCKE.

Oka3pIBaTh MOMOIIb CBEPCTHUKAM U B3POCIIBIM.

[IposiBNISITE  CAMOCTOSATENIBHOCTh M JOOPOXKEIATEIbHOCTh B
Urpax co CBEpCTHUKAMH.

IIpaBunbHO  OIIEHUBAaTh CBOM MOCTYNKM U  IOCTYNKH
OKPYKaIOIIUX.

[IposiBasiTE BHUMaHUE U 3200Ty K OJU3KUM.

IlepenaBaTh MOJTyYEHHbBIC 3HAHUS MAJIBIIIAM.

lloocomosumenvras
epynna

[Toka3piBaTh CIIEHKM C JIIOOBIM BHJOM TeaTpa. YMETh
MMIIPOBHU3UPOBATH.

BBeneHne B CBOM BBICTYIUIEHMSI HE TOJBKO YCTHOTO, HO H
MY3BIKaJILHOTO (DOJIBKIIOPA.

C xenaHueM y4yacTBOBATH B JIFOOOM BUJIE ACSITEIbHOCTH.

3HaTh TpaaulMK U oOblyau PoaHOro Kpas, MOHMMAaTh CMBICI
HApOJHBIX MPA3THUKOB, YMETh paccKa3aTh 00 3TOM.

Brnagerp HaBblkaMHM Tepenadd  AMOLMOHAIBbHO-00Pa3HOro
COZIEPKaHMS TIECHHU.

IIeTb OTKPBITBIM 3BYKOM C YETKOW aAPTUKYJISILUEH.

YMmeTh msicath «IpoObIO», HCIONHIATH 3JIEMEHTHl XOpPOBOJA:
«Karmycray,




«HHUTOYKA C UTOJIOYKOM.

Nmets mpencraBineHue o mpeaMerax ObITa, KOTOPHIE HapOJ
WCITOJIB30Bal KAaK MY3BIKJIIbHBIE HWHCTPYMEHTHI (pyOenb, muia,
rpeOeHb).

YMeTh TBOPYECKH CaMOBBIpaXaTbCsl, CBOOOJHO OOIIAThCS CO
CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMU.

IlepenaBaTh MOTy4YEHHBIN OIBIT MAJIBIIIIAM.

B ImporpaMme npeaCcTaBJICHO COAECPKAHUC MCHUXO0JIOT0-NeAArOrHYeCKOM 1eATeJIbHOCTH
I10 YCTHIPCM BO3PACTHBIM I'DYIIIIAM:

Mnaowas epynna [lo3nakomMuTh aeredl ¢ mpeameTamu ObITa (camoBap, yXBar,
YYI'yHOK, JIaBKa, KOJbIOENIb), HMX HAa3BaHUAMH M OCHOBHBIMU
YacTsMHU, C UX HA3HAYEHHUEM U CO CIOCOOAMM JEHCTBUSA C HUMU; C
peIMETaMH PYKOTBOPHOTO MUpa (BapeXKH, pyKaBHIIbl), C PyCCKOU
HApOJHOW UIPYIIKOW MaTPEIIKOM.

Cpeonss epynna [Iponomxkuth paboTy MO O3HAKOMJICHHUIO JE€TEed C MaJbIMU
dbopmamu QoabpKIIOpa, ¢ MpeIMEeTaMU HAPOJTHOTO ObITa (BEPETEHOM,
MPSUIKOM), ¢ XapaKTepHBIMH OCOOEHHOCTSIMU PYCCKOTO HApOJIHOTO
KOCTIOMa, CTApUHHON PYCCKOM 00YBBIO — JaNTH, YIIyOIsI0T 3HAHUS
O PYCCKOM HapOAHOM WUrpymke marpemke. [[o3HakoMUTH JeTeut ¢
TPaJAWIHSIMU HAPOJHBIX TMPa3IHUKOB «KamycTHBIE TOCHUACITKIY,
«Macnenuua», «Copokm.

Cmapwas epynna YrayOnsTh mpencTaBieHuss 0 pycckoil u30de, 0COOCHHOCTIX €€
CTPOUTEIHCTBA, BHCIITHEM U BHYTPECHHEM yOpaHCTBE;
aKTUBH3WPOBATh HCIIOIH30BAHUE B PEUEBOM OOIICHUM 3aKIUYCK,
KOJISIZIOK, HEOBUTUII, CYMTAJIOK; MPUOOIIATh AETeH K JApaMaTu3aiiuu
CKa30K; yYWUThb MOHUMATh U OOBICHITH COJIEPKAHHE TMOCIOBUI[ U
oroBopok. I[IpopoiskaTh 3HAKOMUTH C MCTOPUEHW BO3HUKHOBEHMS
KHHUTH, a30yKH, €€ MPEeAIIeCTBEHHUKOB; MPEIMETOB ObiTa (JIOXKKA,
3epkajo, 4ackl). [IpocBemars aeTeil 00 MCTOPUU BO3HUKHOBEHUS
HApOJIHBIX Mpa3IHUKOB: «biarosemnienne.

Tloocomosumenvnas [Ipogomkarh 3HAKOMCTBO C IpeAMETaMU JOMAITHEro o0uxoaa
epynna PYCCKOM u30BI - MEUKHU, €€ Ha3HAUYCHUH, IIPUCIIOCOOIeHusX (yXBar,
Kouepra, JIEpeBSHHas  Jiomara, T[OMEJIO); €O  crocobamu
W3TOTOBJICHUS UTPYIIEK — KYKOJI — CAMOJIENIOK, YIUIyOJIsTh 3HaHUS O
BHUJIaX HAPOJIHOTO HCKYCCTBa (XOXJOMa, TKelb), 3HAKOMUTh C
Pa3IMYHBIMYM BUAAMH )KCHCKOTO PYKOJEIHUS, MY>KCKUMH pEMECIaMH,
YYUTh TTIOHUMATh U OOBACHITH 3HAYCHHE CJIOB: MY3€H, IKCIIOHATHI,

BBICTABKa, JKCKYpPCOBOJ. YrnyOuth W CHUCTEMAaTU3UPOBATh
npencrasieHuss 1o teMe «lIpasgHukn B puTME HApOIHOIO
KJICHIAPS»: «PoxnectBoy, «IToxpoBckue ITOCUJEIIKIY,

«Ky3pMuHKN», «Criacen».




CopeprkaHre NporpaMMbl peau3yeTcsl B X01€ COBMECTHOM I€ATEIbHOCTH, B PEKUMHBIX
MOMEHTAX, B CAMOCTOSITEJIbHON JESTENIbHOCTU Yepe3 CIEHHATBHO CO3/aHHYIO0 Pa3BUBAIOLIYIO
IPEIMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHYIO CPEAY TPYIIIBI.

Memoowvt u npuemsl, ucnonb3yemole 8 X00€ Peanu3ayuu nPoZpammol:

— Oecepl, CUTyalluy OOIICHUS;

— HaOJroAeHUs B OBITY M IPUPOJIE;

— DKCKYpPCHH B MY3€H M IETCKYI0 OUOIMOTEKY;

— OpraHu3aIys KOHKYPCOB PUCYHKOB U MOJICIIOK;

— MPOCMOTP BUACOPUIBMOB, CIYIIAHUE MY3bIKH;

— BCTpeYa C UHTEPECHBIMU JIIOIbMU;

—  COBMECTHBIE MEPOIIPHUATHS C BOCHTUTAHHUKAMH (POJILKIOPHOTO OTACIICHUSI IKOJIBI
uckycctB Nel 1;

— 3HAKOMCTBO C XYJI0KECTBEHHOM JINTEPATYPOU;

— HCMOJB30BAHUE PYCCKUX HAPOIHBIX TIECEH U TAHIICB;

— TMPOBEJECHUE PYCCKUX HAPOJIHBIX UTP, MPA3ITHUKOB, PA3BICUCHUN;

— MPUMEHEHHE NMPEIMETOB HAPOJHOU KYJIBTYpPhl B COBMECTHOM NESITEIBHOCTH;

— TeaTpajn30BaHHAs JESATEIbHOCTD.

HpI/I pcalin3daliin IIpOorpaMMbI rncaaroraMmu HCIIOJIB3YIOTCA COBPEMECHHDbIC
06Pa3OBaTeJ'II>HI>Ie TEXHOJIOTHH.

Hupopmayuonno-kOMMyHUKAMUGHbIE MEXHO102UU
[Ipe3entanun «Cunb HeOecHas», «30Ji0Tass Xoxjomay, «MeaHoe LapCTBOY,
Power Point «I"oHuapHas MacTepcKas, «Tapycckas BBIIIMBKaY,
«Bonoroackoe kpyxkeBo», «Tpamumuu pycckoro Hapoaay,
«Crapopycckue o0psiaby U Ap.
Nurepaktusnbie | «Packpack uznenuey», «My3odon», «Yraaain MEIoIui0»
UTPBI
Buneoctoxxersl | [Togbopka BUIEOCIOKETOB O HAPOAHBIX MPA3AHUKAX, TPATUIHUSIX,
pycckoil u30e U ee CTPOUTEITHCTBE, O OBITE PYCCKOTO Hapoia, O
PYCCKOM KOCTIOME.

Texnonozus npoekmuoii oesamenbHocmu
B pamkax peanuzanuu nporpaMMbl pazpadoTaHbl U PEAIU3YIOTCS MPOSKThI:

Hazeanue npoexma Bospacm

«DOoNBKIIOp — AyIIa HAPOAA» ITonroroBurensHas rpyrma
«Hapopguslie npomsicibl Poccumny Crapuias rpynna
«HaponHas kykia» Cpenuss rpynna
«Marpeuika — cumBos Poccumny» Mitaamias rpynna

TPHU3-mexnonozus

B peanuzanuu nporpaMmbl UCIIOJIB3yEeM MOJIEJIA MbIIUICHUS TexHoyioruu TPU3:
Pabora c JMnakTU4eCKUe UTrPhbl U YIIPAKHEHUS

ananm3aropamu u | «Cobepu KOCTOBCKUHN MTOTHOC) (MPU3HAK «PopMay)




MIPU3HAKaAMU «Y3Halt 00BEKT Ha ONIYIbY» (AHATM3ATOP KPYKaAY)
[IpeoOpazoBanne | «/IBIMKOBCKOE IapCTBO»  (BONIIEOHWK «YBENWYCHUS -
IIPU3HAKOB YMeHbILIEHUS)

00BEKTOB «9x, nantu!» (BonmeOHuK «M3MeHeHUs] BpeMEHNY)

Kpyru Jlynnus «Co0bepu ckazky». «CobepH MmIsicKy»

CucremMHbIN [To3HaBaTeNnbHBIN UK O TIPEIMETaxX ObITa PYCCKOTO Hapoja —
oreparop NPAIKA, YX68am, camosap W T.JI.

Jlnxotomust «Jla-HeTka»

Meronnka 3ayynBaHHE TOTENICK, KOJSAIOK, MECeH, OBUTMH C IOMOIIBIO
3ay4IMBaHUS CXEeMaTH3aIliy KaKI0TO CJIOBA TEKCTA.

CTHUXOB

Metoauka «Macnenuria 6;1MHHas (3aBOJIUM TECTO)

MaJIEHbKUX «Kaptomeukay (Bapka KapTodes)

YEJIOBEUKOB «Pycckas kaiay (3anaprBaHue TPEYKH)

CocraBnenue CocraBnenue 3arafjok 00 0OBEKTaxX HAPOJHOTO MPOMBICHA, O
3arajioK npeaMeTax ObiTa U T.JI.

Hzposaa mexnonozun
WrpoBasi memaroruveckas TEXHOJOTHS - OpraHU3alMs IeJaroruvdeckoro mpolecca B
dbopme pazIUYHbIX UTP.

JluTakTHYEeCKHE Urphl U «Cnoxu y3op», «¥Yragail mpoMmbIceD», «YCTpou

YIPAXKHEHUS TUTSICKY», «COOEPH CKa3Ky» U Jp.

Pexuccepckue urpsl «Pycckas nuzda», «Y KOIbIOETbKI)

CroxeTHo-poJieBble UTphl | «SApmapka», «Haponnas mactepckasy», «MacneHuua»

[TonBuxHbIE U «Y wmenBeas Bo Oopy», «Jlanray, «'ycu-nedenn»,

XOPOBOJHBIE UTPBI «Kopuryn», «JIoBumika B Kpyry», «OUianH U OTAIKW
U JIp.

@opMbl padoTHI ¢ POAUTENAMHU 10 CO3JIaHUIO €AMHOTO MOJX0Aa K (HhOPMUPOBAHUIO
HPABCTBEHHO-TIATPUOTHUYECKUX YYBCTB Y JONIKOJbHUKOB:

AHKETUpPOBaHHE - «HyxHo 11 mpuoOmiate pedenka | CT. BoCIUTATEh
K UCTOKaM HapOJAHOM KyJIbTYpbl», | Bocnurarenu rpynn
- «Kpynuupsl T1yXOBHOU MyApPOCTH
NHutepBrronpoBanue | - «4To Takoe Tpaguuuu?», Bocnurarenu rpynn
- «HaposHOE TBOpUECTBO»
Juckyccun - «Bocniuranue roHoro narpuora», | CT. BocnuTaTesnb
- «Mou HCTOKN» Bocnurarenu rpynn
Kpyrnsii cron «MyzapocTs HapOIHAsI» Cr. BociuTaTenp
Ilemaror-ncuxoJor
My3bIKanbHBIN
PYKOBOJUTEIb
Bocnurarenu rpynn
Koncynpranumn - «DONBKIIOP — AyIlIa HAPOJIA» Cr. BOoCcniuTaTENb
CIICLIMAJIMCTOB My3bIKaJIbHBIN
PYKOBOAUTEIb
- «Henarnsanas kpaca Poccun» Cr. BocnuTaTesnb




Bocmiraress 1mo

U300pa3uTEIHHON
JCSATCIIBHOCTH
- «Obpa3 maTepu B pyCCKOM Cr. BOCTIHTATEh
(boabKIOpe» [TpenonaBatenb

BOCKPECHOM IIKOJIBI
puxoa Y CrlieHus
boropoaniel

- «Bocriutanue [MIaTpuoTU3MaA y
JOIIKOJBbHUKOB)

CT. BOCOIUTATEID
Ilenaror-ncuxosor

- «Ponp HapoaHBIX UTrp B
dbopmupoBaHUN HUIUIECKUX
KauecTB peOeHKa»

Cr. BociuTarenb
Bocnourarens o
(U3MUECKOMY Pa3BUTHIO

- «Bocruranue B JETAX OCOOCHHBIX
YepT PYCCKOTO XapaKrepa:
JT00pOTY, KpacoTy, YECTHOCTb,
IPaBAUBOCTH, TPYI0IIO0HE,
BEPHOCTh M T.J., YePE3 HAPOIHBIC
CKa3KH, IOCJIOBHUIIBI, TOTOBOPKI

Ct. BOCIIUTATENb
CotpynHuk OUOIHOTEKH
uM. K. ITayctoBckoro

- «KpecTpsaHCKUI OBIT B KapTHHAaX
PYCCKHX XyIOKHUKOB)»

Cr. BociuTaTenp
CotpynHuk
HoBocubupckoit
I'ocymapcTBenHOM
KAPTUHHOW rajiepen

Ponurensckue - «O TpaguuusX pyccKkou Cr. BociuTaTesnb
coOpanus HapOJHOU KYJIbTYPbD) Bocnurarenu rpynn
- «[TpuoOuienue aeTei Kk uCTokam

PYCCKOM HApOJAHOU KYJIBTYPbD)
Ponurensckue - «HyxHo 11 npuobmiate pedenka | CT. BoCIUTaTENb
KOH(epeHuuu K UCTOKaM HapOAHOU KyJIbTYpBI» Bocnurarenu rpynmn
- «CeMelHbIE TPAIULIIN) My3bIKanbHBIN
PYKOBOJHUTEIb
Ilenaror-ncuxoJjor
Bocnurarens o
H300pa3UTEIIBHOM
NEeATEIBHOCTH
Cewmeiinble - «PokIecTBEHCKHUE KOIAAKU» Bocnurarenu rpymnmn
Mpa3 HUYHbIE - «MaciieHn4uHas HeleIbKay My3bIKaIbHBIN
MIOCUEIIKH - «IIpaznauk npa3zaaukos - [lacxa» | pykOBOIHUTEND
Beuepa paszBneuennii | - «KanmyctHuk» Bocnurarenu rpynnm
«B rocrsax y - «OCeHUHBI» My3bIKaJIbHBIN
nomMoBEHKa Ky3u» - «Ky3pMuHKI» PYKOBOAUTEIb

- «JlaBayiTe mourpaem»
- «Ham Goratbipb»

Bocnurarenu rpynn
Bocmmraress mo
(bu3nYECKOMY Pa3BUTHIO




Ilo3HaBaTenbHbBIE
UTPBI

- KBH «B roctsx y ckazkm»
- «Ilone uynec»
- «YUto? I'me? Korma?»

Cr.Bocniurarenb
Bocnurarenu rpymmn

Popurensckuit k1y6 | - «O6eper» Cr.Bocriuraresnn
My3bIKaJTbHBIN
PYKOBOJIHUTEIb
VY CTHBIN )KypHAI - «Kuerp B pykax Hapoasoro | Bocimrarens
XYJI0KHHUKA N300pa3uTenbHON
- «['oHuapHast macTepckas» NEeATEIbHOCTH
Bocnurarenu rpynn
- «My3bIKanbHBINA (HOIBKIOP» My3bIKanbHBIN
PYKOBOJHUTEID
Bocnurarenu rpynmn
- «Mryia BBIIIMBAJIBIIUIBD) Kacrensanma

Bocnurarenu rpynn

Pomurennckuit
YHUBEPCUTET

- kadenpa «Hapoaubix
IIPOMBICJIOBY

- kadenpa «IrpoBeIX HAYK»
- kapeapa «Mys3bika B qyie
Hapozja»

Bocnurarens 1o
H300pa3UTEIBHOM
JIEATCIBHOCTH
Bocnourarens 1o

(U3NUECKOMY Pa3BUTHIO

My3bIKIbHBIN
PYKOBOAUTEIb

TemaTnueckne THU

- «JIeHb OTKPBITBIX IBEPEI»
- «JleHb 1OOpBIX aeiD»

Cr. BociuTaTenp
Bocnurarenu rpynmn

Harnsano-
uH(GOPMAITMOHHbIE
MaTepHaIbl

- «3HaUYCHUE JIEKOPATUBHO-
MPUKJIaTHOTO UCKYCCTBA B
HPaBCTBEHHO-TIATPUOTUYECKOM
BOCIIUTAHUU JETEH»

- «CyBenup u3 Poccuny

- «Pycckue HapoIHbIE PA3THUKH,
UTPbI, U 3a0aBBI IJIs1 JETEH»

- «Tpaguiuu pycckoro
dbonbKkIOpay

- «Bocniuranne naTpuoOTUYECKUX
YyBCTB Ha OCHOBE PYCCKHUX
TPATULIAI»

- «/letn u urpa»

- «Haponnast MmyipocTs B
MOCJIOBUIAX ¥ TOTOBOPKAX»

- «CKa3Ka JIOXb, 1a B HEel HAMEK»

Bocnurarenu rpynn

BreicTaBkn

- «CKa3ka B CTEKKaX»

- «Haponnas urpyuka»

- «OpapIHCKAask pOCIINCHY

- «JIyGsiHOE TTapCTBOY»

- «Pycckasg cka3ka B pHCYHKax

Cr. BociuTaTenp
Bocnurarenu rpynn




JIETEN
- «Y KOJIBIOEIIbKIY

Cucrema paboThl MO NPUOOIIEHUIO JETEW K HCTOKaM PYCCKOM HapOJHON KYJbTYpHbI
TpeOyeT OpraHM3aluy CIEHUaJbHOW pa3BUBaKOIIEel NpeaAMeTHO-NPOCTPAHCTBEHHOM
cpeabl, co3laHUs OOCTAaHOBKM, KOTOpas CpEACTBAMM SPKOW OOpa3HOCTH M HATJIATHOCTH
oOecrieunBaiia Obl IETSIM OCOOBIN KOMITJIEKC OIIYIIEHHH U SMOIIMOHAIBHBIX ITEPEKUBAHHA.

C TOH 11eNIBIO B IETCKOM CaJly:

— o0opyznoBaH sTHOrpaduueckuil Myseil «Pycckas nzba», rue pa3MemieHbl MpeaMeTh
PYCCKOTO TPATUIIIOHHOTO OBITa;

— coOpaHa KOJUIEKIUS KyKOJ B HApOAHBIX KOCTIOMAX;

— mopoOpaHbl 00paslibl HApOAHO-TIPHKIATHOTO TBOpYECTBA (TXKENb, XOXJIOMA,
JBIMKOBCKAsi M KaprornoJybcKasi UTpyluIka u T.1.);

— HUMEIOTCSl pyCCKUE HapOAHbBIE MY3bIKAJIbHbIE HHCTPYMEHTHI;

— W3TOTOBJICHBI PYCCKUE HAPOJHBIE KOCTIOMBI JJIsl AE€TEH U B3POCIBIX.

B crapmmx rpynmax IOY oprann3oBaHbsl MUHU- MY3€H:
—  «Kyxkipl Hamux 6a0ymexy;

— «HaponHas urpynikay;

— «Pyccknii camoBap».

B rpynnax umerorcs:

— Jauaakthyeckue mnocobusi: «l'me 3aragka — TaM OTrajka», «YMHas IOCIOBHIA -
HEJIapOM MOJIBUTCS», «UTO cHayana, 4To moTom», «Pacckaxu ckazky» U JIp.;

— osHuukioneanun «B roctax y uctopum» (aBropsl - Jlymosimosa JLIO., Jlymosimos
B..H.), «<Pognas uctopus» (aBropsl - HoBukos C.B., HoBukosa E.I1.);

— mnonbopka ayauosanuced «Pycckas konbiOenbHas», «TpaauluoHHBIE OOPSIIOBBIC
necHmn», «Pycckue HapoaHbIe MHCTPYMEHTBI», «PyccKkue HapoIHbIe HAaUT oIy, «badykruna
CKa3Kay;

— pa3iU4YHbIC BUAbI TEATPOB;

— arpuOyTHI Ul psKeHBsT (MAacKH, KOCTIOMBI, HAPSAbI JJI TIEPEBOILIONICHUS JIETEH B
Pa3HbIX TepPOEB);

—  KHUTH (POJBKIIOPHOTO COACPIKAHUS C APKUMHU UIUTFOCTPALIUSIMU;

— KapTOTEKa HapOAHBIX WUrp (XOpPOBOAHBIC, TMOJBUXKHBIE, CIOXKETHbIE U T.II.)
MPEACTABICHHAS B BUJIE AITOPUTMUYECKUX KapTOUEK.

Kpome 3TOro nsneMeHThl HAapOJHOIO TBOPYECTBA MNPHUCYTCTBYIOT B TpPaJMLIMOHHBIX
LEHTPax Pa3BUTHS JOIIKOJIbHUKOB:

— B CHOPTHUBHOM YTOJIKE (IUIATOYKH, MEIIIOYKH C «OPEIIKAMM);

— B [1I03HABATEJIbHO-IKCIIEPUMEHTAIILHOM YTOJIKE (TJIMHSHAS TTOCY/Ia, JIBIKO);

— B LIGHTPE CIOXKETHO-POJIEBBIX UTP (IETCKAsi UTPOBasi MOCYJla ¢ HAPOJHON POCIHUCHIO,
peIMeThl PYCCKOro ObITa — caMoBap, JIIOJIbKA U T.J1.);

— B YTOJIKE OpUPOJbI (IIHIIKHU, XKETYIH, KAPTUHKU JUKUX )KUBOTHBIX — F'€POEB PYCCKUX
CKa30K; MakeThl «JlepeBHs», «JlecHas moistHkay).



ABTOpaMH NPOEKTa MPEACTABICHO TEMATUYECKOE IIAHUPOBAHUE HA YSThIPE BO3PACTHBIC
rpymisl (cM. caiitt MKZIOVY n/c Ne 195: http://ds-195.ni0s.ru).

B pamkax oOpa3zoBarenbHON o6nactu «llo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE» peaTH3yeTCs
negaroruveckuii mpoekt «PomHoit HoBocmOupck», paspaboTaHHBIA TBOPUECKON TpYMION
nenaroroB JIOY.

IIpoexT «Poanoit HoBocudupck»

Heas: ¢dopmupoBanue y JaeTed CTapiiero JAOIIKOJILHOTO BO3pacTa HPABCTBEHHO-
MaTPUOTUYECKUX YYBCTB HAa OCHOBE O3HAKOMJIEHUSI C HCTOPUEH POJHOrO TrOpoJa, €ro
KYJbTYpPOU U TPAIULIHSIMHU.

3agaum.

— pacliupuTh U YIIIyOUThb 3HaAHUS JeTed o ropoae HoBocubupcke, ero HCTOpuUH,
JIOCTOIPUMEYATEIBHOCTSX, O JIFOJAX-TEPOSIX POJHOTO rOpO/Ia;

— (¢opMupoBaTh MPEACTABICHUS O JKUBOTHOM M PAacTUTEILHOM MUPE POJHOTO Kpas, O
Kpacnoit kuure HoBocubupckoit odmacTu;

— pa3BUBATh 3MOLIMOHAJIBHO-LIEHHOCTHOE OTHOIIIEHUE K POJHOMY TOPOAY;

— BOCIHUTHIBATH YYBCTBA TOPJOCTHU 3a CBOMUX 3€MJISIKOB, OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, UTO
MPOUCXOJUT B TOPOJAE, COMPUYACTHOCTH K 3TOMY;

— TOBBICUTh IIEHHOCTh CEMEHHOro BOCHUTaHUS B (HOPMUPOBAHUM HPABCTBEHHO-
MMaTPUOTUYECKUX UYBCTB JOLIKOJIBHUKOB;

— CHCTEMAaTH3UpOBaTh MUMEIOLIMECS y IIeJaroroB 3HaHHWS 1O HPABCTBEHHO-
MMaTPUOTUYECKOMY BOCIIMTAHUIO JOIIKOJIBbHUKOB.

Ilnanupyemsie pe3y/ibTaThl:

— y Aetell chopMUPYIOTCS MPEACTaBICHUS 00 MCTOPUM BO3HUKHOBEHUSI TOpPOJA, €ro
JOCTOIIPUMEYATENIbHOCTSIX, MPUPOIHBIX ooraTrcTBax, COLIMAJIBHO-3KOHOMUYECKOI
3HAYUMOCTH, CUMBOJIMKE POJHOTO paiioHa, ropoja, 00JacTy;

— JIETU TPOSBISAIOT YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH, TOPAOCTH, JIIOOBU K POJAHOMY Kparo
yepe3 0epe’kHOEe OTHOUICHHE K OKPY’KaIOLEMY MUPY;

— POJWTENMN aKTHBHBI B COTPYAHUYECTBE C JETCKUM CaJOM I10 BOIIPOCAM HPABCTBEHHO-
NaTPUOTUYECKOTO BOCIIUTAHUS,

— TMOBBICWJIACH KOMIIETEHTHOCTh NEAAroroB B BONMPOCAX KpaeBEACHUS M OPraHu3aluu
MEPOMPUITHIA MO MATPUOTUIECKOMY BOCIIUTAHUIO B pa0OTE C JOLIKOJIbHUKAMH U UX CEMbSIMHU.

PaGoTa mo peanuzaruu npoeKkTa BHICTPOCHA 10 TPEM HAMPaBIICHUSIM:
— paboTa Cc IeTbMHU;

— paboTa ¢ pOJUTEIISIMHU;

— paboTa c meJaroramu.

Qoprl opcaHulauun NCUXO01020-NE0A202UYECKOIL 0eSAMeIbHOCIU C 0embMU

DKCKypcHH «Monyment CnaBe», <«3oomapk», «borannueckuii  cany,
«KpaeBenueckue  myszem», «JlegoBas  apena», «CTaguoH
«Dnamunroy, «bubmuoreka um.K.IlaycroBckoro» u T.1.

becenbl «JloM, B KOTOpOM MblI xuBeM», «PomnHa wmamas u Ponuna



http://ds-195.nios.ru/

Ooonpmias»y, «S xuBy Ha 3arynuHke», «Moit ropoxy -
HoBocubupck», «CumBonuka ropoma», «lIucarenn Cubupwu.
HoBocubupckue ckaszkm», «Tearpansabiii HoBocuOupck», «Crnopt

B HoBocubupckey, «CnaBHbie KUTEIU ropojaa,
«M300pa3utenbHOe UCKYCCTBO CHOMPCKOTO Kpas».
Urenue Urenue npousBeneHuit u3 Gonaa INeKTpoHHAs OnbIroTeKa

xynoxkectBeHHo | «JleTckast Cubupuana: 301010l (HOH IETCKOM TUTEPATYPHI
JUTEPATYPHI Cubupny.

PaccmarpuBanue AnbOomel «McTopus ropoga B ¢ororpadusix», «3aTyJuHKa: TOraa
WJUTFOCTPALNAN, u ceryacy, «CaMble KpacUBbIE MecTa ropoja», «BpeMeHa roga B
IIPOCMOTP BUAEO JH0OMMOM TOpOJEY;

OTKPBITKHU «/JlocTonmpuMeyaTenbHOCTH HoBocubupckay,

«Bpiparomuecs auunoct HoBocuOupckoi o6aacty;

IMKJI  II03HABAaTEIbHBIX  KPAaTKOMETPaXHBIX  (HUIHBMOB 0
HoBocuOupcke, CHATBIX Ha KUHOCTYIUH «MenbHUIIA» U
npenoctasieHubiid ['TIPO;

BUPTYAJIbHBIE SKCKYPCUU « IKCKYPCHS TIO TOPOY», «IKCKYPCHS T10

3aTyJIMHKEY.
Cnyuranue Aynunoansoom «Kommnozuropsr Cubupu» (aBropsl - [1.0. MiBaHOB-
MY3bIKaJIbHBIX PankeBnu perckas omepa «llapeBHa-zemustHuuka», K. Bonuukuit
IIPOU3BEACHUN «Cubupckuii ieHb», A. MypoB cumponust «OCeHHsID» U T.11.)

Coopnuk neceH o HoBocubupcke.

Wurennexkryanbhble | Buktopunsl «JloctonpumeuarensHoct HoBocubupcekay, «Poanas
UTPBI 3aTyJIMHKa»

«"to? I'ne? Korma?»

«bpelH puH»

®opmMbl padOThI ¢ POAWTENSIMM O CO3[IaHUIO0 €JAMHOTO MOJXO0Ja B HPABCTBEHHO-
NaTPUOTUYECKOM BOCHUTAHUU JIOUIKOIbHUKOB!

Ne Meponpustus Cpoxu
n/m BBINOJTHEHUS
1 | Urpa «HTepBBIO», aHKETHPOBAHUE «3HAETE JIU BHI CeHTs0pb

CBOMU ropoa?».
2 | IIpoBenenue poauTelbCKOro Bceodyya. CeHnts0pb

3 |Bemyck  razetst  «Ham < mobumbiii  topon | CentsiOps, JlexaOpsb,

HoBocubupck» (mepruonaHoCTh pa3 B KBapTa). Maprt, UroHb
4 BrictaBka 118eToB 1 kommo3uiuii «B ropoae OceHby. CeHntsi0pb
5 Kiy6 BeIXOZHOTO AHS IS pOJOMTENIeH «3arajaku OkTs0pB
OCeHU» (KOHKYPC-BBICTABKa yPO>Kasi HAIIETO Kpasi).
6 CocraBneHue KapTOTEKH CTUXOB W TIE€CEH O OKTs10pb
HoBocubupcke.

7 Konkypc pucynkoB «Mosi mama camas KpacuBas B Hos16pp




ropoJiey.
8 | Kpyraslit cTon, nocBsiieHHbIN J(HIO MaTepH. Hos16pn
9 JleHb OTKpBITBHIX JIBeper « BocnuTaHue HpaBCTBEHHO — JlexaOphb
NAaTPUOTUYECKUX  YYBCTB y  JETE€d  CTapIlIero
JOIIKOJIBHOTO BO3PACTa.
10 | Odopmienue crenna «JIpeBo cBoei ceMbn. SAuBapp
11 | CoBmecTHas JKCKypCHs «ITamsaTHBIE MecTa SIuBapp
Hosocubupckay.
12 | Konkypc mnakaroB «3amuTHuku OTedecTBay. deBpanb
13 | Hocyr «Moii — mamnay. deBpaib
14 | [IpoexT «Mama, nara, s — CIIOPTUBHASL CEMbSD. deBpaib - MapT
15 | U3nanue kuurun «l'opox Oyamymiero» (coBmecTHas Mapr
NEATEIbHOCTD JIETEU U POAUTENCH ).
16 | Opranmzamusi COBMECTHBIX MEPOMPHUATHI JeTell ¢ Anpeinb
POJIUTEIISIMH.
17 | UsrotoBnenne mnojgapkoB uisi BerepaHoB BOB. Anpenb
IIpoekrt «/letn BeTepaHamy.
18 | Jlenp B3auMOMNOMOIIH: «3eJieHas yiauia» (03eJIeHEeHNE Maii
TEPpUTOPUM  JeTckoro cazga). Ilpoekt «3eneHas
NALZIEDS

Hanpapiienuss padoThl MexaroroB 10 O3HAKOMJICHHIO JOMIKOJIBHUKOB C POJIHBIM
FOPOIOM:

Nudopmarmonnslii 610k

TexHosornueckuii 0JI0K

Opranu3aimoHHbIN
0JI0K

1. Co3nanue
UH(OPMAITMOHHBIX
TEMaTUYECKUX TEKCTOB IS
MeIaroroB..

2. IlepepaboTka
TEOPETHYECKUX MaTEPHAJIOB
U COCTABJICHHE
MO3HABATEJILHBIX PACCKA30B
JUTA IETEH.

1. Metoauka (KOHCIIEKTHI
MEPONPUSITUI) C
UCIIOJIb30BAaHUEM METOJIOB
pa3BUBAIOIIETO O0YUYEHHUS.

2. Pa3paboTka TUIaKTHYECKUX
urp.

Co3nanue npeaMeTHo-
pPa3BUBAIOLIEH CPEJIBL.

(DOpMLI pa60TLI C ncagaroraMm II0 ITOBBIIICHHIO HCI[aFOFquCKOﬁ KOMIICTCHTHOCTH B

BOIIpOCax NaTpuOTUICCKOTO BOCIIMTAHHA:

- prrﬂblﬁ CTOJI ((COBpeMeHHBIe nmoaxoAabl O3HAKOMJICHHA JOUIKOJBbHUKOB C POAHBIM

TOPOZIOMY;

- KOHCYJIbTalluH:




- «Opranuzanus paboThI

NAaTPUOTUYCCKHUX YYBCTB UCPEC3 O3HAKOMIICHUE C POAHBIM I'OPOJOM»,

- «Oco0OEHHOCTM OpraHu3aly pa3BUBAIONICH MNPEIMETHO-IPOCTPAHCTBEHHOMN

Cpelbl B IPyMNIE MPU O3HAKOMJICHUH JIETEN C POAHBIM FOPOIOMY;

- CO31aHHuC OaHka MCTOJUYCCKHUX MATCPHUAIOB II0 O3HAKOMJICHHIO AOMIKOJBbHHKOB C

HoBocubupckowm;

- UHTeJUIeKTyallbHast urpa «I'opoa Ha O0m».

Hcnonp3oBaHue COBPEMECHHDBIX 06pﬂ30BaTeJ'IbeIX TEXHOJIOT Uil IIpyu O3HAKOMJICHUH

BOCIIMTAHHHUKOB C POJHBIM paﬁOHOM, ropoaoMm.

NudopmarmonHo-
KOMMYHUKATHBHBIC
TEXHOJIOTHH

Buneomarepuanst:

— «OKCKypcHsl IO TOPOLIY»;

— «DKCKypcHs 10 3aTyJIUHKEY.
[{ukn mo3HaBaTeIbHBIX KPATKOMETPAXHBIX (UIBMOB O
HoBocubupcke, CHATBIX Ha KUHOCTYyIuUU «MenbHULIA» U
npenoctasieHubiid ['TPO.
[IpesenTaru Power Point:

— «Paitonsr HoBocubupckay,

— «HoBocubupck TearpanbHbI»;

— «Ilapku ropona»;

— «CropTUBHBII rOpoa»;

— «Myseu ropona»;

— «lIpombiuiennocts HoBocuOupckay.
[logObopka  uHTepakTuBHBIX  urp  «lIpukimtouenus
I'oponoBruka», HalpaBiICHHBIX HAa Pa3BUTHE BHUMAaHMII,
NaMsTH, MBIIIJICHUS JETEM.

HUrposas TexHonorus

«I"me HaxoAUTCS MaMSITHUK?»
«Hannu otnmnausy»

«3Haroku HoBocubupcka

«Cobepu u3 yacrtei 1enoex»
«ITporigemcs 1o ynunam ropoaa
«Kak 30ByT T€0s1, n1epeBie?»
«"opoickoit TabUpUHTY

Jlornueckas nenouka «Mup npodeccuit u opraHu3zaiui»
«DKCKypCus 1O TOPOILY»

«BoT Mo ynuia, BOT MO 10M»
«IITrupl Halero ropoaa»
«IHTEPBBIO»

«rposoe ynpaxuenue «lIpogomku»
«T"opox Oymymiero»

«Tax ObIBaeT Uy HET?»

«Yto? I'me? Korma?»

«5l — doTtorpad»

«3araaku o HoBocubupcke»

BocnHTaredass 1O (OPMUPOBAHUIO HPABCTBEHHO-




Pa3BuBamwmasi npeIMeTHO-NPOCTPAHCTBEHHAS CPe/ia TPYIIN MOMOJHEHA:

- MUHH-TIEHTpaMu «Mou ropomn»;

- MoA00pKaMH KHHT O TOPO/IE;

- aTpOOMaMu OTKPBITOK U WiTIocTpanuii 0 HoBocubupceke;

- MPOJYKTAaMH IETCKOI'0 TBOPUYECTBA (PUCYHKH, MAKEThI, IOJCIKHN);

- ¢poToaibboMamu «BpeMeHna roga Ha 3aTyiauHke», «I7e Mbl ObUTH» (MO MaTepHaiam
AKCKYpCHH);

- aTpuOyTaMHu JIJIs CHOKETHO-POJIEBBIX UTD;

- IUAAKTUYECKUMU UTPAMU 110 TEME;

- MOJI00PKaMHM XYA0KECTBEHHBIX ITpou3BeieHnit 0 HoBocubupcke (CTUXOB, paccKa3oB),

- ayIMOTEKOU MECEH O rOpPOo/IE;

- BugeoTekon «Poanoit HoBocuGupcky.

ABTOpamMH IIPOEKTa MPEACTABICHO KOMILICKCHO-TEMATHYECKOE MIaHMPOBAHUE HA JIBE
Bo3pacTHbIe rpymisl (cM. caiit MKZIOVY n/c Ne 195: http://ds-195.ni0s.ru).

OoOpa3oBaTesibHasi 00J1aCTh
«Du3nyecKoe pa3BuTHE

B nanHOil 0oOpa3zoBarenbHON o0nacTu peanusyercs mapiaibHas nporpamma «bynb
3J10pPOB, TOMIKOJLHUK» (aBTOp - T.D. Tokaesa).

ABTOpCKas nporpamMmma «BbITh 310pOBBIM 310pOBO!»

ABtopckas mporpamma «bwITh 370pOoBBEIM 310poBO!» paspaborana M.A. IlIBabGaynsp,
Bocrimrarenem OV, ¢ yuérom ®I'OC JIO m mapuumaneHOM mnporpammbl «bynb 310poB,
nowmkoiabHUK» (aBTtop - T.O. Tokaesa). Ilporpamma HampaBieHa Ha (OpMHUpPOBaHUE
BaJICOJIOTUYECKONW KYJBTYPHl CTapIIMX JOINKOJBHUKOB, KakK OJHOTO W3 HaIpaBJICHUH
(U3MYECKOro pa3BUTHS.

Lean nmporpamMmmbl: (OpMUPOBAHUE BaJICOJOTUYECKON KYJIbTYphl JOMIKOJBHUKOB Kak
OCHOBBI CTAaHOBJICHHUS 3/I0POBbECOEPEraroIIero CO3HaHMs.

3amaum nporpaMmsi:

- (opmupoBaTh y AeTed NpPEACTaBICHHUS O CTPOCHUHU Tejla 4YeloBeKa M (PYHKIMSIX
OCHOBHBIX OPT'aHOB U CHCTEM;

- pa3BUBaTh MOTPEOHOCTh K MO3HAHUIO U COBEPUICHCTBOBAHHUIO CEOS M OKPYKAOILErO
MUDA;

- BOCMHTHIBATh y JOUIKOJBHUKOB CO3HATENBHYI) YCTaHOBKY Ha BEACHHE 370POBOTO
00pasza )XKU3HH;

- TIOBBICUTH  TEJArOTHMYECKyl0  KOMIIETEHTHOCTh  POJHWTENEH 1O  BOMpOCaM
(dbopMUPOBaHUS HABBIKOB 37I0POBOTO 00pa3a )KM3HHU B YCIOBUAX CEMbH,

- CO3/aTh Pa3BUBAIOIIYI0 TPEIMETHO-IPOCTPAHCTBEHHYIO CpEAy, CIOCOOCTBYIOIIYIO
(hOpMHUPOBAHHUIO Y TOMIKOIFHUKOB MPECTABICHUHN O 3I0POBOM 00pa3e KU3HHU.

Ilnanupyemble pe3yabTaThl OCBOCHUS IPOIPAMMBI:

- copMHUpOBaHbI MPEACTaBICHUS 00 aHATOMUU YEJIOBEKa, POJM OPTaHOB U CUCTEM B
KHU3HECSATEIIbHOCTH OpraHN3Ma;


http://ds-195.nios.ru/

- YCBOEGHBI OCHOBBI 3/I0pOBOTO 0OOpa3a KH3HU; MOHMMAaHHUE 3HAUYMMOCTH 370POBbSI B
YKU3HH KaXKJ10I0 YEJIOBEKa,;

- y poauTeneil BOCIUTAHHUKOB C(OPMHPOBAHO OTHOIIEHHWE K 370pPOBBI0 Kak K
OCHOBHOMY (haKTOpY ycIiexa Ha MOCIEAYIONUX dTanax KU3HU;

- CO3[aHa pa3BUBaIOLIas MPEIMETHO-IPOCTPAHCTBEHHAsI Cpena,
yclioBUs 17151 (GOPMHUPOBAHUS BAJIEOTOTHYECKON KYJIbTYpPhl JOIIKOILHUKOB.

o0OecneynBaroas

[Tnanupyemblie pe3yiabTaThl OCBOCHUS JEThbMHU COJEPKAHUS MPOTrPaAaMMBbI 110 BO3PACTHBIM
rpynmnam:

Cmapwasn cpynna

Iloozomoeumenwvnasn cpynna

PeGenok BJIaJICET TUTUEHUYEeCKIMHU
MpPUBBIUKAMU U TeJeCHOM pediekcueit
(3HaeT cBOE TeNl0, HA3BaHUE €ro OT/AENBbHBIX
yacTeil).

CoOmroiaeT TEXHUKY O€30MacHOCTH: HeE
UTPAET C OTHEM, B OTCYTCTBHE B3POCIBIX HE
MOJIB3YETCSl  DJIEKTPUUECKUMHU TIprOOpamu,
HEe TporacT Oe3 paspemieHus OCTpEIE,
KOJIIOIIHE U pexymue mpuoopbl. Oco3HaeT,
YTO YENOBEK — 4YacTh MPHUPOIBI, yMEET
B3aUMOJICCTBOBaTh  C OKPYXaIOIUM
MHUPOM.

Nmeer mpencraBieHne o paboTe OpraHos
Tena, 00 KX Ha3HAYCHUM, CHOCO0ax HUX
Pa3BUTHS U YKPEILICHUS.

CrnocobeH  ycTaHaBIMBATh  MPUYUHHO-
CJIE/ICTBEHHBIE CBSI3U MEXIY COOBITUAMH H
COCTOSIHUEM 3710pOBbs. IIposBisieT uHTepec
K (DU3MYECKON KyJIbType M CIHOPTY Kak
OCHOBE 3/10pPOBOr0 00pa3a KU3HU.

3aJI0KEHBI OCHOBBI HKOJIOTHYECKOM
KYJIbTYPBI THIHOCTH.
CoOmromaet npaBuia 0€3011acHOT0

B3aHMOﬂeﬁCTBHH C OKpYKaromnuM MHUPOM.

3HaeT 3HAUYCHHE 3aKAJIMBAHUS OpPraHU3Ma, O
MPaBUILHOCTH (POPMUPOBAHUS OCAHKHU.
YMmeer 3a00TUTBCSI O CBOEM 3/I0pOBbBE,
VKpEIUIsIeT €ero ¢ IOMOIIbI0  COJHIIA,
BO3/yXa, BOJIBI.

PacckaspiBaeT 0 310poBOM 00pase KH3HH,
CIOCOOEH pachpeAesisiTh CBOM CHUIIbI MEXKITY
YMCTBEHHBIM, (U3HYECKUM  TPyJAOM |
OTJIBIXOM.

B nporpamMme npeacTaBiieHO coepPKAHNE NMCHX0J0T0-NeJaroru4ecKoi 1eaTeJbHOCTH
C JE€THbMH CTAPIIEro TOUIKOJIBHOIO BO3pacTa!
cmapwias epynna Pacumpsite kpyr 3HaHuWil neredl o cebe, HACIIEICTBEHHBIX
«*l u MO€ 300posbey. | OCOOCHHOCTSIX OpraHu3Ma (TeJOCIOXKEHHUEe, MOX0AKa, peaKius Ha
HEKOTOpPBIE MPOYKTHI MUTAHUS, 3aM1aXU U T.I1.);

VUYUTh yCTaHABIUBATh CBSI3b  MEXKIY
JNEUCTBUSMH U COCTOSTHUEM 3/I0POBbBSI;

dopmupoBate mpeactaBieHus o 30X dyepes wmoxaenb
«3TI0POBBLEILIBETUKY, O PA3HBIX BUAAX 3aKAJTUBAHUS (JbIXaTEIbHOM
TUMHACTHKE, BO3IYIIHBIX W COJHEYHBIX BaHHAX, BUTaMHUHO-,
buto- w  QuzMoTEepanmuM,  Maccaxe, KOPPUTHUPYIOIIEH
TMMHACTHKE);

pacckasaTb O TOM, KakK CBEXHU BO3[yX, COJHIE M BOAA
MIOMOTAIOT MPHU 3aKaJMBAaHUU OPTraHU3Ma;

COBEPIIIAEMBIMHU




dopMupoBaTh CHUCTEMY TMpPEACTABIECHUN O  KYJIbType
MOBE/ICHNUs U ObITa YEIOBEKa;

IPOAOIKATh PabOTy MO O3HAKOMIIEHUIO ¢ HEOOXOAMMOCTbHIO
TUTMEHUYECKUX NPOLEAYP U MPABUIIAMU UX BBIITIOJHEHUS;

yrIyOsATh  HpPENCTaBICHHUS O  PalMOHAJIBHOM  pPEKUME
aKTUBHOCTH U OT/bIXa, HEOOXOJUMOCTH IUIAHUPOBAHMSI CBOETO
BPEMEHM, JJIEMEHTaX pacropsajaka AHs, 0e3 KOTOpPbIX HEJb3s
BBIPDACTM ~ CWJIBHBIM W 370pPOBBIM,  IIpUEME  IIHIIH,
CaMOCTOATENIBHBIX ~ YINPAXHEHUH B LEHTPE JIBUIATEIBHON
aKTUBHOCTH, YEPEAOBAHMM JBUIaTCIIBHOM M  YMCTBEHHOMU
aKTUBHOCTU;

dopMupoBaTh  MPEACTABICHUS O TMpaBWiIax  JUYHON
0e30macHOCTH B OBITY W Pa3MYHBIX >XU3HEHHBIX CHUTYalUsX,
YUYUTh MPEABUIETH POCTEUILINE TTOCIEACTBHS CBOMX JACHUCTBHUN HA
OCHOBE HEIPEJBHUICHHBIX CUTYaIlAN.

NnO020MOBUMENbHAS
epynna
«A u moii opeanuzmy.

Yray0nsaTe npeacTaBieHust 0 cede, CBOMX WHIWBUAYaAIbHBIX
O0COOEHHOCTSIX Yepe3 03HAKOMJICHUE C aHATOMHEH YeI0BEKa;

pacckazaTh O croco0ax OepeXHOTO OTHOIICHHS 4YeloOBEKa K
CBOEMY Te€lly, 3HAaKOMHUTb C HENPUATHOCTAMH, KOTOPBIE
MOJICTEPEratoT, €CIM HE BBHINOJHATH MPaBUI OE30MaCHOCTH,
MOMOYb OCO3HATh CMBICII 33/1aBa€MbIX TIPABUII,

dbopMHpOBaTH  CUCTEMY TMPEACTABICHUN O  KYJIbType
OTpeOJICHHS YeJIOBEKa U ObITa;

pacIupsATh MPEJACTABICHUS O TOM, YTO TaKO€ pallMOHAJIbHbBIN
OT/BIX, Pa3BUBaTh MOTPEOHOCTh B OTIBIXE W BOCCTAHOBJICHUU
CUJT;

dbopMHpOBAaTh yYCTOWYMBYIO TPUBBIYKY K CIHOPTHBHBIM
3aHATUAM, (PU3MUECKON KyJIbType, 3apsjke, JIABUTATEIbHOMN
aKTUBHOCTHU KaK OJHOMY M3 BUJIOB aKTUBHOT'O OT]IbIXA.

Yrinyonarh 3HaHUS O 370pOBbE 4YEJIOBEKa, O TOM, YTO OHO
3aBUCHUT OT 3/I0POBOTO 00pa3a )KU3HHU U MPaBUIILHOTO TTOBEICHUS,
00 OCHOBHBIX TIpaBUIaX 0€30MAaCHOCTH Ha YJIUIIE U B IIOMEIICHUH,
CUCTEMATU3UPOBATh MPEJCTABICHUS O TPAaBWIAX TMOBEICHUS B
OKCTPEMAJIbHBIX CHUTYaIUSAX, TUIUYHBIX JJISI TOTO WJIM HHOTO
BPEMEHHU TOJ1a.

Peanuzanus copepxanus NporpaMmabi.

HETOCPEICTBEHHO
OpraHHM30BaHHAs
obOpaszoBaTeabHas
JCATEIBHOCTD

- (pU3KYIBTYpHBIC 3aHATHS;

- [IUKJI 3aHATUU 1O TeMe «S 1 MO€ TeJIo»,;

Hcnonw3oBanue anemMeHToB 310poBhecOepeskenust B HOJI

- (pU3KYJIBTMUHYTKY;

- pa3HOOOpa3HBIC BUJIBI KOPPUTHUPYIOIEH THUMHACTUKH
(mprxatenbHasi TMMHACTUKA, ICUXOTUMHACTHKA, THUMHACTHKA JIJIS
rj1a3 u T.11.);

- OXPAaHUTEJBHBIN peXUM (pPErIaMeHTUPOBAHHOE BpEMS




IMPOBCACHUS, CMCHA BUIOB JACATCIIbHOCTHU U ITOJIOKCHUS TCJ'Ia).

COBMCCTHAas
ACATCIBHOCTD

- Oecepl M PacCKa3bl BOCIIUTATEIIS;

- 3ay4MBaHUE CTUXOTBOPEHU;

- MOJICIMPOBAHUE PA3TUYHBIX CUTYAIIHH;

- UTPBI-TPEHUHTH;

- UTPBI-320aBHI;

- Pa3JIHUKH, Pa3BJICUCHHUS, KOHKYPCHI;

- uHTeIUIeKTyanbHbIe Urphl («UTto? I'ne? Korna?», KBH);

- rematndeckue THH («JIeHb 310poBbs», «JICHb 3aKaIIKN).

CaMOCTOATCIIbHAA
ACATCIBbHOCTD

- paccMaTpUBaHUE WLTIOCTPALIUNA, CIOKETHBIX, TPEIMETHBIX
KapTUHOK, IJIAKaTOB, KHUT,

- CHO’)KETHO-POJIEBBIE UT'PBI;

- TUJAKTUYECKHUE UTPBIL;

- IOJABUKHBIE UTPBHI;

- CaMOCTOSITENIbHAS IESITEIbHOCTh B LIEHTPE JIBUTATEIbHON
AKTUBHOCTH;

- BBIIIOJIHEHHUE MPAKTUYECKUX JEHCTBUIH 10 COOIIOIEHNUIO
TMTHEHUYECKUX MPOLIEYP B OBCETHEBHOM KU3HM.

COBpeMeHHbIe Oﬁpa30BaTeJ'll>HbIe TEXHOJOIHH, HCIIOJB3YCMBIC IIpHU pcaln3aluu

IPOTPAMMEBI.

310poBbeCOEpEraroLIe - TEXHOJIOTUH COXPAHEHUS U CTUMYIUPOBAHUS 370POBbS,;

TeXHOJOIHH - TEXHOJIOTUW 00y4YEeHUS 37J0pOBOMY 00pazy KU3HH,
- ApT - TEXHOJIOTHH.

MHdOpMAaIHoHHO- WHTEPAKTUBHBIE MaTEPHAIIBI:

KOMMYHUKATHBHBIE - pujieopouku (arutanus 30K, cnopTuBHbBIE yIPaKHEHUS U
KOMITJIEKCHI TUMHACTHK U JIp.);

TEXHOJIOTHH
- BUJIeo(parMeHThl (HAYYHO-TIOMYJIIPHBIX (PUIBMOB, CKa30K,
MYJIbTQUIBMOB);
- npe3enTaruu Power Point («CtpoeHue Tena 4elioBekay, «A
YTO BHYTPHU?», «310pOBO OBITH 310POBBIM!» U 1Ip.);
- (dororpaduu (TENO UEIOBEKAa M €ro 4YacTu, JIIOJIU
Pa3IMYHBIX HAIIMOHAIBHOCTEH, MPUBBIYKH, 3JOPOBBIA 00pa3
KU3HU, CIIOPTUBHBIE COCTSA3aHNUSA);
- uHTepakTuBHBIE UTPhl («Cobepu AHTOMIKY», «I 7€ KuBET
BUTAMUH?» U Ip.).

TeXHOIOHsI - OoOHapyXeHHWE TPOTUBOPEUYMH M pelieHue Hux B

po0IEMHOr0 00yUeHHUs

PEeIBABISIEMO TPOOJIEMHOM CUTYAIIHH;
- IUCKYCCHS MO Pa3IMYHBbIM TOYKAaM 3PEHHS] HA OJIUH U TOT
K€ BOIPOC (MOJIE3HO WUJIU BPEIHO CMOTPETh TEJIEBU30P?);

- TIOCTaHOBKa MPOOJEMHBIX  3a7ad  (Hampumep, ¢
HEJIOCTATOYHBIMH UJIM W30BITOYHBIMU UCXOAHBIMU JAHHBIMH,
C  HEONpPENEJIEHHOCThI0O B  IOCTAHOBKE  BOIPOCA, C

IPOTUBOPEUYUBBIMU JAHHBIMH, C 3aBEIOMO JOMMYIIEHHBIMU
OmMUOKaMH, C OTPaHUYEHHBIM BpPEMEHEM pelIeHUs, Ha
IPEO0JI0JICHUE «IICUXO0JIOTUYECKON MHEPLIMID U JP.).




TPU3-TeXHOIOr S - paboTa ¢ aHaIM3aTOpPaAMHU
- IpeoOpa3oBaHKe MPU3HAKOB OOBHEKTOB

- kpyru Jlymnns

- CUCTEMHBIN OIIepaTop

- TUXOTOMMUS

- METO/IMKA 3ayYMBaHUsI CTUXOB

- METO/IMKA MAJICHBKUX YEJIOBEYKOB
- COCTABJIEHUE 3araJioK

TexHonorus NpoeKTHOM Crapas rpynma:
- «SIpMapka 310pOBBs», «X04y pACTH 340POBBIM |y,

«ITone3Hble U BpeIHbIE TPUBBIUKI.

[ToaroToBuTENbHAS IPYIINA:

- «7 anpens - MexxnyHapoaHbIi 1€Hb 310pOBbs», «Ky1ail Ha
310poBbe!», «Becenblit BeTepok» (ApIxaTenbHas
THUMHACTHKA).

ACATCIBHOCTHU

q)OpMBI paﬁoTbI C poauTe/IAMM 110 CO3AaHHMIO C€JHHOI'0 IoAXOoda B (bOpMHpOBaHI/II/I
BaJICOJIOTMYECKOU KYJIBTYPBbI JOIIKOJIBHHUKOB.

AHKETHUPOBAHUE - «310pOBBIN 00pa3 KU3ZHI» Cr. BociuTaTenb
- «3aKaJIMBAHUE B CEMbE» Bocnurarenu rpynim
HNHuTtepBrronpoBanue | - «Onexaa u 310pOBbE IETEN» Bocnurarenu rpyni
- «[Tone3Hbie U BpeAHBIC MPUBBIUKIY
Juckyccun - «Cpenail KOMIIBIOTEP CBOUM JIPYTOM)» Cr. Bociurarenb
- «310pOBbE peOEHKA B BAIIMX PYKax» Bocnurarenu rpynn
Ilenaror-ncuxomnor
Kpyraeii cron - «OCHOBBI BaJICOJIOTHUYECKUX 3HAHUI» Cr. BociuTaTenb
- «310pOBbE — JIJISl YETO U CKOJIBKO?» Mencectpa
Koncynpranuu - «[TpodumakTika MpoCcTyHBIX Cr. BociuTaTenb
CIICLIMAJINCTOB 3a00s1€BaHMI» ITequatp
- «KTO € 3akankoi npykuT — HUKOrAa He | BocnuraTens no
TYXXHUT!» buznueckomy
Pa3BUTHUIO
- «IIcuxomorus «1» n 3amUTHEIE Ilenaror-ncuxomnor
MEXaHU3MBI» Hesponaronor
- «Co31aHre MUKpPOKIUMATa 370poBbsi B | CT. BociuTaTelb
CEMBbEY ITenaror-ncuxoJsior
- «Kak coxpaHuTh 1 yaydmuTh 3peHue» | Bpad — opransmornor
Cr. BociuTaTenb
- «3ab0Ta 00 OMIOPHO-JBUTATEIILHOM Bpau — opronen
arrapare — OCHOBA 3JI0POBOTO Cr. Bociurarenb
OpraHU3Ma
Ponurenbckue - «O310pOBUTENBHBIC MEPOTIPUSITHSI B Cr. BOCTIUTATEND
coOpaHus CEMbEY Bocnurarenu rpynim
- «[IpuBUTHE TUTHEHNYECKNX HABBIKOB)
Cemeiinble - «Iloceemb MPUBBIUKY — MOKHEIIb Cr. BOCIUTaATEND
Mpa3 HUKU XapakTep» Bocnurarenu rpynm




- «3mopoBbe nerert Cubupm

Ilo3HaBaTenbHBIE
UTPBI

- KBH
- «Ilone uynec»
- «Yto? I'ne? Korma?»

Cr. BOCIUTaATEND
Bocnurarenu rpynimn

Ponurenbckuii Kiryo

- «310pOBBIN MAJIBIII

Crt. BocruTaTenab
Bocnurarenu rpynn
Bocnurarens 1o
busnyecKkomy
Pa3BUTHIO

VY cTHBIN KypHaI

- «cKycCcTBO M 310pOBBE»

Bocnurarens
M300pa3UTENbHON
NeATEeNbHOCTH
My3bIKIbHBIN
PYKOBOJUTEIb
Bocnurarenu rpynn

- «Dus3noornyeckasi rOTOBHOCTh I[GTGﬁ K

Cr. BOCcIUTaTENh

LIKOJIE» [Tequatp
Oprtornien
Odransmosor
Hespomnarosior
Pomurensckuit - Kadeapa «3aKaauBaHUE) Bocnurarens no
YHUBEPCUTET - kapenpa «lIcuxuyeckoro 310pOBbsI» buznuecKomy
- kadeapa «Moil BHyTpEHHUN MUP» Pa3BUTHIO

Ilemaror-ncuxomnor
Bocnurarenu rpynn

Tematuueckue aHHU

- «JleHb 310pOBBSI»
- «JleHb YMCTOTHD)

Cr. BociuTaTenb
Bocnurarenu rpynn

Harnsano-
uH(OpPMAITMOHHbBIE
MaTepuabl

- «BommeOHbIi MOpHK»

- «3apsaaka u [Ipoctyga»

- «HucroTa — 3aJ10T 3710POBBS»
- «Jleto kpacHoe — quA
npekpacHoe!»

- «[Tone3Hbie U BpeaHbIEC MPUBBIYKNY
- «KpacuBas ocanka»

- «Kak crars ['epkynecom»

3JI0POBbSI

Bocnurarenu rpymnn

OcoOeHHOCTH OpraHU3allii Pa3BUBAIOIIEH MPeAMEeTHO-NIPOCTPAHCTBEHHOI cpebl.
B rpynmax o6opynoBansl «Basieonorndueckue 1meHTpb», CoepKaiue:
- mozenb 30K «310pOBbEIIBETHKY,;

- nupaktuaeckue urpbl («Cobepu Gurypy venoBeka», «Uto mosnesnee?» (0 MOJAC3HBIX U
BPEIHBIX MPOAYKTAX) U T.1.);

- HarJSAHO-IUJAKTHICCKUE 1OCcoOus (aTbOOMBI ¢ MIUTFOCTPALIMAMH, IIUPMBI IO TEMaM,
JEMOHCTPAIIMOHHBIC TAOJIHUIIBI U T. I1.);

- MOJEIH, CXEMbl, PUCYHKH, TMOJIyYCHHbIE B pe3yibTaTe pelIeHUs MPOOJIEMHBIX
MPAKTUYECKUX CUTYALIMH;



- IPaKTUYECKHE PEe3yJbTaThl MPOEKTHOW MEATEIBHOCTH (MJUTIOCTPUPOBAaHHAs peKiama
MOJIC3HBIX IS 370POBBS MPOIYKTOB, IIaKaT JJs Majbiiield «Kak moModb yBUIACTh XOPOIINi
COH»);

- anTeyKa ¢ MpeIMETaMHM I OKa3aHHsI IEPBOI TTOMOIIH.

B mporpamme mpeacTaBieHO TeMaTHYECKOE IUTAHUPOBAHHE MMO3HABATEIbHBIX Oecem s
CTapIINX M IOArOTOBUTEIBHBIX TPYIIl B COOTBETCTBHH C COJAEPKAHHEM IICHXOJIOTO-
IIeIarOrnYeCcKOM IeaTeIbHOCTH JaHHOU mporpammbl (cM. caidt MKJIOVY a/c Ne 195: http://ds-
195.ni0s.ru).

ABTOpCKas nporpamma «Beceabiii purodosn»

ABtopckas mporpamma «Becenwiii ¢ur6om» paszpadorana A.K. CenenbHUKOBOMH,
BOCIIUTATENEM O Pu3nyeckoMy pa3Butuio, ¢ yuétom @I'OC 10 u napuuaibHON MPOrpaMMBl
«byas 3mopoB, pomkonbHUK» (aBTop - T.OD. Toxkaera). IIporpamma HampaBieHa Ha
duznyeckoe pa3BUTHE JOUTKOJIBHUKOB 3-7 JIET.

Leab: moBeIIEHNE YPOBHS (PU3NUECKOTO PA3BUTHS JA€TEH U YKPEIUJICHUE UX 3I0POBBA.

3axayu:

— (GopMHUpPOBATH JABUTATEIbHBIE YMEHHS U (PU3UYECKHE KauecTBa JOIIKOIBHUKOB Yepes3
UCIIOJIb30BaHNEe (PUTOOI-MSIUCH;

— pa3BUBaTh KOMMYHUKATHBHYIO U YMOLIMOHAIBHO-BOJIEBYIO C(EPHI TOMIKOIbHUKOB,;

— oOyuaTs mpueMaM CHSTHS HaMpsDKEHHS Mocie (GU3NUecKoi Harpy3Ku;

— BOCTIHTHIBaTh HWHTEPEC JOIMIKOJIHHUKOB K (PU3WYECKOM KyJIbType KaKk OCHOBE
3JI0pOBOT0 00pa3a KU3HHU;

— TOBBILIATh MEJArOrMuecKyl0 KOMIIETEHTHOCTb POJUTENEH B BOMpOcax (hU3HUECKOro
Pa3BUTHS JOUIKOJILHUKOB.

Ilnanupyemble pe3yabTaThl OCBOCHUS IPOTPAMMBI:

- IOBBICUTCSI YPOBEHB 37I0POBBS 1 PU3UIECKOTO PA3BUTHS AOIIKOJIBHUKOB;

- y Aeteil chopMHUPYIOTCS MPEANOCHUIIKM K HaBBIKaM CaMOPETYIISIINN U CAMOKOHTPOJIS B
JIBUTaTEJILHOU cepe;

- TOIIKOJIbHUKY OBJIAJICIOT MPUEMAMH pPEIaKCalUN;

- TIOBBICUTCSI UHTEPEC K 3aHATHSIM Ha (HUTOOIAX, KaK OAHOMY W3 BUJOB TMMHACTHKHU C
MSTYOM,

- |y poauTened BOCIMTAHHUKOB C(GOPMHpOBaHA MOTHUBAaLUA K JalibHEHIIEMY
MPUOOIIECHUIO JeTel K (PU3UIECKOM KyJIbTYpeE.

CopepxkaHue  NCHXOJIOTO-TEJATOTHYECKON  JeSiTeIbHOCTH [0  peald3aluu
IPOTPAMMBI:
Mnaowas epynna 1. Jarte mpexacraBienuss o ¢opme u (PU3HUESCKHMX CBOMCTBAX
¢duTdOIA.
2. O0yuuTh NMpaBUIBHOM MOCaIKe Ha GuUTOOIIE.
3. YuuTh 6a30BBIM MOJIOKEHUSM TPU BBHIMIOTHEHUN YIIPAKHEHUH B
naptepe (cups, Jiexa, B IpHucee).

CpeoHss epynna 1. HayuuTh cOXpaHEHHMIO NPABHJILHOW OCAHKH TPU BBITIOJHEHUHU
yIpaXHEHUH ISl pyK U HOT B COYETAHWU C TIOKAUYMBAHHIMH Ha
¢dutboeE.

2. Hayuntb coxpaHEHHUIO MPaBHJIbHON OCAaHKHU MPU yMEHbIIEHUU
IJIOIIAU ONOPHI (TPEHUPOBKA PABHOBECHSI U KOOPIUHALIMH).
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3. O0yuuth pebeHKa ynpa>KHEHUSIM Ha COXPaHEHUE PABHOBECUS C
Pa3TMYHBIMHU MTOJIOKEHUSIMH Ha PuTbdOIIE.

4. HayunTh BBITIOJIHCHHIO YIIPOKHEHUM B PAcCIabICHUN MBI Ha
dutboIE.

Cmapwas epynna 1. HayuuThb BBINIOJHEHUIO KOMIUIEKCA OOIIEpPa3BUBAIOIIUX
yIpaXHEHU C WMCTOJb30BaHUEM (UTOOTA B €IWHOM ISl BCEU
TPYTIIBI TEMIIE.

2. HayuuTh BBINONHATH YIOPAKHEHUS Ha pacTITHBaHUE C
UCIIOJIb30BaHuEM (putboIIa.

Iloocomosumenvras | 1. CoBepIICHCTBOBaTh KAa4e€CTBO BBITIOJHEHUS YNPAXHEHUH B
epynna pPaBHOBECHH

2. CoBepIIeHCTBOBATh HABBIK BBITIOJHEHUS YIPAKHCHUHA Ha
pacTsIruBaHue ¢ UCIOIb30BaHUEM PuTOOIIA.

3. CoBepIIeHCTBOBATh HABBIK COUCTAHUS PEUN U JBVIKCHUS

JIns1 pellieHus: MOCTaBICHHBIX 3a]1a4 WCMOJIb30BAIMCH CICAYIOIIUE MEN00bl U NPUEMDL.

— CIIOBECHBbIE — OOBSCHEHHUS YIpPaXHEHWM, yKa3aHMs, MMOXBajla, KOMaH/Ia, pacckas,
Oecena, JMTEpaTypHbIe (pa3ydWBaHHE, MMPOrOBAPUBAHME CTHUXOB, IMPOIEBAaHUE IIECEH MPHU
BBITTOJIHCHUH JIBUKEHHIA.)

— HarJsJHble — MOKa3, UMHUTAIMS, y4acTUe UHCTPYKTOpa mo (U3UYECKOU KYJIbTYpE,
Bocriurarens, BocnutanHukoB MBYJIO CAIOIIOP «®aaMuHTO» B Wrpax M yNpaKHEHUSX,
3BYKOBBIE U 3pUTEIbHBIC OPUCHTHUPHI.

— TPaKTUYECKHE — YIPAKHECHUS:

— NpUMEHEHHE HEOOBIYHBIX MCXOIHBIX MOJIOKECHHH, OBICTpasi CMEHa Pa3IMYHbBIX
MOJIO’KEHUM (CECTh, JieUb, BCTATh).

— UW3MEHEHUE CKOPOCTH WJIM T€MIA JIBUKEHHM, BBEACHUE PA3HBIX  PUTMUYECKUX
COYETaHWH, pa3IMYHON MOCIEA0BATEIIBHOCTH 3JIEMEHTOB.

— CMEHa CIOCOOOB BBITIOJIHEHUS YIIPAKHEHUH.

— HCIOJIb30BaHHE B YIPAKHEHUSX IMPEIMETOB Pa3IMYHOM (hOpPMBI, MacChl, 00beMa,
(bakTypbl COIEUCTBYET Pa3BUTUIO YMEHUS pacHpeAcsisiTh JBUKEHUS B MPOCTPAHCTBE U BO
BPEMEHH, COUETaTh UX C JBWKCHUSIMHU TeJa, TPEOYIOIIMMU Pa3HOCTOPOHHEH KOOPAWHAIUU U
TOHKHUX MBIIIEYHBIX OLTYIICHUH.

CoBpemeHHble 00pa3oBaTe/bHbIC TEXHOJIOTMM, IPUMEHSEMbIC NIPU peaIu3aluu
IPOTPaAMMBL.

Hzpoeaﬂ mexnoJjiocus
Peaﬂmaum[ HpOI’paMMI)I npcaiojaract UCIoOJb30BaHUC TAKHUX HUI'P, KAK:

[ToaBuskHbBIC UTPHI ¢ PUTOOTIOM — «ITapoBo3uk»

— «'ycennua»

— «bBICTpBIN U TOBKUID)

— «3ailpl U BOJK»

— «bapmanen u Kykib»

— «/lpakoH KycaeT XBoCT»
— «Haiinu cBoit Mstu»




— «I[IMHTrBUHBI HA JIBAUHE

— «He nponrycty mMsau»

— «YTKU U cobauka»

— «Ty4H ¥ COJHBIIIKO»

— «YTKH U OXOTHUK»

— «JIuca u TylmKaH4YUKN»

— «Jlomanka, OCIHK U MTOAKOBA

— «ama u marymkmy

— «Yragai, KTO CUIUAT Ha MSUE»

— «Ycneu nepeaarb»

— «be3noMHBIN 32911

— «IIpOoTHBOMOIOKHBIE TBUKEHUS

— «Crom, xyom, pa3!»

WUrpoBbie yHpakHEHUS W ATIOJBI — «3emis» (3TION)

AJI pelakcalnnn — «Meny3za» (3TI07)

— «Tpsicyuka» (MrpoBoO€e yIpaxHEHHUE)
— «Bubpamus» (UrpoBoe yrnpaKHEeHUe)
— «lIBeTok» (MrpoBO€ yIpakHEHHE)

TPHU3-mexnonozun

Cozpnanbl Harmsauele mocobuss mo TPU3 — texnomorum «IlapoBo3uk» (Miamimiui
Bo3pacT) U «CrnopTcMeHbD» (CTapIIuii BO3pacT), KOTOPbIE MNPEACTABISIOT CO00M MOJECIb
OpraHu3ali COBMECTHOM JESATEIbHOCTH C JAeThbMU 10 (UTOOTYy C HCIOJIb30BaHUEM
aHAJIN3aTOPOB — MOMOIITHUKOB YMHOU TOJI0BBI. J1J1st mocoOuit pazpaboTaHbl KapTOUYKU-MOJIEH
YIPaKHEHU, TTOJABMKHBIX UTP, & TAKKE PU3NUECKUX KaueCTB.

Pa3zpaboTan u nocrosiHHO nonoHseTcss « CTyquiHbIN OpT(Eb», B KOTOPOM HAXOATCS
000OIIICHHBIE MOJIETH WIP U CXEMBI-AJTOPUTMBI TPAJAMIIMOHHONW WJIM COYMHEHHOW Ha
TPEHUHIE UTPBHI.

Perynsipuo opranusyrorcs «3aHUMaTeNbHbIC (DIIermMoOby, KOTOpBIE CO3/IAI0TCS Ha
OCHOBE BBIOOpA JIETHbMU M3 TOTOBBIX KAPTOUYEK CO CXEMATHUYHBIM U300paKEHUEM CIIOPTHUBHBIX
JBM>KEHUHN TTPOU3BOJILHOIO KOMILJIEKCA, BBIMOJHIEMOTO MO MY3bIKY.

®opmbl padoTHI ¢ POAMTENSIMM IO CO3JIaHUIO E€AUMHOTO Moaxoda B (PU3UYECKOM
Pa3BUTUH JTOIITKOJIBHUKOB:

1. AakeTnpoBaHue:

- «4Y10 MBI 3HaeM 0 PUTOOI-TUMHACTHKE» (CEHTAOPD);

- «3710pOBBIN 00pa3 KUZHU.

2. Cozpanue nopthosno «370poBblil 00pa3 )KU3HU MOEH CEMBIY.

3. KoHcynbTamuu s poauTeniei:

- «®uUTOO0J THMHACTHKA — 3TO 3I0POBO!»;

- «Opranuzaiusi COBMECTHOM JBUTaTEILHOU JAEATEIbHOCTH poauTeneit u aereid B IOV u
B CEMBEY.

4. CoBMeCTHBIE O370POBHUTEIbHBIE JOCYTH C POAUTEISIMH, C HCIOIb30BaHUEM (PUTOOI
MSTUEH:

- «Becenblit puTdOMY;



- «A Hy-Ka, 1€BOYKH!».
5. ®orooTtueT (MO KEeNaHUIO0 poauTeNel) 00 UCIONb30BAHUM YIPAKHEHUHN ¢ GUTOO0IOM

JomMa.

Oco0eHHOCTH OpraHU3aliK Pa3BUBAKOIIEH MPeIMETHO-TPOCTPAHCTBEHHOM Cpe/bl.

B cropTHBHOM 3ajie IETCKOTO caja MPEICTaBICHO TPAIUIIMOHHOE M HETPAJAMIIMOHHOE
00opynoBaHue ISl TPEHUHTOB ¢ (UTOOI-MSIUaMHU.

TpamunmonHoe 060pyI0BaHUE:

JICHTOYKH PA3HBIX [[BETOB (TI0 2 MIT. HA KaXKAOTO peOeHKa);
(ba>xku pa3HbIX I[BETOB (10 2 IIT. HA KaXJ0TO pEOCHKA);
o0pyuH;

T'MMHACTHYECKHUE MaJIKH,

CKaKaJIKU (pE3MHOBBIE, BEPEBOUHBIE);

KaHar,

MaThl;

HetpanunnonHoe o6opyaoBaHue:

butbdon — MsI4H;

MacCa)kKHbIC JIOPOIKKH,

JIAIOIIKH,

TaHTEJIH U3 TUIACTUKOBBIX OYTHUIOK.

Kaproreku:

Kaproreku wurp: NOABMXKHBIX UIrp 1 JE€TEM CpedHEro  BO3pacTa,

MaJIOIIOJABMKHBIX, Ha PA3BUTHC AbIXaHU,

Kaproreka penakcaniOHHBIX UTD;

KaproTeka «I'MMHacTHKa MaJ€HbKUX BOJIICOHUKOBY;

KaproTeka nosne3HsiX CTUXOB;

KaproTeka cCTUXOB 0 CIOpTE U CHOPTCMEHAX, O CIIOPTUBHOM 00OpYI0BaHHH;
KaproTeka cuuranok;

KaproTeka naapunKOBBIX UTD.

ATpuOyTHI:

[[Tamoyky 1 MacKu J1si MOABH>KHBIX UTP.

O6opya0oBaHKE U OCOOUS JJIs1 MY3bIKAJILHOTO COMTPOBOK/ICHUS TPECHUHTOB:

My3bIKaJIbHBIN LIEHTD;

My3bIKaabHbIE COOPHUKY;

«BroxHoBeHnue». My3blka I pellakcaiuu;

«3BYKH NpUPOIb». My3bIKa JUIsl pelakcally;

COopHuK aeTckux neceH «BmecTe Beceno maratby (A5 JBUKEHUS MO MY3bIKY).

ABTOPOM TpOrpamMMbl TMPEACTABICHO TEMATHYECKOE IIJIAHHPOBAHHE HA YEThIPE
Bo3pacTHbIie rpymisl (cM. caiit MKJIOVY n/c Ne 195: http://ds-195.ni0s.ru).
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