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Cucrema patorsl
M0 peaji3allin 4acTH 0CHOBHOMH 0011e00pa3oBaTeIbHON NPOrpaMMel
JAOIKOJILHOro 00pa3oBaHusi,

popmupyemoii yyacrHukamMu 06pa3oBaTebHBIX OTHOLICHHUI



Oo0pa3oBarenbnbie | [lapumanbHbie nporpammbl | IIporpaMMbl 1 IPOEKTHI, Y4yacTHUKH CeteBoe
o0JiacTn pa3padoTaHHbIe peanu3anuu B3auMo/ielicTBHe
negaroramu JIOY
«ConuanbHo- «IIpuobmienne nerei K [Iporpamma ITenaroru, — MBOY A0/ AL
KOMMYHUKATUBHOE | UICTOKaM PyCCKOW HapOJHOMN ABTOPCKOI'0 KOJUICKTUBA My3bIKanbHBIN Nell;
pa3BUTHEC» KYJIBTYpPbD» J0Y PYKOBOJUTEIb — MyHuImnansHas
(aBTOpEI - O.JI. KHs13eBa, «Haponnas Pyce» ABTOHOMHOE
M_./I. MaxanéBa) 00pa30BaTENIbHOE
«/laBali MO3HAKOMHUMCSI» ABTOpCKas nmporpamma [lenaror-ncuxomnor yUIpEKICHUE
(aBTop - U.A. ITazyxuHa) «JlaBalTe KUTH IPYKHO» ruMHaszusg No7
A.B. Mopo3oBoii «Cubupckas»;
«OcHoBbI Oe30macHocTu nereit | [Iporpamma ITegaroru — bubnuoTeka uM.
JOMIIKOJIBHOTO BO3pacTa» ABTOPCKOI'0 KOJUICKTUBA K.T. HaYCTOBCKOFO
(aBTopsr -P.b. Crepkuna, O. JI. | IOY
Kuszera, H.H. Apneena) «3eNEHBIA OTOHEK
[leparornueckuii MpoOEKT Ilenarory,
ABTOPCKOT'0 KOJUIEKTHBA [lenaror-ncuxomnor
JTOY «Cxopo B HIKOITY»
[leparornueckuii MpoOEKT Ilemarorn
ABTOPCKOT'0 KOJJIEKTHBA
OV «Ponanoi
HoBocubupcky
«DPusnyeckoe «Bbyap 310pOB, TOMIKOIBLHUKY» | ABTOpPCKas MporpaMMa Bocnuratens mo MBY IO CAIOLIOP
pa3BUTHE (aBTOp - T.D. Tokaca) «Becénbiii putrdom» buznuecKkomy «®DIaMHHIO»
A. K. CenenbHUKOBOM Pa3BUTHIO
ABTOpCKas nporpamma [Tenaroru

«bBITh 3I0POBBIM
310pOBO!»
M.A. llIBabGaysp




B cBoeil nestenbHOCTH AeTckuil can peanusyeT OCHOBHYIO 00IIe00pa3oBaTeIbHYIO
porpaMMy JOMKOIbHOTO 00paszoBanus (nanee OOII J10), pazpaboTaHHYI0 B COOTBETCTBHUH C
dI'OC 10, [Ipumepnoit nporpammoii J1O, ¢ yuérom mporpaMMsbl JOMKOILHOTO 00pa30BaHUS
«OT1 poxnaenust Ao mkoisbl» noxa penakuue H.E. Bepakcwl. IIporpamma BriitouaeT B ceOs
00s13aTeNbHYIO YaCTh M YaCTh (OPMUPYEMYIO YIACTHUKAMH 00pa30BaTEIbHBIX OTHOLICHHIA.

B wactu OOII, ¢opmupyemoii yyacTHHUKaMU OOpa30BaTEIbHBIX OTHOLIEHUIN HAIUIM
OTpaXCHHE NapLUaJIbHbIE MPOrPAMMBbI, MIPOEKTHI, TEXHOJIOTUH, HANPABJICHHBIE HA Pa3BUTHE
JIeTed B ABYX oOpa3oBaTeNIbHBIX OOJACTSIX: COLMAIbHO-KOMMYHUKATHBHOE U (pU3MUecKoe
pa3BUTHE.

Ooépazosamenvnan oonacmeo
«CoyuanbHo-KOMMYHUKAMUBHOE PA3BUNUE)

B nmannoii oOpa3oBaTenbHON 00JIACTH peaNM3YIOTCS CICAYIOIIME MaplUalibHbIC
POTPaAMMBbI:

- «[IpuoOmieHne aerell K MCTOKAM PYCCKOH HapoaHOW KyabTypwD» (aBTOphl - O.JI.
Kuszera, M.Jl. Maxanéna);

- «/laBait mo3nakomumMmcsi» (aBTop- M. A. [1azyxuna);

- «OcHOBBI 0€30MACHOCTH JIeTel NOMIKOJIbHOTO Bo3pacTa» (aBTophl - P.b. Crepkuna,
O.JI. Kusasesa, H.H. ABneesa).

Ha O©0a3ze mnapruanbHBIX MporpamMMm IearoraMd JIeTCKOro caja pa3paboTaHbl U
peanu3yroTcs aBTOPCKHE MPOTPaMMbl, HAIPABICHHBIE HA peaU3alUI0 3a7a4 JaHHOU
oOpa3zoBaTenbpHON 00J1aCTH.

Ilpozpamma asmopckozo konnekmusa MK/[OY o/c No 195
«Hapoonas Pyce»

Hannas nporpamma paspabotana B cootBerctBuu ¢ OOII JIO, ¢ yu€rom mapuualibHOM
nporpammbl «IIpuoOiiienne neTe Kk UICTOKaM PYyCCKOM HapOJHOU KyJabTyphD» (aBTOphI - O.J1.
KuszeBa, M./J[. MaxanéBa). IIporpamma HampaBieHa Ha HPABCTBEHHO — MNaTPUOTHYECKOE
BOCTIUTAHUU JAOUIKOJILHUKOB 3-7 JIET.

Heas nmporpammbl: GOpMHUPOBAHUE Yy JOIIKOJBHUKOB HPABCTBEHHO-TATPUOTHYECKUX
YYBCTB 4epe3 MPUOOIIEHNE K HICTOKaM HapOAHOU KYJIbTYpPHI.

Peanuzanus nocTaBI€eHHON LEIH TOCTUTAETCS Y€pE3 PELICHHE 3a1a4.

- copmMupoBaTh y IOIIKOJBHUKOB TPEJCTABICHUS: O OBITE W OCHOBHBIX 3aHSITHIX
pycckoro Hapojaa, 00 OCOOEHHOCTSX YCTHOIO HapOAHOIO TBOPYECTBA, CBOEOOpa3uH,
OorarcTBe U KpaCOYHOCTU HapOJHOTO S3bIKA;

- TII03HAKOMUTBH JETe C MPOU3BEICHUAMH HAPOJHO-TIPUKIAAHOTO HMCKYCCTBA, C
npa3gHUKaMU U TPAAUIUSMU PYCCKOTO HApOa;

- BOCIHTHIBATH B JIETAX OCOOEHHBIE YEPThl PYCCKOTO XapakrTepa: JA00pOTy, Kpacorty,
YECTHOCTb, MPaBAUBOCTh, TPYAOIOOHE, BEPHOCTh U T.l., IIMPOKO HCIOJIb3YyS BCE BU/IBI
pycckoro ¢obKIopa;

- MOMOYb POAMTENISIM HCIOJb30BATh B CEMEHHOM BOCIHMTAHUM TPATUIUU PYCCKOIrO
Hapoja.

Ilnanupyemble pe3yJbTaThl OCBOCHUS TPOTPAMMBI:

- y JeTell Cco34aHO IEJIOCTHOE NPEICTAaBICHHE O PYCCKOM HCTOpUM (3HaHUE
HAIIMOHAJILHOTO KOCTIOMA, TPAIUIINK, 00BIYaeB PyCCKOTO HApOIa);



- copmupoBaHBl  TMO3HABATENbHBI HMHTEPEC M  TBOPYECKHE  CIIOCOOHOCTH,
MPOSIBIISIFONINECS B MPAKTUYECKOU JIESITENHbHOCTH JAOIIKOJIbHUKOB;

- ¢(hopMHPOBAHO YMEHHE B3aUMOJACHCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMH, KOOPAMHUPOBATH CBOE
MOBEJICHUE C TOBEJACHUEM JPYTUX, BBICTPAaUBAaTh MEXJIMYHOCTHBIC OTHOIIEHUS HAa OCHOBE
TPAAUIIMOHHBIX MOPAJILHBIX HOPM M HPABCTBEHHBIX HJI€AJIOB PYCCKOIO HApOAa;

- chopMHpOBaH  KOJUICKTUB  €IWHOMBIIUICHHUKOB  (pOAMTENH,  IEJaroru),
OpUEHTHUPOBAHHBIM Ha BOCHUTaHWE y Jnered oOBM kK PonubHe uyepe3 mnpuoOleHue K
HAIMOHAIBHBIM TPAJAULIHSIM.

Oskuaembie pe3ysbTaThl OCBOCHHS MPOrPaMMBbl B KXKJI0M BO3pACTHOMN IpyIIIIe:

Mnaowas epynna *[IposIBASATH UHTEPEC K YCTHOMY HapOJHOMY TBOPYECTBY (IIECEHKH,
CKa3KH, TMOTEIIKH, CKOPOTOBOPKH), C TOMOIIBIO B3POCIBIX
pacckasbiBaTh, JOTOBApUBATh UX.

*YyacTBOBaTh B TEATPAIM30BAHHBIX U TIOJABUKHBIX UIpax, C
MHTEPECOM CIICJIUTH 3a JACHCTBUSIMU FepPOEB KYKOJBLHOIO TeaTpa.

Cpeonss epynna *PaspIrpbiBaTh NPOCTEUINIME PYCCKUE HAPOAHBIE CKa3Ku W
WHCIICHUPOBATh PYCCKHUE HAPOIHBIE TIECHHU.

*Cnpllath W MPAaBWIBHO WHTOHUPOBATH B Mpejleiax KBapThl U
KBUHTBHI.

*IMeThb BleMEHTapHbIE MPEJCTABICHUS O HAPOJHBIX IMPa3IHUKAX
(Ocenunsl, Ky3pmunku, CBaTkH, MacieHuia) 1 uX Tpajauiusx.
*Wcnonb30BaTh B IMOBCEIHEBHOW KU3HHM TPOU3BEICHUS MAaJbIX
dbopm donbkiopa (KOJNSIIKH, 3aKIWYKH, TOTENIKA, CUYUTAJKH,
MOCJIOBUIIBI. . . ).

*YMeTh uepe1oBaTh pa3Hble MPUEMBI UTPHI HA JIOKKAX, OTCTYKUBATh
poCTeNIIne PUTMBbI Ha OyOHe.

*3HaThb  Ha3BaHWE  MHCTPYMEHTOB  (TPEYroOJIbHHUK, JIyJO0YKa,
Oanaaiika) U pazauyaTh UX MO 3BYYaHUIO.

*CTaBUTh HOTY HAa HOCOK U TMSTKY («KOBBIPSIJIOUKA»), UATH 3a
BEIyIIUM 3MEWKOM, IepecTpanBaThCs B Maphbl U3 Kpyra U Ha000poT,
KPY>KHTBCS B Iapax ¢ pa3HbIM MOJIOKEHUEM PYK, JIeJIaTh BOPOTIA U
MPOXOJUTh YEPE3 HUX.

*(OKa3bIBaTh MOCWIBHYIO IOMOIIH CBEPCTHUKAM U B3POCIIBIM.
*TIposIBASAT CaMOCTOSITEIBHOCTh U JI0OPOKENATENILHOCTh B HIpax
CO CBEPCTHUKAaMHU.

Cmapwas epynna *YyacTBOBaTh B Urpax C TeaTpaJibHbIMH JEHCTBUSIMU M OoJiee
Pa3BEPHYTHIMU JUATOTAMH.

*PaspIrpbiBaTh PYCCKHME HApOJHbIE CKa3Kh U HWHCIEHUPOBATH
PYCCKHE HapOJIHbIE TIECHHU.

*YMeTb MPUMEHUTH peueBbie (POIBKIOPHBIE O0OPOTHI B OBITY.
*CnpllaTh U MPaBWILHO HMHTOHUPOBATH B MIpejieiaX OKTaBhI.
*IMeTh TpelCTaBICHUS O HAPOIHBIX Mpa3IHHUKAX, UX OOpsAax H
tpaguuusax (Ocenunnsl, Ky3pmunku, Cesitku, Macnenuna, [1acxa).
*Mcronp30BaTh B TOBCEIHEBHOW KWU3HM TPOU3BEICHUS MAJIbIX
dbopm donbknopa (KONSIAKH, 3aKIAYKH, TOTENIKA, CUYUTAJKH,
MTOCJIOBHIIHI. . . ).




*Bnagetp 0ojiee CIOKHBIMH NMPUEMAMH UTPHI Ha JIOKKAX, UTPATh B
OpKeCTpe.

*3HaTh Ha3BaHWE MHCTPYMEHTOB (TPEYTOJIbHUK, IyI0YKa, TApMOHB,
TYCJH, TPEIETKY, Oananaika) U pa3indarh UX 10 3BYYaHHUIO.
*YMeTh couerarh ABMXKEHUS PYK M HOT. BBINOJIHATH XOpOBOJHBIE
JNBIKEHUA: «YIJIHTKay, «Pydeék», nBa Kpyra B IPOTUBOIIOJIOKHBIC
CTOPOHBI, «CTEHKA Ha CTEHKY», BBIIIOJIHATh JIBUKEHUS B CBOOOAHOMN
IUISICKE.

*(OKa3bIBaTh MOMOLIb CBEPCTHUKAM U B3POCIIBIM.

*[IposIBIIATE CaMOCTOSITENIBHOCTh U JA0OPOKENATEIBHOCTh B UIPAX
CO CBEPCTHHUKAMH.

*[IpaBUIIBHO OIIEHUBATH CBOU MOCTYIKU U MOCTYNKH OKPY>KAIOIIUX.
*[IposiBASATS BHUMAHUE U 3a00Ty K OJIU3KUM.

*IlepegaBaTh NOJYYEHHbIE 3HAHHS MAJIBIIIIAM.

Tloocomosumenvnas *[loka3plBaTh CIEHKHM C JIOOBIM BHJOM Tearpa. YMeETh
epynna UMIIPOBU3HUPOBATH.

*BBegeHne B CBOM BBICTYIUICHUS HE TOJBKO YCTHOTO, HO H
MY3bIKaJILHOTO (OJIBKIOPA.

*C xeaHUEM y4acTBOBAThH B JIIOOOM BHU/IE ACSATEIHHOCTH.

*3HaTh Tpaaunuu U oObuam PogHOTO Kpas, MOHMMATh CMBICI
HAPOJIHBIX MPA3IHUKOB, YMETh PAcCKa3aTh 00 ITOM.

*BrnageTp  HaBBIKAMH ~ Mepefayd  3MOLMOHAIBHO-00pa3HOTro
COJIEpKaHUS TIECHU.

*[1eTb OTKPBITHIM 3BYKOM C YETKOM apTUKYJISALIUEH.

*YMerp musicaTh «ApoObIO», HCIOJHATH AJIEMEHTHl XOpPOBOJA:
«Kanycray,

«HUTOYKA C UTOJIOYKOIN».

*MIMeTh mpeacTaBiI€HUE O TMpeAMeTax ObITa, KOTOpPbIE HapoA
WCIIOJB30BaJl KaK MY3bIKaJIbHBIE WHCTPYMEHTHI (pyOenb, Muia,
rpe0eHb).

*YMeTb TBOPUECKH CaMOBBIpaXaThCsi, CBOOOAHO OOIIATHCA CO
CBEPCTHHKAMH M B3POCIBIMHU.

*TlepenaBaTh MOJYYECHHBIN OMBIT MaJIBIIIIAM.

B nporpamme npenctaBieHO coep:KaHue ICUXO0JI0r0-TeJarorn4eckoi 1esiTeJIbHOCTH
110 YETHIPEM BO3PACTHBIM IpyIIIaM:

Mnaowas epynna [lo3HakomuTh JAeTel ¢ mnpeameramMu ObITa (caMoBap, yXBar,
YYIYHOK, JIaBKa, KOJbIO€Nb), MX Ha3BaHUSAMHU U OCHOBHBIMHU
YacTsIMU, C UX Ha3HAYEHUEM M CO CIOCOOaMHU JEUCTBUS C HUMH; C
peIMETAMH PYKOTBOPHOTO MHpa (BapeKKH, PyKaBHUIIbl), C PyCCKON
HAPOJHOW UTPYIIKOW MATPEIIKOM.

Cpeonss epynna [Tpo1omKUTh paboTy MO 03HAKOMIICHHIO JIETEH ¢ MallbiMu (hopMamu
dospKIIOpa, ¢ MpeAMETaMU HAPOIHOTO ObITa (BEPETEHOM, MPSIIKON),
C XapakTEepHbIMH OCOOEHHOCTSIMH PYCCKOI'O HApOJHOTO KOCTIOMA,
CTApUHHON PYCCKOM 00YBBIO — JIANTH, YTIAYOJISIOT 3HAHUSL O PYCCKOMN




HApOJHOW WUrpylIKe maTpemke. [I03HakoOMuUTh IeTer ¢ TpaauLusIMA
HAapOAHBbIX Mpa3gHukoB «KamycTtHele nocuaenkm», «MacneHumay,

«Copokm».
Cmapwas epynna VYrinyOnsaTe NpeACTaBIEHUS O PYCCKOM H30€, OCOOEHHOCTSAX €€
CTPOUTEIBCTBA, BHEIIHEM u BHYTPEHHEM yOpaHCTBe;

AKTUBU3MPOBATh HUCIOJIH30BAHHUE B PEUEBOM OOIIECHUM 3aKJINYCK,
KOJISIIOK, HEOBUTIUI], CYMTAJIOK, MPHOOIATh EeTeH K ApaMaTU3allid
CKa30K; YYUTh MOHMMATh W OOBSICHATH COJCP)KAHUE ITOCIOBUIl U
noroBopok. I[IpomomkaTh 3HAKOMHUTH C MCTOPHEH BO3HUKHOBEHUS
KHUTH, a30yKH, €€ TPEIIICCTBEHHUKOB; MPEIMETOB ObITa (JIOXKKa,
3epkasio, 4dackl). IIpocBemars neteit 00 MCTOPUU BO3HUKHOBEHUS
HApOJHBIX MPa3THUKOB: «biiarosemnenne.

Tloocomosumenvras [IpofgomxaTh 3HAKOMCTBO € TIpeAMETaMH JOMAaIIHEro o0uxoja
epynna pPYCCKOM M30BI - MEUKHU, €€ HA3HAUYCHUH, MPUCIIOCOOICHUAX (yXBarT,
Kouepra, JIEpeBSIHHas  Jiomara, T[OMEJO); €O  clocobamu
U3TOTOBJICHUS UTPYIIEK — KYKOJ — CaMOJIECJIOK, YIIyOlIsTh 3HAHUS O
BUJIaX HAPOJIHOTO MCKYCCTBa (XOXJOMa, TKejb), 3HAKOMHUTb C
pa3IMYHBIMHA BUJAMHU KEHCKOTO PYKOJEIUS, My KCKUMHU PEMECIIAMH,
YYUTh TOHUMATh U OOBACHITH 3HAYEHHE CJIOB: MY3€H, IKCIIOHATHI,

BBICTABKa, 3KCKYPCOBOI. YrayOuth W CHCTEMaTHU3UPOBATh
npeacrapieHuss no TeMe «lIpa3mHUKM B pUTME HApPOIHOIO
KaJeHaaps»: «PoxnecTBoy, «IToxkpoBckue MMOCHUJICTIKN,

«Ky3pmuHKN», «Cnacemn.

Conep:kanue nIporpaMMbl peaIn3yeTCsl B XOA€ COBMECTHOU AESATEIBHOCTH, B PEKHUMHBIX
MOMEHTAX, B CAMOCTOSATENIBHOW JIEATEIBHOCTH Yepe3 CIEIUAIbHO CO3JaHHYIO Pa3BUBAIOLIYIO
IPEAMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHYIO CPELY TPYIIIIHL.

Memoovt u npuempl, ucnonvzyemole 6 X00e peaiuzayuu RPOPaAmMMol:
— ©Oecenpl, CUTyallul OOIICHUS,
— HaOxrofieHUs B OBITY M IPUPOJIE;
— DBKCKYpPCHH B MY3€#l U IEeTCKYI0 OUOJIMOTEKY;
— OpraHu3aIys KOHKYpPCOB PUCYHKOB U MOJIEIIOK;
— TMPOCMOTP BUACOPUIBMOB, CIYIIAHUE MY3bIKH;
— BCTpeYa C HHTEPECHBIMHU JIFOIbMU;
— COBMECTHBIC MEPOIPHUATHSA C BOCHUTAaHHUKAMH (DOJBKIOPHOTO OTACICHHUS IITKOJIBI
uckyccts Nel 1;
— 3HAKOMCTBO C XYJ0XXECTBEHHOU JINTEPATYPOU;
— HCTOJB30BAHKUE PYCCKUX HAPOIHBIX TIECEH U TAHIICB,;
— TPOBEJCHUE PYCCKUX HAPOJIHBIX UTP, MMPA3THUKOB, Pa3BICUCHUI;
— TMPUMEHCHHE MMPEAMETOB HAPOAHOU KYJIbTYpPhl B COBMECTHOM ESATEIILHOCTH;
— TeaTpajan30BaHHAs JIESTEIHLHOCTD.

HpI/I peainu3anuu IMporpaMMmabI neaaroraMmm HCITIOJIB3YIOTCA COBPEMECHHDIC
06p33OBaTeJII)HI)Ie TEXHOJIOTHH.




Hughopmayuonno-KommyHuKamueHvle mexHoa02uu
[Ipe3enTanun «Cunp HebecHas», «3o050Tas xoxjomay, «MemHoe IapCTBOY,
Power Point «l'oHuapHas MAacTepCKas, «Tapycckas BBIIINBKAY,
«Bomoroackoe kpyxeBo», «Tpaaumuum pyccKOro Hapoaay,
«Crapopycckue oOpsp» U Ap.
WNurepaktuBnbie | «Packpack uznenuey», «My3odon», «Yraaad MeIoIdi0»
UTPBI
Buneoctoxxersl | [Togbopka BUIEOCIONKETOB O HAPOJAHBIX MPA3THUKAX, TPATUIUIX,
pycckoil n30e u ee CTPOUTEIbCTBE, O ObITE PYCCKOTrO Hapoza, o
PYCCKOM KOCTIOME.

Texnonozus npoeKmHoil 0eameabHocCmu
B pamkax peanuzanuu nporpaMMbl pa3pad0TaHbl U PEAIU3YIOTCS MPOCKTHI:

Hazeanue npoexma Bospacm

«DOoNBKIIOp — AyllIa HAPOAA» ITongroroBurenpHas rpyIma
«Hapopauslie npomsiciiel Poccumn» Crapuias rpynna
«HaponHas kykna» Cpennsig rpynia
«Marpemika — cumBosa Poccumny Muanmas rpynna

TPH3-mexnonozusn
B peanuzanuu nporpaMmbl UCIIOJIB3YEM MOJICJIM MBIIUICHUS TexHoorun TPU3:

PaboTa c JlugakTHYecKue Urpbl U yIpaKHEHUs

ananu3atopamu u | «Cobepu KOCTOBCKUHN MOAHOC) (TMPU3HAK «(POopMa)
IpU3HaKaMu «Y3Halt 0O0BEKT Ha ONIYIbY» (AHATM3ATOP KPYKaAY)
[IpeoOpazoBanue | «/IBIMKOBCKOE IapCTBO»  (BONIIEOHWUK «YBEIMUCHUS -
MIPU3HAKOB YMEHBIIICHUS)

00BEKTOB «9x, nantu!» (BonmeoHuK «M3MeHEeHUs BpEeMEHMY )

Kpyru Jlynnus «Cobepu ckazkyy». «Cobepu MIsSICKy»

Cucremusbii [To3HaBaTeNbHBIN ITUKII O TIpeAMETax ObITa PyCCKOTo Hapoja —
orepaTop NpAIKA, yXeam, camosap M T.J.

Jnxoromust «Jla-HeTka»

Meronnka 3ayynBaHHUE TOTENICK, KOJSAIOK, MECeH, ObUTUH C MOMOIIBIO
3ay4UBaHMUS CXeMaTH3allii KaKI0TO CJIOBA TEKCTA.

CTHUXOB

MeTtonauka «Macnenuria 6;1uHHAS» (3aBOJUM TECTO)

MaJIeHbKUX «Kapromieukay» (Bapka kapToders)

YEJIOBEYKOB «Pycckas kamay (3anapyBaHue TPEYKH)

CocraBnenue CocraBnenue 3arafjok 00 00OBEKTaxX HAPOJHOTO MPOMEBICHA, O
3araJioxK npeaMeTax ObiTa U T.1I.

Hzposas mexnonozus
HUrposas meparormyeckass TEXHOJOTHS - OpPraHM3alusl IEeIaroruyeckoro Imporecca B
dbopme pazIMyYHBIX UTP.
JlnnakTuyeckue urpel u «Cnmoxu  y3op», «Yragalh mOpoMmbiCen», «YCTpou
yIpaXHEHUS TUTSICKY», «COO€pH CKa3Ky» U Jp.




Pexxnccepckue urpsl

«Pycckas n3ba», «Y KOIbIOeTbKI»

Cr0’KETHO-POJIEBBIE UTPHI

«SIpmapkar, «Haponnas macrepckasy, «MacneHuna»

IloaBmxunle 1
XOPOBOJHBIE UTPBI

U Jp.

«Y wmensens Bo Oopy», «Jlamray, «['ycu-nedenny,
«Kopuryn», «JIoBunika B Kpyry», «OUiIuH U OTaIIKW»

@®opmbl padoThl ¢ POAUTENSAMM IO CO3JAHUIO €AMHOTO MOAX0/a K (POPMUPOBAHUIO
HPABCTBEHHO-TIATPUOTUYECKHUX YYBCTB Y JOIIKOJIHHUKOB!

- «Mou UCTOKN»

AHKeTHpOBaHUE - «HyxHo mu mpuobmate pedenka | CT. BOCIUTATENb
K UICTOKaM HApOJHOM KyJIbTypbl», | Bocnimrarenu rpynn
- « Kpynuusl 1yXOBHOU MyIpOCTH»

HNurtepBbronpoBanne | - «4To Takoe Tpaguuun’?, Bocnurarenu rpynm
- «Hapognoe TBOpUECTBO»

Juckyccun - «Bocrinranue oHOrO narpuora», | Ct. BOCIIUTATEID

Bocnurarenu rpynn

Kpyruslii cron

«MynpocTb HapoIHasD)

Cr. BociuTaTemnb
Ilegaror-ncuxomor
My3bIKaIbHBIN
PYKOBOJHUTEIb
Bocnurarenu rpynmn

Koncynpranmmn
CIELUATMCTOB

- «DOJIBKIIOP — AyIIa HAPOIA»

Cr. BOCIIUTATENH
My3bIKaJIbHBIN
PYKOBOAUTEID

- «Henarnsinnas kpaca Poccuny»

CT1. BOCIUTATEIH
Bocmmraress mo

H300pa3UTEIIHHOM
JeSTETbHOCTH
- «O0pa3 maTepu B pyCCKOM Cr. BOCIIUTATEND
dboabKIOpe» [IpenonaBarens

BOCKPECHOMW IIKOJIBI
npuxona YcrneHus
boropoautib

- «Bocimranue narpuorusma 'y
JOIIKOJIBHUKOBY

CT. BocIIuTaTelb
Ilemaror-ncuxoJor

- «PoJsib HapOAHBIX UTD B
dbopmMupoBaHUN (PU3HIESCKUX
KauecTB peOCHKa»

Cr. BOCciuTarenb
Bocnourarens o
(bu3UecKOMyY pa3BUTHIO

- «Bocrmranue B 1eTIX 0COOEHHBIX
4epT PyCCKOTO Xapakrepa:
JT00pOTY, KPpacoTy, YECTHOCTb,
MPaBIUBOCTh, TPYI0JIIOOHE,
BEPHOCTH | T.J., Y€Pe3 HAPOIHBIC
CKa3KH, TTOCIIOBHUIIBI, TOTOBOPKI

Cr. BOCIIUTATENH
CotpynHuk OUOIHOTEKH
uM. K. ITaycToBckoro

- «KpecTbsHCKHIT OBIT B KapTHHAX
PYCCKHMX XyIOKHUKOBY»

CT. BOociuTarenb
CoTpyaHuK




HoBocubupckoit
l'ocynapcTBeHHOM
KAPTUHHOMW rajiepeu

Ponurensckue - «O TpaguuusX pycckou Cr. BociuTaTenb
coOpanus HapOJHOU KYJbTYPbD) Bocnurarenu rpynm
- «[IpuobmieHue nereit kK KICTOKaM

PYCCKOM HApOJIHOU KYJIbTYPhI»
Ponurensckue - «HyxHo 11 nmpuoOmate pedenka | CT. BocnuTaresb
KOH(pepeHu K HICTOKaM HapOJAHOU KYyJIbTYpbI» Bocnurarenu rpynmn
- «CeMelHbIC TPATULIAN My3bIKaIbHBIN
PYKOBOAUTEID
[Teparor-ncuxosor
Bocnurarens o
M300pa3UTENbHOM
JNEATEIbHOCTH
Cewmelinbie - «PokaeCcTBEHCKUE KOS KU Bocnurarenu rpynn
IIpa3AHUYHbIE - «MacneHn4Hast HeleJIbKay My3bIKaJIbHBIN
IIOCUJICIIKU - «IIpaznHuk npa3aHukoB - [lacxa» | pyKOBOJIUTEND
Beuepa pazBieuenuit | - «KamycTHUK» Bocnurarenu rpynn
«B roctax y - «OCeHUHBI» My3bIKanbHBIN
nomMoBEHKa Ky3u» - «Ky3pMuHKI» PYKOBOAUTEIb

- «/laBaitTe mourpaem»
- «Hamm Goratbipb»

Bocnurarenu rpynm
Bocnurarens no

(U3MYECKOMY Pa3BUTHIO

Ilo3HaBaTenbHEBIE
UTPBI

- KBH «B rocrsx y ckazkm»
- «ITone wynec»
- «YUto? I'me? Korma?»

Cr.BocniuTaresnp
Bocnurarenu rpynn

Pomurensckuii kiyo | - «O6eper» Crt.BOCIUTATEIb
My3bIKaJIbHBIN
PYKOBOJUTEIb
Y CTHBIN KypHAI - «Kucte B pykax HapoaHoro | Bocnurarens
XYJT0KHUK» U300pa3uUTENBHON
- «['oH4apHas macrepckas» NEATEIbHOCTH
Bocnurarenu rpynn
- «My3bIKaTbHBINA (HOJIBKIOP» My3bIKanbHBIN
PYKOBOJHUTEIb
Bocnurarenu rpynn
- «/rna BBIIINBAJIBIIUALIIBD) Kacrensanma

Bocnurarenu rpynn

Ponurennckuit
YHUBEPCUTET

- kaenpa «Hapoanbix
TTPOMBICTIOBY

- kaenpa «ITpoBBIX HAYK»
- kaenpa «My3bika B gyIiie
Hapoaa»

Bocnurarens no
M300pa3UTENHHOM
JIeATEIILHOCTH
Bocnurarens no

bu3nuecKoMy pa3BUTHIO

My3bIKanbHbIN
PYKOBOJHUTEIb




TemaTtnueckne qHA

- «J1eHb OTKPBITBIX IBEPEN»
- «JleHb 1OOpBIX Aei»

Cr. BOoCcniuTaTeNb
Bocnurarenu rpymmn

Harnsauo-
nH(pOpMaIIMOHHBIC
MaTepUabl

- «3HaYEHHE JEKOPATUBHO-
IIPUKJIAJHOIO UCKYCCTBA B
HPaBCTBEHHO-TIATPHUOTUYECKOM
BOCIIUTAHUU JECTEN»

- «CyBenup u3 Poccun»

- «Pycckue HapoIHbIE IPA3AHNKH,
UTPBL, U 320aBbl 1)1 JETEW»

- « Tpaguuu pycckoro
donbkIOpay

- «BocimTanne martpuoTHYECKuX
YyBCTB Ha OCHOBE PYCCKUX
TpaIALII»

- «/letn 1 urpa»

- «HaponHas MyapocTs B
IIOCJIOBUIIAX U IIOTOBOPKAX»

- «Cka3Ka JIOXb, 12 B HEW HAMEK»

Bocnurarenu rpynn

BricTaBku

- «CKa3ka B CTEXKax»

- «HaponHas urpymika»

- «OpapIHCKAast pOCIIHCH

- «JIyOstHOE TTapCTBO»

- «Pycckasa cka3zka B pHUCYHKax
neTen»

- «Y KOJBIOCTBKI

CT1. BOCOIUTATEID
Bocnurarenu rpym

Cucrema paboThl MO MPUOOIICHUIO JETEH K HMCTOKAM PYCCKOW HApOIHOW KYyJIbTYpPHI
CIICLIMAJIbHOW  Pa3BUBAOLIEHd IPEAMETHO-NPOCTPAHCTBEHHOH
cpeabl, CO37MaHUs OOCTaHOBKH, KOTOpas CpEACTBAMHU SIPKONM OOpa3HOCTH M HAIISIIHOCTH
obecrieunBaa Obl JETSIM OCOOBIN KOMIUIEKC OIYIIEHUA U SMOIIMOHAIIBHBIX MTEPEKUBAHU.

TpeOyeT opraHu3aluu

C 2TOM 11eIBI0 B IETCKOM Cafay:

— o0opynoBan 3THOrpaduueckuii myzeit «Pycckas mzbay», rie pa3MenieHbl IpeIMeThl

PYCCKOT'O TPaJIUIIMOHHOTO OBbITA;
— coOpaHa KOJUIEKIMs KYKOJI B HAPOJIHBIX KOCTIOMAX;

— moaoOpaHbsl 00pa3ibl HAPOJHO-TIPUKIAAHOTO TBOpYECTBA (TKEIh, XOXJIOMA,

JTBIMKOBCKAsl M KapromnoJibCKasi UTPYIIKa U T.J.);
—  HUMEIOTCS PYCCKHE HAPOAHBIE MY3bIKAJIbHbIE HHCTPYMEHTHI;
— U3TOTOBJICHBI PYCCKHE HAPOAHBIE KOCTIOMBI JIJIsI IETEN U B3POCIBIX.

B crapumx rpynmax IOY oprann3zoBaHbsl MUHU- MY3€H:
— «Kyxkuipl Hamux 6adymiexy;

— «Haponnas nrpymkay;

— «Pycckuii camoBap».




B rpynnax umerorcs:

— auaakThdeckne mocoOus: «['hme 3aragka — TaM OTrajaka», «YMHas IOCIOBHIA -
HEJapOM MOJIBUTCS», «YTO CHavana, 9To moTom», «Pacckaxu ckasky» u ap.;

— sHuukioneauun «B roctax y uctopum» (aBropsl - Jlynmosimosa JLIO., Jlymosinos
B..H.), «Poanas ucropus» (aBrops! - HoBukos C.B., HoBukosa E.I1.);

— momxbopka aynuosamuceil «Pycckas kompiOenbHas», «TpaguilmoHHBIE OOpSIIOBBIC
necHn», «Pycckue HapoaHbIE HHCTPYMEHTHI», «PycCcKre HapoIHbIe HAUT PRIy, «babyrkraa
CKa3Kay;

— pa3TUYHbBIC BHJIBI TEATPOB;

— aTpuOyTHI I psOKEHBST (MACKU, KOCTIOMBI, HApS/Ibl ISl TIEPEBOILIONICHUS IETCH B
Pa3HBIX TEPOECB);

—  KHUTH (QOJBKIOPHOTO COACPIKAHUS C IPKUMHU MILTIOCTPALASIMU;

— KapTOTeKa HAPOAHBIX WTrP (XOPOBOAHBIC, TOJABWIKHBIC, CIOKETHBIE U T.II.)
MIPE/ICTABIICHHAS B BUC AITOPUTMUYECKUX KapTOUCK.

Kpome »3TOro nsieMeHThl HapOJHOrO TBOPYECTBA MPHUCYTCTBYIOT B TPaJAUIIMOHHBIX
[EHTPaX Pa3BUTHSI TOIIKOJIbHUKOB:

— B CIIOPTUBHOM YTOJIKE (IJIATOUKH, MEIIIOYKHU C «OPEIIKAMU»);

— B [I03HABATEIbHO-IKCIIEPUMEHTAIILHOM YTOJIKE (TJIMHSHAS TTOCY/Ia, JIBIKO);

— B IEHTPE CIOKETHO-POJIEBBIX UTP (IETCKask UTPOBas MOCyAa C HAPOAHOW POCIUCHIO,
MpeAMETHI pyCCKOTO ObITa — caMoBap, JItOJIbKa U T.11.);

— B YroJIKe IpUpo/bl (IIHIIKH, KETYIU, KAPTUHKUA TUKUX )KUBOTHBIX — FEPOEB PYCCKUX
CKa30K; MakeThl «JlepeBHs», «JlecHas momstHKay ).

ABTOpaMH NPOEKTa MPEACTABICHO TEMATUYECKOE IUTAHUPOBAHUE HA YETHIPE BO3PACTHBIC
rpymisl (cM. caiit MKZIOVY n/c Ne 195: http://ds-195.ni0s.ru).

Ilpocpamma aemopckozo koanekmuea neoazozoe MK/[OY o/c 195
«3enénslii 020HEK)

[Iporpamma paszpabotana Ha 6aze OOIl JIO, ¢ ydérom mnapiuaibHON MPOTPaMMBbI
«OCHOBBI 0€30TaCHOCTH JIETEeH MOIIKOJBbHOTO Bo3pacta» (aBTopbl - P.b. Crepkuna, O.JI.
KusizeBa, H.-H. ABneeBa) u HampaBieHa Ha MOUCK HOBBIX, 00JI€€ COBEPIIEHHBIX MOJIXO0J0B B
BOCIIUTAHUU 3aKOHOTOCIIYIITHBIX YYACTHUKOB JOPOKHOTO ABUKEHHSI.

Hear nporpammbl: QopMupoBaHue y JeTeH JOIIKOJBHOTO BO3pacTa HABHIKOB
0€30mMacHOr0 MOBEICHUS Ha JOPOTe MOCPEICTBOM O3HAKOMIICHUS C TPaBUJIAMH JIOPOKHOTO
JBHOKCHUSL.

3amauu:

- (dopMupoBaTh y JeTel COOTBETCTBYIOIIME 3HAHUSA, DJJIEMEHTAPHYIO JOPOKHYIO
I'PaMOTHOCTH;

- pa3BUBaTh y BOCIIUTAHHUKOB CIIOCOOHOCTH K MPEABUJICHUIO BO3MOXHOM OMAaCHOCTU B
KOHKPETHO MEHSIOIIEHCS CUTYalluu U TIOCTPOSHUIO aJ€KBATHOTO 0€30MacHOTO MTOBEICHMUS;

- BOCIHTHIBaTh KYJbTYpy O€30MacHOTO TOBEJCHUS B COIIMYME, OCTOPOXKHOCTH U
OCMOTPHUTENBHOCTD;

- chopMHUpOBATH y POIUTENECH YCTOWYHMBBIM HWHTEpPEC K OE30MacHOCTH JeTe -
YYaCTHUKOB JOPOKHOTO JBUKEHHUS.


http://ds-195.nios.ru/

Peanuzaius nmporpaMmbl MO3BOJIUT JOOUTHCS CIAEAYIOUINX Pe3yJIbTATOB:

- noBbllleHWE ypoBHA 3HaHuM IIJIJ1 y neren, CHMXKEHHME MOETCKOrO JTOPOKHO-
TPAaHCIOPTHOTO TPABMATU3Ma;

- chopMHpPOBAHHOCTH KyJIbTYphI IOBEJCHHS HA TOPOTax, YIUILAX U B TPAHCIIOPTE;

- TOBBIIIEHUE YPOBHS OTBETCTBEHHOCTH POAMTENIEH 3a IOBEJICHUE AETEH Ha yJIunax
roposa.

BBIITyCKHHK IETCKOTO cana:

- COOJIIOJAET MpaBUIIa JOPOKHOTO IBUKEHUS M TEXHUKU O€30M1aCHOCTH;

- HMEET IMPEACTABICHUE O TMOHATHAX «CBETOQOP», «YIULA», «IIEPEKPECTOKY,
«JIBYCTOpPOHHEE ABUKECHUEY, «CPEICTBA PErYIUPOBAHUS JTOPOKHOTO ABUKECHUNY,

- 3HAET JOPOXHBIE 3HAKU M MX KIACCHU(PUKALUIO: NPeayNpexaaolue, 3anpenaonme,
MH(POPMAILIMOHHO-YKa3aTEIIbHBIE;

- YMEET OMNpPEIENATh ONACHBIE JOPOKHBIE CUTYAallUH U ITyTH UX O€30MaCHOTO PEIIEHUS;

- crnocoOeH JaTh OUEHKY ACHCTBUSAM BOAMUTENS, MENIEXOo[a U MaccaXupa B OMNACHBIX
CUTYaIUX;

- IMEET HaBbIK BBIOpaTh HanboJee 6e30MacHbIi MyTh K IIKOJIE;

- CHOCO0OEH BOCHPUHUMATh JOPOXKHYIO MH(GOPMAIMIO BO B3aUMOACHCTBUU C IPYTrUMU
ABJICHUSIMU (aBTOMOOMJIb OBICTPO TEPEABUTACTCS, B TyMaHE PACCTOSIHUE JI0 aBTOMOOWIIA
Ka)XeTCsl JaJleKUM, a Ha caMoM Jieje OJM3KO, Ha CKOJIB3KOM J0pore TOpPMO3HOM NyTh
YBEJINYUBAETCH);

- YBQXUTEIBHO OTHOCUTCS K OKPY>KaIOILIKUM, CIIOCOOEH 0Ka3aTh OMOIIb JPYroMYy;

- UMEET MpEACTaBIIEHUE O PadOTE PETyJINPOBILUKA U €r0 QYHKIUSX.

B nporpamme mpeicTaBieHo copepiKaHue MCUXO0JI0r0-neAarorudeckoi aesaTeJbHOCTH
Ha 4 BO3pacTHbBIC IPYIIIbI:
Mnaowas [Tpo10KATh 3HAKOMCTBO C Pa3IUYHBIMUA BUIAMHU TPAHCIIOPTHBIX
epynna CPEIICTB: TPY30BBIMH M JICTKOBBIMH aBTOMOOWJISIMHU, MapIIpyTHBIMU
TPAHCIIOPTHBIMU  cpelcTBaMu  (aBToOycamu,  TpoJuieiOycamu,
TpamBasiMH). Pe0OsTa paccMaTpuBalOT WILTIOCTPAIIUU C M300paKCHHEM
MaIluH, HaOMI0A0T 3a TPAHCIIOPTOM BO BpeMs mporynok. OHHU yxe
3HAIOT, YTO TPAHCIOPTHBIC CPEACTBA HMMEIOT pa3HbIE «TadapuThD».
3nech ymecTHO OTpaboTaTh yMEHHE peOEHKa «BHUACTH» OOJBIIOE
TPAHCIIOPTHOE CPEJICTBO (CTOAIIECEC MM MEIJICHHO ABMIKYIIECECS) Kak
MPEIMET, KOTOPBI MOXET CKPBIBATh 3a COOON OMAacHOCTh. Mcmonb3ys
pa3nuYHbIC WIUTIOCTPAINH, HATJISAIHBIE TTOCOOUS BAXKHO HAYYHTh JCTCH
caMUX HaXOJIuUTh TaKWe TPEAMEThl Ha Jopore (TpaHCIOPTHHIC
CpPEeICTBa, JIepeBbs, KyCTapHUKH, CYyrpooOnl). A 3aTeM B XOje
MPAKTUYCCKUX 3aHATUH BBIPA0OTATh NPHBBIUKY BBIXOAWTH H3-3a
MEIIAIONIUX 0030py MPEAMETOB, BHUMATEIBHO TIISIIS 10 CTOPOHAM.

PacckaspiBasi 0 Ha3HaYEHUH MapIIPYTHBIX TPAHCTIOPTHBIX CPEJICTB,
BOCIIUTATEh 3HAKOMHUT JIeTeld ¢ TIpaBWIIaMH TIOBEJACHHUS B
OOIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE, BIIOCIICICTBUM 3aKPEIUIAs IOJyYCHHBIC
3HaHHMS Ha TIpaKTUKEe. YMCEHHE TPaBWIBHO BeCTH cels B
OOIIECTBEHHOM TPAHCTIOPTE JIOJDKHO CTATh IPUBBIYKOM.
Cpeouss epynna [Tpo10KUTh 3HAKOMCTBO C MOHATHUSIMH «TPOTyap» U «IIPOE3Kas
4acTh», OTPa0OTaTh HABBIK XOXKJICHHSI 10 TPOTYyapy, MPUACPKUBASICH




IpaBoM CTOPOHBI. [IO3HAaKOMHUTH C MEMIEXOAHBIM NEPEXOAOM, €TI0
HA3HAYCHUEM. YUYUTh HAXOJWUTh IMEMIEXOJHBIM TEpexo]  Ha
WUTIOCTPAlUSIX B KHUTaX, Ha MakeTaX. OOBSACHUTH NETSIM BaXHOCTH
MPaBUJIBHOTO TOBEJAECHHUS HA CaMOM IICHIEXOJIHOM IIEPEXOJE W IIpHU
MoAXoJie K HeMy (OCTaHOBUTHCS Ha HEKOTOPOM PACCTOSHUHM OT Kpas
MpOE3KEH YaCTH, BHUMATEIBHO OCMOTPETh IMPOE3KYI0 YacCTh,
MOBEPHYB TOJIOBY HAJIEBO, a 3aT€M HaIpaBO, MPU JBUKECHHUHU JI0
CEpEIMHBI JIOPOTM KOHTPOJUPOBATH CUTYaIlMIO CJI€Ba, & C CEPEAUHBI
noporu — crnpapa). OTpaboTaTh ¥ JOBECTH JO aBTOMAaTH3Ma HAaBBIK
nepexoja mpoezxkerd dactu. Kaxaplii peOEHOK OKEH IMOJONTH K
MEIIEXOIHOMY MIEPEXOAY, OCTAHOBUTHCA HA HEKOTOPOM PACCTOSHUU OT
HEr0, BHUMATEIIbHO OCMOTPETh MPOE3KYK 4YaCTh, MTOBEPHYB TOJIOBY
HaJIeBO, a 3aT€M HaIpaBo, YOEIUBIIKNCH, YTO TPAHCIIOPTAa HET, BHINTH
Ha TMEUIEXOJHbIA MEPEXO], MpPU ABWKEHUU JO CEPEAUHBI JOPOTH
KOHTPOJIMPOBATh CUTYAIMIO CJIEBA, & C CEPEIMHBI IOPOTH — CITpaBa.

Cmapwas
epynna

Yuuth getei, cBOOOJHO OPUEHTUPOBATHCS BOKPYT JIETCKOIO caja:
3HaTb BCE OOIIECTBEHHbIC 3[aHUS, YMETh OPHEHTUPOBATHCA B
MHOT000pa3uu TPaHCIIOPTHBIX CPEJICTB TOPOa.

3aKpenuTh NpaBWiIa TOJB30BAHMS MapLIPYTHBIM TPAHCIIOPTOM:
NOBEJCHUE TACCaXUpa HA OCTAHOBKE, BO BPEMs MOCAJIKH, BO BpEMs
JBUYKEHUS, ITPU BBIXOJE.

[Ipoomkarh 3HAKOMHUTH C MPAaBWIAMH JIOPOYKHOTO JBUKCHUS:
OCHOBHBIE TEPMMHBI M TOHSTHUS, BCE BJEMEHTHI JOPOr, 00sI3aHHOCTH
MEMIEX0I0B U IAaCCAKHUPOB, IMPABWIIA IEPEXO0A KEJIE3HOIOPOKHBIX
nepee3ioB, MPEeayNPEAUTENbHBIE CUTHANIBI, MOJABAEMBIE BOIAUTEIEM,
CpEelICTBA PEryJIUPOBAHUS TOPOKHOTO ABUKEHUSI.

Yuuth  geTedl  pacno3HaBaTh ~ 3HAKW:  WMH(OpPMAIMOHHO-
YKa3aTeJIbHbIC — «IlemexomunIin IEPEXO, «Ilom3eMHEBIN
NenexXoaHblid mepexon», «MecTo ocTaHOBKM aBToOyca W (WJIM)
TpoJuieiiOycay; npeaynpexaaronpe 3Haku — «/Jletn»; 3amnpemaromume
3HaKM — <«/IBW)KeHMe memexonoB 3ampemeHo», «JlBmxeHue Ha
BEJIOCUIIEAX 3aIIPEIICHOY; MpeanuchIBaromume 3Haku — «llemexonnas
NOpOXKKay», «Benocunennas qopoxkay; 3Haku npruopurera — «I nmaBHas
I0pora», «YCTynu JOpory»; 3HaKu cepBuca — «bosbHHLAY,
«Tenedony, «IIyHKT nuTaHusm.

Y4yuTh OOBACHITH JOPOKHYIO OOCTAHOBKY TIOCIE MPOTYIKH;
HaOMIoAaTh 32 MPaBUWJIBHBIMU WJIM HENPABUIBHBIMU JCHCTBUSMU
BOJUTEIS, MIEIIEX0/1A, TACCAKUPA, 33 JEUCTBUSAMHU PETYJIUPOBILIHKA.

®opMUPOBaTh OCO3HAHHOE OTHOUIEHHE K COOJIOJECHUIO MPaBHII
JIOPOKHOTO JIBUKEHUSI KAaK BO3MOXXHOCTHM COXPaHEHHUsS >KU3HU H
310POBBS JTIOEH.

Tloozomosumen
bHAsL 2PYNNa

JloBectTh 10 aBTOMaTW3Ma HaBBIK  COOJIIOJICHUS  TPaBUII
0€30macHOr0 MOBEACHUSI TIPU CAMOCTOSITEIHHOM JIBHXKCHHH 110 JIOPOTE.
PazpsicHuTh mpaBmiia TOPOKHON OE30MACHOCTH B YCJIOBHSX TIJIOXOM
MOTOJIbI.

[IpomomkaTh 3HAKOMHTH C HA3HAYEHHEM JOPOXKHBIX 3HAKOB.




CucrematusupoBarh 3HaHus aeTed o [IpaBuiiax JOPOKHOTO JBUKEHUS
yTeM MPOUTPHIBAHUS MPOOIEMHBIX CUTYAI[H.
Pacimmpsarte 3Hanus gereit o pabore corpyaaukoB ' MBJI/I.

ConeprkaHue IporpamMMsbl peaanu3yeTcs:

- 4epe3 HEIMOCPEICTBEHHOE BOCIIPUATHE JTOPOKHOM CpeAbl BO BPEMS LIEJIEBBIX IIPOTYJIOK,
Ir7ie A€TU HaOJII0Jal0T ABM)KEHHE TPAHCIIOPTA U MELIEX00B, JOPOKHBIE 3HAKH, CBETO(OPHI;

- Ha CHEIMaJIbHO OPraHU30BaHHBIX Oeceaax o 0€30MacHOCTH;

- B COBMECTHOM AEATEIBHOCTH B3pPOCJIOIO C JETHbMH, CTPOSILENUCS B HENPUHYXICHHOM,
HeoOs13aTeIbHON (opMe (B X0/1e peXKUMHBIX MOMEHTOB, IPOTYJIOK, Pa3BICUCHHN);

- B XOJE CaMOCTOSITEJIbHOM JAEATEIBHOCTH 4YEpe3 CIEHHAIBHO OPraHU30BAHHYIO
Pa3BUBAIOILYIO IPEAMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHYIO CPEAY I'PYIIIIHI;

- COBMECTHBIE MEPOIIPUATHS IETEU C POAUTEIAMH.

[Ipn peamus3anuuy 3a7ad IpOrpaMMbl MENATOTH HCIIOJB3YIOT CIEAYIOIINE Menoobl U
HPUEMBL.

- CJIOBECHBIA METOJI (paccka3 B3pOCIOro U3 JUYHOTO OMbITA, CKa3Ka IMO3HABATEIHHOIO
coJIep’KaHus, BOIPOCHI, Oecela-paccka3 peOeHKa, CUTyalluy OOILLEHUs, pelieHue MPOOIEMHBIX
CUTYalluH, Xy/105KECTBEHHOE CJIOBO);

- UTPOBOM MeTOA (IUIAKTUUECKUE UTPhl, UTPOBBIC YIPAXHEHUsI, UTPHI - COPEBHOBAHU,
UIPbl C TMpaBWJIAMH, DJJIEMEHTHl CIOKETHO-POJIEBBIX UIp, CHEKTakiIM (KYKOJIbHBIH,
HACTOJIbHBII ), THCIICHUPOBKH B UCIIOJIHCHUU OTICIBHBIX JICTEH);

- HarJIAJHbIE METOJbl (JEMOHCTpalMs WUIIOCTPAllMH, BHJEOMaTepuanos, ¢ororpaduu,
cXeM, HaOJII0ICHHS);

- MpaKkTHYecKud MeTon (yNpakHEHHE B MPABWIBHOCTU JCHCTBUH B  YCIOBHSX
aBToriomaaku JJOY, TBopueckas 1eATeIbHOCTD JIETEH ).

B peaji3anuu IporpaMmal IMPOKOC MPUMCHCHNC HAIIJIM COBPEMEHHBLIC TEXHOJIOTUH.
Hnd)opmauuonno-xwwnynukamueubte mexnojiocuu

[IpeseHTanuu «B Mupe nopOKHBIX 3HAKOB»

Power Point «Most ynuia»

«IIxona nemexoga»

«be30IMacHOCTh Ha yJUIax U JOPOrax»

HNuTepakTuBHbBIC «Tpu curnana ceeropopar»

UTPBI «ITocMoTpH HaNEBO, TOCMOTPH HAIIPABOY
«J1OpOXKHBIE «JIOBYIIKN

BuneocroxeTs «X0a1 10 YJIHIIE C YMOM»

«Kak nepeittu 1opory»
«IIpaBuiia moBefieHUs! B 00OIIECTBEHHOM TPaHCIIOPTE

Texnonozus npoeKmHoil 0eameabHocCmu
B pamkax peanmsaruu nporpaMmbl pa3pab0TaHbl U peaTu3yIOTCs MPOEKTHI:

Hazeanue npoexma Bospacm

«BHUMaTEIBHBIN ENIEX0 IToaroroBuTenpHas rpyrmma
«Jlobpast jopora 1eTCTBa» Crapiias rpynna
«JlopoxxkHas a30yka» Cpenuss rpynna




«Ixoma CBetodopukay Munammas rpynmna
«IIIkona CnacalilkuHa Crapiias rpynna
«A30yKa nemnexoaa» [TogroroBuTenbHas rpymnmna

TPH3-mexnonozusn

B peanusanuu nporpaMmbl HCHOJIb3YEM MOAENH MbIIeHUS TexHoJoruu TPU3:
PaGora ¢ «/IBepHas cKBaXKHHa»
aHaJIU3aToOpaMu U «Y3Hau Ha OILLYIIb)»
IPU3HAKaMU «co0epH CBOM 3HAK»
[TpeobpazoBanue «Hawm nHa ynune He ctpamHo!»
IIPU3HAKOB «OmnacHble 3a0aBbD)
00BEKTOB
Kpyru Jlynnus «3JIpaBCTBYM, IPYT, TOPOKHBIN 3HAK!»
CucrteMHbII «Csetodop»
oreparop «ABTOMOOUIIBY

«lopora» (1opoKHOE MOJIOTHO)

Jnxotomust «Jla-HeTka» ¢ TOpOKHBIMU 3HAKAMM.
Meronuka 3ayunBanue cruxortBopeHnd o IIJIJI ¢  nmomombro
3ay4MBaHUA CTUXOB | CXeMaTH3allMU KaKJOr0 CIOBA TEKCTA.
CocraBnenue CocraBnenue 3araiok 00 00beKTax TOPOKHOTO ABMKEHUS.
3araJioK

Hzposasa mexnonozus

HUrpoBasi megaroruyeckasi TEXHOJIOTMSI - OPraHU3alMs MEeAaroru4eckoro IMpouecca B
dbopme pazTuYHBIX UTP.
Junaktnueckue urpsl 1 | «HazoBu, 0 yem s pacckaxy», «Ciymaid, 3amoMUHAN,
yIpaXHEHUS «3JTO0 s, ITO 5, 3TO BCE MOM [JpYy3bs», «Y3Hal 3HAK
no 3aragke», «Croxu cBetodop», «CIHOXKH 3HAKY,
«Pa3zpe3anHblie KapTUHKWY, «KpacHhsiit, JKEITHIMN,
3enéHbIY, «JlopokHas az0yka», «OmacHble CHUTyalUn,
«Yrangai JOPOKHBIN 3HAK»; «YMHBII CBETO(DOPY.

HNHTemeKTyanbHbIe «ITyTemiecTBUE B CTpaHy NpaBWJI JOPOKHOTO JBHXKCHUS,
WTPBI «3HATOKM AOPOXKHBIX MpaBui», «Uto? I'ne? Korna?»
CrOKEeTHO-pOJICBBIC «ABTOOYCY; «ABTOMAacTEpCKas», «Boauremn 51
UTPBI MEIIEXOJIbI», «3anpaBOYHasi CTAHIIMS»

[TonBuKHBIE UTPHI «JlopoxxnHsie 3Haku», «Becénbiit cBetodopy, «Ilemexomp

U BOOUTCIIN» U T.AO.

Dopmel pabomel ¢ pooumenamu HO CO30AHUIO €OUHO20 NOOX00Ad 6 GOCHUMAHUU
3AKOHONOCIIYWIHO20 YUACHHUKA 00POHCHO20 OBUNCCHUA
AHKETHpOBaHUE «IIpaBuna u 0€30MaCHOCTh JOPOXKHOTO JIBM)KCHHUS B
Baiei cembe»
«SIBnsieTcs MU BaXXHBIM 00yUCHUE JOMIKOJILHUKOB
MPaBUJIAM JIOPOKHOTO ABUKECHHUSI
Ponutenbckue coopanust | «Kak HayuuTh peOEHKA HE TI0MaJaTh B TUIIWYHBIC
JIOPOKHBIE «JIOBYIIIKI.




«IIpoduakTuka IOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO TpPaBMaTU3Ma

B CEMBE»
CoBmMmecTHBIE Tpa3gHUKH, | «B rocrsax y CBerodopukar
pa3BieUYEHUs «beperucs aBTOMOOUIISI»

ITo3HaBaTeIbHBIE UTPHI «3a pyném mnpodeccuonan» Ha 3Hanue I[IJIJ[ cpenu
ponuteneit (BoauTenei) BOCOUTAHHUKOB U TYPHUP MEXKIY
JNETbMH U POAUTEISIMU

KBH

«Yro? I'ne? Korma?»

Bukropuna «Camblil BHUMATENbHBIN NEMIEX0»

Poaurensckuit Kiy0o «Mawma 3a pynem»
AKuus «YUIIBI TOPOJIA - TEPPUTOPHS OE30MACHOCTH JIJIS IETEI».
@DOTOBBICTABKH «O0pa3noBbIe MENIEX0bD)

«Hyneca 1OpOKHBIEN
HarnsgHo- «BocniutaHue HaBBIKOB M MPUBBIUYEK OE€30MAaCHOTO
UH(POpPMallMOHHbIE IIOBEICHUS
MaTepHuaJbl «OcTOpoXKHO - oporal»

«JlucrumInHa Ha yIHIE - 3aJ10T 0€30IMaCHOCTHY
«Cosetbl uacnekropa I'MBJ1J1»
«MapmpyT BBIXOJTHOTO JTHS»

ITo4YTOBBIN SIUK «CrpaBo4HOE OIOPO»
Ksect «5l 1 MOM peOEHOK - MeIIeXOAbD»
DKCKypcus CoBMeCTHAas S5KCKYpCHsl, B aBTOTOPOJIOK

Co30anue pazsusarouieii npeoMemHo-nPoOCMPanHcmeeHHoll cpeowt ¢ /[10Y.

Ha Ttepputopun perckoro cajga co3/laHa CIEUAJIbHAs aBTOIUIONIAAKa, KOTOpas
BKJTIOYAIOT 4-CTOPOHHUH MEPEKPECTOK CO CBETO(POPOM, pa3METKOM IMEIIeX0IHBIX MEPEX0JI0B U
MPOCTPAHCTBA IS KPYTrOBOTO JABHXKEHHSI JE€TCKOTO TpaHcmopTa. [ pa3BUTHSL CHOKETHO-
POJIEBBIX UTP Ha IJIOMIAJIKY (YIaCTKH ) BRIHOCSITCSI MaKeThl aBTOMOOMIIS, aBTOOyCa, TpaMBas.

B IOV umeercs cneuunanbubiid Xosut no IT/1J1. Ha crenax pacroiaosXeHbl:

- INIOCKOCTHOM MakeT aBToOyca ¢ MpaBuiaMu MOBECHUS B 00I1IECTBEHHOM TPAHCIIOPTE;

- INIOCKOCTHOW MAaKET MUKpPOpaloOHa CO 3HAKaMU JOPOKHOTO JIBUKEHUS B COOTBETCTBUU
C JEUCTBUTEIILHOCTBIO;

- UTHPOPMALMOHHBIN cTeH: «BecTu u3 rpymnmy;

- uadopmaroHHbiit crenn s poaurteneid «Ilo ceenenusim 'NBJIJI»: exxexBapTanbHas
uH(pOpMaIs POUTEIISAM O COCTOSIHUIO CUTYaIlUM Ha Jloporax Ha goporax HoBocubupcka;

- PUCYHKHU JeTel 10 TeMe «be30IacHOCTb IBUXKEHUS

VYronku 6€30MacHOCTH B TPyNIaX COACPKAT:

HACTOJIbHO-TICYATHBIC UTPbI U JUJAKTHYECKHE UTPHI;
aTpuOyTHI JJIs1 KYKOJIBHOTO TE€ATpPa,;
aTpuOyTHI JIsl pa3BICUCHHUM;
aTpuOyThI NJIsI CHOXKETHO-POJIEBBIX WIP: JKE3JIbI, CBUCTKH, (PypaKK¥ MUJIHIIMOHEPA,
HApYKaBHUKU;
- (h1akKu IS TIepexo0/1a YIIUIbI;
- IOPOKHBIE 3HAKH;



- IUTAKAThI ¥ WILTFOCTPAIMH, OTPAXKAIOIINE TOPOKHbBIE CUTYAI[HH;

- TeMaTHU4YeCKHEe aabOOMEI;

-11o100pKa Xy10/KECTBCHHOM JIUTEpaTyphl, KHUT-PAaCKPacoK;

- WIPYIIKH pa3jMyHBIX BHIOB TPAHCIOPTHBIX CPEACTB (aBTOOYCHI, TPOJIICHOYCHI,
IPY30BbIC H JETKOBBIC ABTOMOOKIIH, MTOXKAPHBIE, CIICIHATBLHYIO TEXHUKY);

- MOJENM CPEACTB pEryjupoBaHus (CBETO(QOpPHI, JTOPOXKHBIC 3HAKH, (UTYPEHI
PETYJIUPOBIIHKA);

- MaKeThI TOPO/Ia, MUKPOPaHOHa, IETCKOTO Cajia ¥ OJIM3JICKAIUX YIIHII,

- QJITOPUTMBI, CXEMBI, MOJICITH OE30IIaCHOTO TIOBEJICHHS Ha YJIHIIAX TOpo/Ia.

ABTOpamMK TIPOrpaMMbl TPEACTABICHO KOMIUIEKCHO-TEMATHYECKOE IUIAHUPOBAHHUE HA
4eThIpe Bo3pacTHbie Ipymiibl (cM. calit MK/IOVY n/c Ne 195: http://ds-195.nios.ru).

Aemopckasn npozpamma «/lasaiime y3cumo OpyyHcHO»

JlanHass mporpamma paszpadotaHa A.B. Mopo3oBoil, mneaaroroM-mncuxojioroM B
coorBerctBuM ¢ OOII 10, ¢ yyéroM mapuuanbHOM mporpaMmsbl «JlaBaiTe IMO3ZHAKOMUMCS
(aBTop - M.A. Ilazyxunoii). [Iporpamma HampaBjcHa Ha pa3BHTHE SMOIMOHAIBHO-BOJICBOM
chepbl JOMIKOJIHHUKOB 4-7 JIeT.

Heapr nmporpammbl: o0OecliedeHHE BCECTOPOHHEIO0 TapMOHMYHOIO pa3BUTHUA peOEHKa
4yepe3 OCO3HAHME MM CBOMX SMOLMOHAIBHBIX NPOSBICHUN W B3aUMOOTHOILICHHUN C IPYyTUMHU
JIOJIbMU.

3amavuu:

— CHOCOOCTBOBAaTh CaMOIIO3HAHUIO PeOEHKa, MOMOYb €MY MOHSATh CBOM XapaKTEpHBIE
O0COOEHHOCTH U MPEAIOYTEHHUS;

— pa3BUBaTh COOTBETCTBYIOLIYID BO3PAacTy 53MOLIMOHAJIBHO-BOJIEBYIO PETYIISALIMIO
NEesTEIbHOCTH;

— (¢dopMupoBaTh y JIeTel aIeKBaTHYIO CAaMOOLICHKY;

— TOMOYb pPEOEHKY OBJAAETh S3bIKOM <«BGMOLUI» Kak CHOCOOOM BBIpaXKEHUS
COOCTBEHHOT'0 SMOLMOHAIBHOTO COCTOSTHUS;

— pa3BUBaTh I[I03HABATENIbHBIE MPOLIECCHl (BOCHPUATHE, MBIIIJIEHUE, PEUb, MaMSTh,
BHHUMAaHME);

— pa3BUBaTh TBOPYECKHME, KOMMYHHUKATHUBHBIE CIIOCOOHOCTH B MpPOLIECCE HUIPOBOTO
OOIIIEHH;

— cnocobcTBOBaTh (OPMUPOBAHUIO TMO3UTHUBHBIX JETCKO-POAUTEIBCKUX OTHOUICHHUN
Yyepe3 MOBBIILIEHUE TICUXO0JI0T0-TIeAarOrMueCKO KOMIIETEHTHOCTH POJIUTENEH.

B xoze peanuzanuu mporpaMMbl OyIyT MOJYYEHBI CICIYIONINE Pe3ydbTaThl:

- JICTH OBJAQACIOT SI3BIKOM <OMOIIMI» KaK CIIOCOOOM BBIPOKEHHUSI COOCTBEHHOTO
AMOIIMOHAJILHOTO COCTOSIHUSI, U CTIOCOOHOCTHIO K AMOIIMOHAJIBHOM CaMOPETYJISIITUY;

- IIOBBICUTCSI CAaMOOILIEHKA BOCIIUTAHHUKOB 3a CUET OCO3HAHMSA COOCTBEHHOI IIEHHOCTHU U
LIEHHOCTb IPYTHUX JIFOJEH;

- chopMupyeTCst UyBCTBO AMIIATUU U TOJIEPAHTHOCTH;

- chOpMHUPYIOTCS KOMMYHUKATUBHBIC HABBIKU, MO3BOJISIONIME JETSM JIOTOBAPUBATHCS,
yCTyNaTh CBEPCTHUKAM, BECTH [JUAJOTH, AaHAJIM3UPOBATh M OIEHWBATh KOH(MIUKTHBIE
CUTYallMU U MPABWIBHO PEArUPOBATh HA HUX;


http://ds-195.nios.ru/

- MOBBICUTCS IICHUXOJIOTO-NIEAArOruyecKasi KOMIIETEHTHOCTb POJUTENEH B BOIPOCAX
AMOLIMOHAIIEHO-BOJIEBOI'O PA3BUTHS;
- YIy4IIaTcs I€TCKO-POIUTEIBCKUE OTHOIICHHMS.
JlanHas mporpaMma peanu3yercss B XOJI€ COBMECTHOM JAESTENbHOCTH MOCPEICTBOM
OpraHU3aLMH TPEHUHIOBBIX YIIPAXXHEHUH C UCIIOJb30BAHUEM HUKE MEPEUYNCICHHBIX METOJIOB:
- pOJIEBbIE METO/IbI;
- UTPOBBIE METO/IBI:
- KOMMYHHUKATUBHBIE UTPHI;
- UTPHI U 33JIaHUM, HAITpaBJICHHbIE HA Pa3BUTHE MPOU3BOJIHLHOCTH;
- UTPBI, HAMIPABJICHHBIC HA Pa3BUTHE BOOOPAKCHHS ICUXOTUMHACTUYCCKHE UTPHI);
- SMOIMOHAIBHO-CUMBOJIUYECKHUE METO/bI;
- 3JIEMEHTHI ApT-Tepanuy,
- penakcalrOHHbIE METO/IBI.

Copnepxanue MCHXO0JI0T0-TIeAT 0T HYeCKOii AesiTeIbHOCTH COOTBETCTBYET
BO3PACTHBIMHU OCOOCHHOCTSIMH JICTEH.
Cpeonssa epynna Cnoco0cTBOBaTH OCO3HAHUIO PEOCHKOM CBOETO UMEHH.

JlaTh nersm mpencTaBiieHHE O TOM, Ul Yero B Pa3HBIX CUTyaLMSIX
OOIIEHUSI HY>KHBI TJIa3a, VI, HOC, POT, PYKHU.

YuyuTe  paznMuaTh  CBOM  WHJUBUIyaJIbHbIE  OCOOCHHOCTU
(BHEIIHOCTD, JIUII0, TOXOKA, TOJI).

dopMUpPOBATH aJICKBATHYIO CAMOOLCHKY

[IpenoTBpaTUTh BO3MOKHOCTh BOBHUKHOBEHHUS Y AETEH COLMAIBHOMN
Jle3aanTanuu.

JlaTh neTsAM HayaJdbHbIE 3HAHUSA O KYJIbTYPE JKECTa, BO3MOKHOCTHU
BBIPAKATh CBOM MBICIIM M YYyBCTBA MPHU MOMOIIM MUMHUKH, )KECTOB,
JIBU>KEHUM, OCAaHKH, TTO3bI.

CdopmupoBaTh YyBCTBO MNPUHAMJICKHOCTU K Tpynne, MOMOYb
peOeHKy MOYyBCTBOBATh ce0s OoJiee 3alUICHHBIM.

JlaThb TmpencTaBlI€HME O BHEINIHOCTA W MAaHEpPe JepKaThCid Yy
MPEACTaBUTENICH pa3HBIX TIOJIOB W HEOOXOAMMOCTH OKa3aHUs
ITIOMOILU JIPYT APYTY B UTPE U COBMECTHOM AECATEIHLHOCTH.

JlaTh neTsM mepBUYHBIC 3HAHUS O HEKOTOPBHIX 0a30BBIX IMOIMUSX:
paxoCTH, YAUBIIEHUH, CTPAXe, THEBE, TOPE, UHTEPECE.

YuuTh JAeTed paznuyarh AMOIMU MO HX CXEMATUYECKUM
M300paKEHUSIM.

YuuThk AeTer mnepenaBarh 3aJaHHOE 3MOLMOHAIIBHOE COCTOSTHUE,
UCIIOJB3YsS  pa3iuyHble BBIpA3UTENbHBIE CPEACTBa (MHUMHUKY,
MaHTOMUMUKY, THTOHAIIHIO).

Pa3BuBath y aeteit ammnatuio (CHoCOOHOCTh K COTIEPEKUBAHMUIO).
BocnuteiBath y AeTeil 4yBCTBO IiIyOOKO# JII0OBH U MPUBS3aHHOCTU
K caMoMy OJIM3KOMY U POJTHOMY Y€JIOBEKY — MaMme.

Yuuth neTei BeIpakaTh BHUMAaHUE U COUYBCTBHE K MAMUHOMU 3a00Te
000 BCEX 4jieHaX CEMbHU M €€ TPyAy. YUuTh JAeTel MOHUMATh CBOIO
pOJIb B CEMBE.

YuuTp A€TEM HEHUTh XOPOIIWE OTHOLICHMS, MOJY4YaThb PaJoCTb OT




OOIIEHUsT CO CBOMMH OJIM3KUMHU W TpenjaraTb UM IOCHJIBHYIO
MOMOILb.

Pa3BuBaTh KOMMYHHUKATUBHBIE HABBIKU:

YUUTh YIOTPEOIATH B pEYH CJI0BA, 0003HAYAIONINE SMOLMOHAIILHBIE
COCTOSIHMSI, STUYECKHE U ICTETUUECKHUE KAUEeCTBa,;

yJIaXXUBaTh KOHQIMKTBI C MMOMOILIBIO peur, yOexaaTh, JOKa3blBaTh,
OOBSICHSITh, IPOSIBJIATh UHUIIUATHBY.

Cmapwas epynna

CnocobOcTBOBaTh CaMOIIO3HAHHMIO pebeHka (oOydeHuwe Jaerei
caMOHAaO0JII0/IEHUI0, TOHUMAHUIO U TIPUHATHIO CBOMX YYBCTB).
Yuuth eTel ONKUChIBaTh CBOU KEJTAHUS U UyBCTBA.

Yuutp aeTeil oco3HaBaTh CBOM (PU3WYECKHUE M SMOIMOHAIBHBIC
OLL[YILICHHUS.

[Tomorate peOEHKY MOBEPUTH B CBOU CHUJIBL.

["apMoHU3HpOBaTh MOTPEOHOCTH peOEHKA B COLIMAIEHOM IIPU3HAHUU
Pacmimpute mnpencraBieHus JIeTed O  Pa3NIMYHBIX  CIOCO0ax
KOMMYHUKAIMH C OKPY>KAIOITUMHU.

JlaTh eTSM JOIIOJIHUTEIBHBIE CBEICHUS O BaXXHOCTH M 3HAUMMOCTH
OpraHOB YYBCTB, IaMsTH, BHUMAaHHS, SMOILIHI1, )KECTOB U JBHKCHUI
B IIpOLIECCE OOILEHUSI.

CdopmupoBaTh MO3UTUBHOE OTHOILLIEHUE K CBEPCTHUKAM.

Yuurh nerell NmoHMMaTh coOeceqHHKAa IO BBIPAKEHUIO JIUIIA,
NOJIOXKEHUIO Teja, JKEeCTaM, IIPOSIBICHMSAM JMOLMM, a TaKKe
BBIpaXKaTh CBOU SMOLIMOHAJIBHBIE PEAKI[UHU, MBICJIH U YyBCTBA.
Y4uTh NOHUMATh Pa3IUYUs MEXKIY MalbUMKaMU U J€BOYKAMU B
OCHOBHBIX U€pTax XapakTepa U MOBEJICHHUS.

[IpoiomkaTh 3HAKOMCTBO JIETEH C SMOLMUSAMU PaJOCTH, YIUBICHUS,
CTpaxa, THEBa, rops. PacumupsTe npenctaBieHus JeTe o0 3Tux
AIMOILIMSX, MIPeJIarasi CpaBHUBATD UX.

Y4yuTh NOHMMATh CBOM YYBCTBA M YYBCTBA JIPYyTUX JIIOJEH;
pacckas3bIBaTh 00 STOM.

Y4uTh KOHTPOIUPOBATH CBOU SMOLIUHU.

Yuutrh BHUIETh JOCTOMHCTBA W  HEAOCTaTKU COOCTBEHHOIO
MOBEJCHUS U TIOBEICHMS OKPYKAIOLIUX B3POCIIBIX.

@opMHUpOBaTh Yy ACTEH «KOAEKC YECTW», YMEHME IIOCTYIaTh II0
CHPaBeIMBOCTH, MOAUYUHATH CBOM JKEJIaHUsI OOIIMM HHTEpecaMm.
JlaTe mpencraBiieHHE O BAXHOCTHU W 3HAYMMOCTH PA3IMUYHBIX
npodeccuii (Ha mpuMepe poaUTENeH).

[Iponomkare y4uTh JieTed TPOSBISATH YBaXKEHHE, JOBEpHUE,
B3aMMOMNOHUMAHKE W B3aMMOIOMOIIb, 3a00TIMBOE OTHOIIEHUE K
YJICHaM CEMbH.

Tloocomosumenvua
A zcpynna

Cnoco0cTBOBaTh ICUXUYECKOMY M INUHOCTHOMY POCTY JI€TEH.
[Tpogomxkats GopMHUpPOBATH MO3UTUBHOE OTHOILLIEHUE K CBOEMY «SD».
[Tomorarh peOeHKy OCO3HaBaTh CBOM XapaKTepHblE OCOOEHHOCTH,
IPEINOUYTEHHs; CIOCOOCTBOBATh MOHMMAHUIO TOTO, YTO OH, KaK U
KQ)K/IbIl YEJIOBEK, YHUKAJIEH U HEIIOBTOPHUM.

[lomorate  fmeTsIM  OTPEryJuMpoBaTh  HMEIOUIMECS Yy  HHX




HEYBEPEHHOCTb, TPEBOXKHBIE  COCTOSIHUS, CTpaxu, KOTOpbIC
MPENATCTBYIOT MOJTHOIIEHHOMY Pa3BUTHIO JIETEH.

[apmoHu3upoBaTh  HpuUTsA3aHUA  peOCHKa Ha  COLHUAIIbHOE
MPOCTPAHCTBO €T0 JTUYHOCTH (IIpaBa v 00SI3aHHOCTH).

Pa3BuBaTh ci0OCOOHOCTH AETEH K IMIATUU (COMEPEKUBAHUIO).
@opMHUpOBaTh YMEHHUS YCTAHABIUBATH U MONAECPKUBATH KOHTAKTHI,
COTPYIHMYATH U pa3peliaTb KOHPIUKTHBIE CUTYaIUH.

Y4uTh SMOIMOHATIBHO BOCIPUHUMATh U IOHUMATh OKPYKAOLIUX, a
TaK)Ke BbIpakaTh COOCTBEHHBIE UYBCTBA.

JlaTh neTsaM mpencTaBieHUE O MY>KECTBEHHOCTU U KEHCTBEHHOCTH;
O MMOHMMAaHUU CBOMX BO3MOKHOCTEH MpU OOLIEHUU C MapTHEpPAMHU
MPOTUBOMOJIOKHOTO T0Ja B PAa3IUYHBIX CUTyallUIX U WUIPOBOMU
NEATEIIbHOCTH

3aKperisATh MOJyYeHHBIC 3HAHUS 00 SMOIHUSX.

Y4uTh NOHUMATh OTHOCUTEIHLHOCTh B OI[EHKE YYBCTBA.

[IponomxaTe CrHOCOOCTBOBATh OTKPHITOMY MPOSIBICHUIO AMOIUN
Pa3IMYHBIMU COLIMATIBHO-TIPUEMIIEMBIMU CITIOCOOAMMU.

BocnuteiBaTh HHTEPEC AETEU K HCTOPUU CBOEU CEMBU.

[IponomxaTh dbopmupoBaTh HPABCTBEHHOCTH BO
B3aMMOOTHOIIEHUSIX C POJUTEIIMU, a TaKKE C HE3HAKOMBIMU
B3POCJIBIMU U CBEPCTHUKAMU.

[Ipu peanuzanuu nporpaMMbl UCIIOIb3YIOTCSI COBPeMEHHbIe TEXHOJI0THH

Hnd)opmauuonno-xommynukam UeHbvle mexnoiozuu

[Ipezentauun Power | «ITpaBuia noMamrHero STUKETa»

Point «IlyTemecTBre B CKa3Ky»
«OO011eHne ¢ KUBOTHBIM
«CeMeitHble Tpa3THUKU»
NuaTepakTuBHBIE «Mowu sMo1n»
UTPBI «ABTONOPTPET»
«’1 3Ha10, 1 YMEIO, 1 MOTY»
BuneocroxeTsl Putyan npuBeTcTBUS

Puryan npowanus
«Mcropus STUKETaY

Texnonozus npoeKmHoil 0eameabHocCmu
B pamkax peanmsaruu nporpamMmbl pa3pab0TaHbl U peaTu3yIOTCS MPOEKTHI:

Hazeanue npoexkma

Bospacm

«B mupe sMoumin

CpcaHsAa IpyIilia

«5 1 Moe HacTpoeHuey MJIaIasi rpymnmna

«Kuura smouuii»

CpeJlHssl TpyIna

«A30yKa COJTHEYHOTO HACTPOEHUS cTapiias rpymnmna

«Kuura smonuiiy»

crapuiasi rpynmna




«Pagyxublii MUp» IIOArOTOBUTEJIbHAS IPYNIIA ‘

TPHU3-mexnono2usn
B peanuzanuu nporpaMmbl HCIIOJIB3YyEM MOJICJIA MBIIUICHUS TexHoJoruu TPU3:

Pa6Gora c «Mou NOMOIIIHUKY YMHOM T'OJIOBBD)
aHanuzatopamu 1 | «Cepaue JapuT HaM HaCTPOEHUE»
IpU3HAKAMHU

[IpeoOpazoBanue | «S1 BCTpeTHI BOMIIICOHUKAY
IPU3HAKOB «Bomme6nuk Hao6opoT»

00BEKTOB

Kpyru Jlymnus «Pacckaxu o repoey
Mopdonoruueckas | «Cobepu MUKTOrpaMMy»

Tabnuia «Jlopora HacTpOeHUN»

Juxotomus «/la-HeTKa» ¢ MUKTOrpaMMaMH 3MOIIMOHAIBHBIX COCTOSIHUM
CocraBnenue «O>KUBILIKE TOPTPETHD)

pacckasos 10 «3aralouHbIe KAPTUHBI»

OPTPETY

Hzposas mexnonozusn
WrpoBasi memaroruveckas TEXHOJOTHS - OpraHU3alMs IMeJarorudeckoro mpolecca B
dbopme pazIUUHbIX UTP.
Hunaktuyeckue urpbl U | «[lapoBo3uk ¢ umenem», «Haiaum npyra», «Kto 310?»,
yIpaKHEHUS «Beinymannas ~ Ouorpadusi»,  «XOpoBOJ  CKAa30YHBIX
repoeny, «Bonmeonuky», «Komuarta cmexa», «CiuHON apyr
K Apyry», «llokaxu pykamm», «Cuamckue OMU3HENb» U

T.J.
NHTennexkryanbHbie Bukropuna «Jlpy»x06a HaunHaETCsI C YIBIOKM)»
WTPBI KBect «3akongoBaHHbIN PEOCHOK
CrO)KE€THO-pOJIEBBIC «MarasuH pagocTn»

UTPBI «l"ocTm»

[TaHTOMUMUYECKHUE UTPBI | KAPTUCTBI TAHTOMUMBD», «3epkano», «MHocTpaneny,
«CypaomnepeBosi» U T.J.

®opMbl padoThl C POAMTEIAMH IO CO3JaHUIO €AMHOIO IMOJXO0Ja B AMOILMOHAIBHO-
BOJICBOM Pa3BUTHUU JICTEH.

AHKETUpPOBaHUE «lIcuxonornyeckuii KJIMMarT B Ilenaror-ncuxomnor
CEMbE» Ilenarorn
«3Haete i1 Bbl cBoero pedeHka?

Juckyccnn «DPopmMUpOBAHUE JETCKO- ITenaror-ncuxoJsor
POIUTEIBCKUX OTHOILICHU)

Kpyrasii cron «Ponp ceMenHbIX TpaauLui B ITenaror-ncuxoJsior
HPABCTBEHHOM BOCIIMTAHUU Cr. BociuTaTenb
pebeHKa»

Koncynbrannmn «CouunanbHO-KOMMYHUKATUBHOE Cr. BociuTaTenb

CIIELIMAJIMCTOB pa3BUTHE JOLIKOJIbHUKOBY
«Posib My3bIKH B )OPMUPOBAHUU My3bIKaJIbHbIN




HMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOM chepbD»

PYKOBOJUTCIIb

«PenakcalinoHHbIE YIIPAXKHEHUS KaK
CPEACTBO CaMOPEryJIALUN
HOBEJICHUS JOUIKOJbHUKOBY

Bocnurarens 1o
¢buznuecKoMy pa3BUTHIO

«IIpodunakTrka cTpecCOBBIX
COCTOSIHUM Y JETEN»

Hespodor

«UTrphI ¢ IECKOM KaK CPEJICTBO
CHI)KCHHUS THIICPAKTUBHOCTH
pebeHKa»

Heﬂaror—ncnxonor

«DopMHUPOBAHUE YCTOUUYUBOCTH

Bocmourarens mo

MHTEPECOB peOEHKa yepes n300pazuTeIbHON
KOJUICKIIMOHUPOBAHUEY JIESITETbHOCTH
«HapucoBannsliii mup. Posnp Bocnurarens o
JETCKOr0 TBOPYECTBA B M300pa3uTeIHLHOM
SMOLIMOHAJILHOM Pa3BUTUH JESITENbHOCTH

pebeHkKay

Ponurensckue «IIcuxosornyeckast rOTOBHOCTb Ilemaror-ncuxomuor
coOpanus JIeTeN K IIKOJIE) Crt. BocnuTaTeib
«PebeHOK 1 HHTEpaKTUBHBIN MUP»
[Ipa3nHuKy, Cewmeiinbie (POTBKIOPHBIE [lemarorn
pa3BieyYeHUs MTOCUIETIKH
CemeliHbIE CIOPTUBHBIE COCTSA3aHUS
ITo3HaBaTebHBIE Bukropuna «Kuura smoruiin» Ilenaror-ncuxosor
WTPBI «Yto? I'me? Korma?»

Konkypc «O4deHb BaxKHbIN
pasroBop»
«lTone uynecy

Ponurensckuit kKiryo

«Moi1 BHyTpEeHHUI MHAP»

Ilenaror-ncuxomnor

Poanrennckuii
YHUBEPCUTET

Kadenpa «OmouunonanbHoe
pa3BUTHEY

Kadenpa «Pa3Butue BoJieBoii
chepby

Kadenpa «I'0TOBHOCTH B HIKOITY»

Ilenaror-ncuxomnor

Tematuueckue nHHU

«JleHb cyacTIMBOTO peOCHKAY
«JleHb 3HAKOMCTB)

Cr. BoCcoUTaTEND
Ilemarorn

Harnsauo-
uH(pOpMaIMOHHbIE
MaTepHuabl

«51 ceromHs 3I10CH»
«Comuanu3anusa 1 BOCIIUTaHUE
pebeHkay

«Jletn n neHBIrU»

«Po1p oTHa B ceMeiTHOM
BOCITUTAHHI

«Posb ceMbu B popMupoBaHUU
FapMOHUYHOMN JIMYHOCTHU
JOIITKOJIbHUKAY)

Ilenaror-ncuxosuor




Pa3zeusarowan npedmemmno-npocmpancmeeHnas cpeoa OpraHu30BaHa B COOTBETCTBUU
C PEKOMEHJALUSIMHU, MMOJYyYEHHBIMU Ha FOPOJCKOM CTaKMPOBOYHOM Iuiomanke «Co3gaHue B
JOVY pazBuBaroieil npeaMeTHO-NPOCTPAHCTBEHHOM CpeJibl, OPUEHTUPOBAHHON Ha PEOCHKa»
nox pykoojactBoMm C.M. O0epeMok.
B rpynnax getckoro caga 000py10BaHbL:
— ILEHTp YEOUHEHMUS;
— JKpaH 3MOIUN;
— cTeH[ «3ApaBCTBYWUTE, S MPUIIEI;
— CTEHI «3Be31a HEACIIN),
— CEHCOpPHBIN YIOJIOK;
— BOJIIIEOHBIHN CTYII;
— ueHTp «Hame TBOpUecTBOY;
— LEHTpP «BOJBI U MECKA;
— LEHTpP CHOKETHO-POJIEBBIX HID;
— ayauornoaOopKa JUIs pejaKcayu.

Pazpabomano xKomniekcHo — memamuueckoe nianuposanue no pazoenam «5 u Sy,
«S1 u npyruey, «5 u Mou sMoOIUNY, «S U KUBOTHBIEY, «S U MOst ceMbsi» (cMm. calt MKJIOY
n/c Ne 195: http://ds-195.nios.ru).

B pamkax oOpazoBarenbHoil oOmactu «ColuanbHO-KOMMYHUKATUBHOE Pa3BUTHEY
pean3yroTCsA ABa meaarorudeckux mnpoekra «llepseiii pa3 — mepsblid Kiace» u «PomHou
HoBocubupck», pazpaboTtannbie TBOpueckoi rpymnmoi nexaroros JI0OY.

Ilpoexm «lIlepewiii paz — nepewtii Knaccy

Heap mnpoexkra: peanu3anus MOJEIM COLMAIBHOTO NapTHepcTBa «/lerckmii can -
[[Ixomnay, obecneuymBaroiel OJIArOMONYYHBI MEPEXO]| AOIIKOJbHUKA HAa HOBBIM YPOBEHb
o0111ero oOpa3oBaHUsl.

3agaum:

- 0TpaboTaTh CUCTEMY B3aUMOJICCTBUS YYACTHUKOB BOCIHUTATEIILHO-00PA30BaTEIHLHOTO
mpoIiiecca, HalpaBJICHHYIO Ha (POPMUPOBAHUE IIKOJIbHOU TOTOBHOCTH JCTEH;

- ¢dopmMupoBaTh y IMEIAaroroB M POJAUTENICHM KOMIIETEHTHOCTHBIM TOAXOJ B BOIpOCax
MPEAIIKOIbHON NOATOTOBKH TOIIKOJIBHUKOB.

Ilnanupyembie pe3y/ibTaThI:

- Y BOCHHUTAaHHUKOB C(HOPMHUPOBAHA JTUYHOCTHAS, WHTEIUICKTyajlbHas, YMOIIMOHAIBHO-
BOJIeBas U (M3UYECKasi TOTOBHOCTH K IIIKOJIBHOMY OOYYEHHIO;

- chOpMHpPOBAHO E€IWHCTBO TMOAXOJOB K OCYIIECTBICHUIO 00pa3oBaTEIHHOM
nestenpHocTH negaroramu IOV u mKoJsl;

- TOBBICWICS YPOBEHb IIEJAarornuyecKol KOMIIETEHTHOCTH POJUTENIEH B BOIpOcax
MPEACTOSIIETO MIKOJBLHOTO 00 yUCHUS.


http://ds-195.nios.ru/

PaboTa o peanu3anuu NpoeKTa BICTPOEHA MO TPEM HAIPABICHUSM:

Paooma c oemomu

Paboma c pooumenamu

Paooma c neoazozamu

- 00cIieIoBaHNEe YPOBHS
TOTOBHOCTH K IIKOJIE AETEN
MOATOTOBUTEIIBHOW TPYTIIIBI
MeJaroroM-ICUX0JI0TOM;

- BKCKYPCHH:

*Ha JIMHENKY, TOCBAIICHHYIO
JIH10 3HaHMIA;

*B IIKOJBHBINA KJIACC;
*MIKOJIBbHYIO OMOIHNOTEKY;
*IIKOJIbHBIN CIOPTUBHBIN 3al;
- IOCEUICHHUE YPOKa B IEPBOM
KJIacce;

- OpraHu3aIusl CEOXKETHO —
poneBoit urpsl «llIkonay;

- [IUKJI IO3HABATENBHBIX Oece
0 LIKOJIE;

- YTEHHUE XYJ0KECTBEHHOU
JUTEPaATyPhl O IIKOJIE;

- paccMaTpUBaHUE KapTHH,
WJUTIOCTPALAN, OTKPBITOK CO
IIKOJIBHOM TEMATUKOM;

- co3ganue poroaarboma
«1IxonbHBIE TOABD) C
dboTtorpadusimMu poauTenei,
OpaTbheB U cecTep B IIKOJIbHbBIE
TOJIbI;

- MIOCEILIEHUE TIPa3IHUKA
«IIpomanue ¢ bykBapem»;

- 1iesieBas MporyJkKa
«be3onacHas 1opora K
HIKOJIEY;

- COCTaBJIEHUE TBOPUYECKUX
paccka3oB «Koraa s moiay B
LWIKOTY», «5 CKOpO cTany
IIKOJLHUKOM;

- mpa3gHuk «lIpomai,
NeTcKui can! 31paBCcTBy,
mIKosaly.

Meponpuamus ¢ yuacmuem
UKOJIbHUKOS:

- pa3aHUK «/leHb 3HaHui» C
Y4aCTHUEM BBITYCKHUKOB —
MEPBOKJIACCHUKOB;

- POIUTENHCKUI BCeoOyY:
«CoBeThI pOAUTEIISIM
Oy mymmx
NEPBOKIACCHUKOBY;
«"OTOBUM pYyKY K MUCHMY»;
«Kak moaroroButh pebeHKa
K IKoJe»; «@opMuUpoBaHue
MIPOU3BOJIBHOTO MMOBEACHUS
y AETEU CTapIIero
JOILITKOJIBHOTO BO3PACTay;
«Kak BpIOpaTh porpamMmy
00y4eHUsI 1JI1 CBOETO
pebeHKay;

- UHJIUBUTyaJIbHbIC
KOHCYJIbTALIUHU T10
pe3yiipTaTaM 00CiIeJOBaHUS
TOTOBHOCTH JIETEN K
HIKOJILHOMY OOYUY€HUIO U
0 3aIpocaM poauTenei
- aHkeTupoBaHue «Bare
OTHOIIIEHUE K MPpodIieMe
IPEEMCTBEHHOCTH JIETCKOTO
caZa U LIKOJIbD)

- KPYTJIbI CTOJ
«YcnemHoe o0y4eHue
Balero peOeHka B MIKOJIE.
Kaxk atoro moctuus?» (c
pUTJalIeHUEM YUuTeIeH
HAYaJIbHBIX KJIACCOB)

- koHcynbpTanusa «Iloprper
Oymy1ero
NEPBOKJIACCHUKA
- aHKETUPOBAaHHE
«Hacxkonbko Bamn pe6enox
TFOTOB K IIKOJIE?»

- POIUTENBCKUI KITyO
«PebeHok Ha mopore
IIKOJTBI

(c mpurnameHuem
TIeIaroroB IIIKOJIbI)

- POUTENBCKOE COOpaHue
«Posb ceMbH B BOCIUTaHUH
OyIymIero mKOJILHUKA

- KOOPAWHAILIMOHHBIN
coBeT: «lIpeeMCTBEHHOCTD
B pabore IOV u mKoIbD:
- B3aMOIIOCCIIICHHE
3aHsaTUM negaroros JI0Y
Y IIKOJIBI

- COBMECTHBIM
IIeJaroruueCcKuii COBET
«EIMHCTBO MOIX0O0B K
OCYIIECTBJICHUIO
o0pazoBaTeIbHOM
JIEATEILHOCTH MeIaroraMu
J1OVY u mKOoJbI»

- KOHCYJIbTAIIUU JJIS
negaroroB J{OY u MKOJIBIL:
«IIeneBbie OPUEHTUPHI HA
3Tare 3aBepIICHUS
JIOIIKOJIBHOTO
00pa3oBaHUNY;
«]'0TOBHOCTB JieTel K
IIKOJIeY,;

«TpynHocTu amanranuu,
MyTH MPEOJIOJCHUSY;
«lIIxona 1 IeTCKUM can:

JULOM APYT K APYTY».




- COBMCCTHBIC IIPpAa3/IHUKHU, - CCMHUHAap «CaMO‘-IYBCTBI/Ie
CIIOPTHUBHBIC COPCBHOBAHMS C CCMbHU B IIPCAABCPUU

y4aluMMHUCs Ha4aJlbHOU IIKOJIbHOM KU3HI»

IIKOJIBI: - MOCEUIEHHUE OTKPBITHIX
«OceHHss oOJIMMINaaay 3aHSATUN — YPOKOB,
«Typuctuueckuii cier» IPOBOJAMMBIX YUUTEISIMU
«A Hy-Ka, mapHu!» HavyaJbHbIX K1accoB B [JOY
«BeceHHui Kpocey; - IEHb OTKPBITBIX IBEPEH

- BCTPEYH C YUALIUMHUCS JUTSL poAuTeIiel U Oy IyIIuX

['mmuasum Ne7 u3 «Hayunoro | mepBokiaccHUKOB B JIOY
Ob6mecTBa Yuauxcsi»
(3KCIIEpUMEHTATBHO —
MCCIIEIOBATEIbCKAS
JESITENBHOCTD C
MYJIbTUMETANHBIM
COIIPOBOXKJICHUEM ); -
COBMECTHBIN KOHKYPC YTEIOB
«Maructp )KUBOTO CIIOBaY;

- COBMECTHBIN 3UMHUU
MPA3IHUK JIETEU
IIOATOTOBUTEIILHOM TPYIIIBI U
IIEPBOKJIACCHUKOB-
BBIITYCKHUKOB JIETCKOT'O €aJia
«B34THe CHEXKHOTO TOPOJIKAY.

Hcnonb3oBaHue COBpPeMEHHBIX 00pa30BaTeJbHbIX TEXHOJIOTMH TMpU (OPMUPOBAHUU
IIKOJIbHOM TOTOBHOCTH BOCIIMTAHHHUKOB ITOATOTOBUTENIBHOW IPYMIIBI:

HNudopmanmonHo- Buneomarepuansi:
KOMMYHHKAaTUBHBIE «JKCKypcusd MO  IIKoJe»  (CHATO  COBMECTHO  CO
TE€XHOJIOTUU IIKOJIbHUKAMH )

— bubnuoteka

— CronoBas

— My3bIKanbHbIN KJ1acc

— Kabuner ncuxosnora

— CrnopTUBHBIH 3ai
[TpesenTarmu Power Point:

— «Kakue kHUTH «9uTaroT» B MIKOJE?»

— «Kak ycTpoeHa mkona»

— «KTo paboTtaeT B mkose?»
HNHTEpakTUBHBIE UTPBHI:
no100pKa MHTEPAKTUBHBIX UTP, HATIPABJICHHBIX HA Pa3BUTHE
BHUMAHHMS, TIaMATH, MBIINICHUS JCTeH, CIOCOOHOCTH
CaMOCTOSITEJIbHO BOCIPUHUMATh, TPUHUMATh U BBINOIHATH
y4eOHYIO 3aJ1auy.
TexHonorus Unennl «Hayunoe O6miectBo Yuanuxcs» («HOY»)
MCCJIEI0BATENHLCKON COBMECTHO C JIETbMH MPOBOJST SKCIEPUMEHTHI U ONBITHI, YTO




NEATEIIBHOCTH MO3BOJIAET HE TOJNBKO (OPMUPOBATH TO3HABATEIbHBIC
VMHTEpPECHl AETEH, HO W AKTMBHO IOBBIIATH COLMAJIBHO-
KOMMYHHKATHUBHBIE CHOCOOHOCTH PEOSIT.

TPU3-TexHonorus Ucnons3oBanue snementoB nporpammel JI.M. Kypbarooit

«Ymka» (TPU3 - texHomorusi) s  pa3BUTHS Y

JOIIKOJILHUKOB aKTUBHBIX (JOPM MBILIUICHUS B €IHHCTBE C

TBOPUYECKUM BOOOpa)K€HHEM, pa3BUTHE (aHTa3uu dYepe3

oOoraiieHue IPEAMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHOM cpenabl

(CKa304HOr0, WMIPOBOTO, ACTETHYECKOT0, 3KOJIOTHYECKOro,

TEXHUYECKOTO XapaKkTepa).

TexHosoruss NpPOEKTHOM | Peanu3yroTcs 1eTCKUE IPOEKTHI:

NEATEIIBHOCTH — «byayumi nepBOKIaIlKay;

— «llepBslii pa3 — B mepBBIN Ki1acc!»;

— «CKopo B HIKOJIY».

PasBuBaomasi npeaMeTHO-IPOCTPAHCTBEHHAs CpeJda IOATOTOBUTENBHBIX TIPYIII

JOTIOJIHEHA:

— LlenTpom «Ckopo B mkomy!»;

— aTpubyTaMu K CIO)KETHO — poJieBoil urpe «llIkomnay;

—  XYJIO0XXECTBECHHOM JIMTEPATYPOH O LIKOJIE;

— HACTOJIBHO — MEYaTHBIMU UTPaMU: peOyChl, TOMUHO, JIOTO, KAPTUHKHU (U151 COCTaBICHUS
pacckas3oB), 3ByKOBBIE JUHEHKH [JIsl COCTABJICHHS 3BYKOBOT'O aHaJIM3a CJIOBA, UIPHI C
MaTE€MaTUYECKUM COAEPKaHUEM, IIAIIKH, [IIaXMaThl U JIp.;

— (ortoannbomom «l1IkonpHBIE TOABY € (doTorpadusiMu poauTenei, OpaTheB, cecTep
(LIKOJIEHBIE)

— ayJIMOTEKOU MECEH O LIKOJIE,

— BuHAeoMarepuanamu «BUpTyanbHas SKCKypCHUs MO IIKOJIER;

— JHEBHUKOM «4l - uccaenoBaresb» ¢ 3a(pUKCUPOBAaHHBIMU PE3YIbTaTaMU HKCIIEPUMEHTOB

U OIBITOB, MPOBOJMMBIX COBMECTHO ¢ wieHamu «Hayunoro OOmiectBa Yuamuxcs»
(«<HOVY»).

Ilpoexkm «Poonoit Hosocuoupck»

Hean: dopmupoBanue y JeTel CTapiiero JAOMKOJIRHOTO BO3pacTa HPABCTBEHHO-
MAaTPUOTUYECKUX YYBCTB HA OCHOBE O3HAKOMJIEHHUS C MCTOPUEN POJHOTO TOpOJa, €ro
KYJbTYPOU U TPAAUIUAMHU.

3agaum:.

— pacmMpuTh U YIIIYOUTh 3HaAHUS JeTer o ropoae HoBocubupcke, ero HCTOpUH,
JIOCTOITPUMEYATENIBHOCTSX, O JIFAAX-TEPOSIX POAHOTO rOpoO/Ia;

— (opmupoBaTh mpeaCTaBICHUS O )XHBOTHOM M PACTHUTEIBHOM MHUPE POJTHOTO Kpasi, O
Kpacnoit kaure HoBocubupckoit obmactu;

— pa3BUBATh 3MOLMOHAJIBHO-IIEHHOCTHOE OTHOILIIEHUE K POAHOMY TOPOAY;

— BOCIIUTBHIBATh YyBCTBA F'OPAOCTH 3a CBOMX 3€MIIAKOB, OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, UTO
MPOUCXOJUT B TOPOJIE, COIPUUYACTHOCTHU K ITOMY;

— TIOBBICUTH IICHHOCTh CEMEWHOr0 BOCIHTAaHHMS B (OPMHUPOBAHWM HPABCTBEHHO-
MaTPUOTUYECKUX YYBCTB JOLIKOJIbHUKOB;



— CHCTEMATHU3UMpPOBATh MMEIOIIMECS Yy I[eJaroroB 3HaHUS [0 HPaBCTBEHHO-
NaTPUOTUYECKOMY BOCIIUTAHUIO TIOIIKOJILHUKOB.

Ilnanupyembie pe3y/ibTaThl:

— y aeteil chopMUPYIOTCS MpEACTaBICHUS 00 MCTOPUM BO3HUKHOBEHUSI TOpPOJA, €ro
JIOCTOIIPUMEYATEIIbHOCTSIX, IPUPOAHBIX ooraTcTBax, COILIMAJIbHO-?KOHOMUYECKOMN
3HAYUMOCTH, CAMBOJIMKE POJTHOTO paiioHa, Topojia, 00JacTH;

— JIETU TPOSBIAIOT YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH, TOPAOCTH, JIIOOBH K POJHOMY Kparo
yepe3 OepeKHOE OTHOIIEHHUE K OKPYKaloLEMYy MUPY;

— POJWTENMU aKTHBHBI B COTPYAHUYECTBE C JETCKUM CaJOM I10 BOIIPOCAM HPABCTBEHHO-
NaTPUOTUYECKOTO BOCIIUTAHUS,

— TMOBBICWJIACH KOMIIETEHTHOCTh TNEJaroroB B BOMPOCAX KpaeBEACHUS M OpraHu3alluu
MEpPOTPHUATUIN 110 TATPUOTUUECKOMY BOCIIUTAHUIO B PA0OTE C TOUIKOIBHUKAMU U UX CEMBSIMHU.

PaboTa no peanuzanuu mpoekTa BEICTPOCHA MO TPEM HAIMPaBICHUSIM:
— paboTa c 1eThMHU;

— paboTa ¢ pOJIUTEIISAMU;

— paborta ¢ mearoramu.

Dopmul opeanuzayua NCUX01020-NE0A202UYECKOU OeAMENbHOCMU C 0embMU
DKCKypCUn «Monyment CnaBbl», «3oomapk», «borannueckuii  camy,
«KpaeBenueckne  mysem», «JlemoBas  apena», «CraguoH
«Dnamunroy, «bubnuoreka um.K.IlaycroBckoro» u T.1.
becenpl «/lom, B KOTOpOoM MBI XUBeM», «PommHa wmamas u Ponuna
Ooonmprmasi»y, «S kuBy Ha 3arynuHke», «Mo# ropox -
HoBocubupck», «CumBonuka ropoxa», «llucarenrn Cubupm.
HoBocubupckue ckasku», «Tearpanpabiii HoBocubOupck», «Cropt

B HoBocubupckey, «CnaBHbie KUTEIH ropojiay,
«M306paszutenbHoe UCKYcCTBO CHOMPCKOTO Kpash.
Urenue Urtenue npousBeaeHuit u3 poHga DIEKTpOHHAS OMOIMOTEeKa

XYA0KECTBEHHOM «Jlerckast Cubupuaza: 30510Toil GOH AETCKON JTUTEpaTyphl
JIUTEPATYPbI Cubupuny.

PaccmarpuBanue Anv6ombl «McTopus ropoga B ororpadusax», «3aTyauHKa: Toraa
WJUTFOCTPALUN, u ceiyacy, «CaMmble KpacuBble MecTa ropoaa», «Bpemena roga B
IIPOCMOTP BUZIEO JTIOOMMOM TOPOJIE»;

OTKPBITKH «JlocTtonpumeyarenbHOCTH HoBocubupckay,

«Brigarommecs muaHoctr HoBocubupckoit obmacty;

IIUKJI ~ TO3HABAaTEIIbHBIX  KPAaTKOMETPAXKHBIX  (PUIBMOB O
HoBocubupcke, CHATBIX Ha KUHOCTYAuMH «MenpHULIa» W
npenocrasiaeHHblil ' TIPO,;

BUPTYaJIbHBIE IKCKYPCUH « IKCKYPCHSI TIO TOPOIY», «DKCKYPCHS 110

3aTyJIMHKEY.
Cnymanue Aynunoansoom «Kommnozuropsl Cubupu» (aBropsl - I1.0. MiBaHOB-
MY3bIKaJIbHBIX PankeBnu nerckas omepa «llapeBHa-zemnsiHnukay, K. Bomunkui
IPOU3BENECHUIN «Cubupckwuii eHpy», A. MypoB cumbponust « OCeHHsIS» | T.1I.)

Co6opuuk necen o HoBocubupcke.
WuTennexryansubie | Buktopunsl «JlocronpumeuarensHoctu HoBocubupckay, «Pognas




UTPBI 3aTyauHKa»
«Yto? I'me? Korma?»
«bpelH puH»

(I)OprI paﬁoTbI C poauTe/qiasMM 110 CO3JAaHHMIO C€AMHOI'O IIOAXOJa B HPABCTBCHHO-
MMaTpUOTUICCKOM BOCIIMTAHHUH JOIIKOJIBHUKOB!

Ne MeponpusTus Cpokn
n\n BBINOJIHEHUSI
1 Urpa «HTEpBBIO», AHKETUPOBAHUE «3HAETE JIU BbI CeHts0pp

CBOM ropoa?».
2 | [IpoBeneHue poAUTENHCKOTO BCeOOyya. CeHnts0pb

3 | Bemyck  razersi = «Ham < moOumbiii  ropon | CeHTaOps, JexkaOps,

HoBocubupck» (mepuoauaHoCcTh pa3 B KBapTal). Maprt, UtoHb
4 BricTaBka 11BeToB u komnosuiuid «B ropoge OceHby. CeHTs0pb
5 Kiy6 BeIXOgHOTO AHS IS poOJOUTENIed «3arajaku OkTs0pB

oceHM» (KOHKYpC-BBICTaBKa COOpPaHHOTO ypoxkKas
HaIllero Kpas).

6 CocraBineHue KapTOTEKM CTHUXOB M MECEH O OKTs10pb
HoBocubupcke.

7 Konkypc pucynkoB «Mosi mama camas KpacuBas B Hos6pp
rOpOJIEY.

8 | Kpyruslii cTou, mocBsieHHbIN [[HI0 MaTepu. Hos6pn

9 | llenb OTKpHITHIX ABepei «BocrmuTanne HpaBCTBEHHO — Hexabpb

MMaTPUOTUYECKUX  YYBCTB Yy  JE€TE€d  CTapIIero
JOLIKOJILHOTO BO3PAacTay.

10 | Odbopmnenue crenna «JpeBo cBoei ceMbm. SuBapb

11 | CoBmecTHas DKCKYpCHs «ITamsTHBIE MecTa SlHBapp
HoBocubupckay.

12 | Konkypc miakaToB «3amuTHUKA OTEYeCTBaAY. deppaiib

13 | Hocyr «Moii — namnay. deBpaiib

14 | IIpoekT «Mama, narma, s — CIOPTUBHASL CEMbSD. deBpanb - MapT

15 | U3manme xuurum «l'opom Oymymiero» (coBmecTHas Mapt

JeSTEILHOCTD IETEH U poauTeeH).

16 | Opranuzanusi COBMECTHBIX MEPONPUATHI JeTell ¢ Arnpenb
POAUTENSIMHU.
17 | UsrotoBnenue mojapkoB st BerepaHoB BOB. Anpenb




IIpoekr «/letn BeTepanam».

JleHb B3aUMOINOMOIIHU: «3eeHas yauiay (03eJIeHEHUE
TeppuTopun  aetckoro cana). Ilpoekt «3eneHas
YIINALIAY.

18 Maii

HaHpaBJICHI/IH paﬁoTbI nmeaaroroB 1Mo O3HAaKOMIJICHHUIO OOMIKOJBbHHKOB C pPOAHBIM

ro

POJIOM:

TEMaTUYECKUX TEKCTOB IS
MIeIaroroB.

2. [TepepaboTka
TEOPETUYECKUX MATEPHAIIOB

MCIOJIb30BaHNEM METOJIOB
Pa3BUBAIOILETO O0YUYEHUS.

2. Pa3paboTka JUIaKTUYECKUX
urp.

HNudpopmarimonnslit 0710k TexHonornyeckuii 010K Opranu3anuoHHbIN
0J10K
1. Co3nanue 1. Meroauka (KOHCIIEKTBI Co3znanue npeamMeTHo-
UH(GOPMAITMOHHBIX MEPONPUATHIA) C pa3BUBAIOLLIEN CPEBI.

U COCTaBJIEHHE
M03HABATEIbHBIX PACCKA30B
JJIS IETEH.

®opMbI pabOTHI ¢ TIEAAroraMu IO TOBBIIICHUIO TEAarormi4ecKoi KOMIIETCHTHOCTH B
BOIPOCAX MATPHOTHICCKOTO BOCITUTAHUS:
- Kpyribiid cton «CoBpeMEHHBIC TMOAXOAbI O3HAKOMJICHHUS JIONIKOJIBHUKOB C POTHBIM
TOPOJIOMY;
- KOHCYJIbTAIUH:
- «Opranuzanms  pabOThl  BOCMUTATeAs 1O (OPMUPOBAHUIO HPABCTBEHHO-
NaTPUOTUYECKUX YYBCTB UY€pPE3 03HAKOMIICHHUE C POJTHBIM TOPOJIOMY;
- «OCOOEHHOCTH OpraHu3al¥ pPa3BHBAIONICH MPEIMETHO-TPOCTPAHCTBEHHOM
CpeIlbl B TPYMIIE MPU 03HAKOMIICHUHU JIETEN C POJTHBIM TOPOIOM»;
- co3gaHue OaHKa METOJAMYECKHX MaTEpHAIOB MO O3HAKOMJICHHIO JIONIKOJIBHHKOB C
HoBocubupckowm;
- UHTeJUIeKTyalibHast urpa «I'opox Ha O0m».

Hcnonp30BaHnEe COBpPEMEHHBIX 00pa30BaTeJbHbIX TEXHOJOIMH IIPU O3HAKOMIICHUH
BOCIIUTAHHUKOB C POAHBIM PAOHOM, TOPOJOM

NudopmanmonHo- Buneomarepuainsr:
KOMMYHUKATUBHBIC —  «OKCKypcHs 110 TOPOLY»;
TE€XHOJIOTHH — «OKCKypcus 110 3aTyJINHKE).

[uka mo3HABaTENBHBIX KPATKOMETPAXKHBIX (UIBMOB O
HoBocubupcke, CHATBIX Ha KUHOCTYIUU «MenbHULIA» U
npenoctasieHubii ['T[PO.
[TpesenTarmu Power Point:

— «Paitonst HoBocubupckay,

— «HoBocubupck TeaTpanbHBINY;

— «Ilapku ropona»;

— «CHopTUBHBIN TOPOIY;

— «My3seu ropoga,




— «lIpomermuierHocTs HoBOCHOUpCKAY.
[lonbopka  uHTepakTuBHBIX  urp  «[Ipuxmrouenus
['oponoBuyka», HaNpaBIEHHBIX HA Pa3BUTUE BHUMAaHMS,
NaMSITH, MBIIJICHUS IETEM.
HrpoBasi TEXHOIOTUA «I"me HaxoAUTCS MaMSITHUK?»
«Hauan otnnuus»
«3Haroku HoBocubupcka
«Cobepu u3 yacTel 1enoe»
«IIporgemcs 1o ynunam ropoaa»
«Kak 30ByT T€0s, nepeBie?»
«I"opoackoit 1abupuHT»
Jlornueckas nenouka «Mup npodeccuit U opranuzanuii»
«IKCKypCHs 110 TOPOAY»
«BoT Mo ynuia, BOT MO 10M»
«IITuupl Haero ropoaa»
«IHTEPBBHIO»
«Hrposoe ynpaxuenue «IIpogoimkm»
«T"opon Oyyiero»
«Tax ObIBaeT UK HET?»
«Yto? I'me? Korma?»
«5 — pororpad»
«3aranku o HoBocubupcke»

Pa3BuBalomasi npeIMeTHO-NPOCTPAHCTBEHHASI CPeJia TPYIII MOTOJHEHA!

- MUHU-LEHTpaMu «Mou ropoay;

- MOJI00OPKAaMH KHHUT O TOPO/IE;

- ampOOMaMu OTKPBITOK U WwinTtocTpanuit o HoBocubupcke;

- POAYKTaMH JIETCKOTO TBOPYECTBA (PUCYHKH, MAKETHI, TIOJICTKH);

- oroanrbomamu «Bpemena rona Ha 3arynuHke», «['1e Mbl OblTH» (10 MaTepuaiaMm
IKCKYpCHUl);

- aTpUOyTaMH JIJIsl CIOKETHO-POJIEBBIX UTP;

- TUJAKTUYECKUMH UTPaMU TI0 TEME;

- MOA0OPKaMHU XyJ10KECTBEHHBIX Mpou3BeneHuit 0 HoBocubupcke (CTUXOB, paccKas3oB),

- ayAMOTEKOW NECEH O TOPOJIE;

- BugeoTekon «Pognoit HoBocuGupcky.

ABTOpamMH TIPOEKTa IMPEACTABICHO KOMILICKCHO-TEMATHYECKOEe TUIAaHMPOBAHUE HA JIBE
Bo3pacTHbIe rpyiisl (cM. caiit MKJIOVY n/c Ne 195: http://ds-195.ni0s.ru).

Oopa3zoBaTtenbHan o0JacTh «Pu3n4veckoe pa3BuTHE»

B nanHoil oOpa3zoBarenbHON o0macTu peanmsyercs mapiuanbHas mporpamma «bynb
310pOB, AOWIKOJbHUK» (aBTOp - T.O. Tokaesa).


http://ds-195.nios.ru/

Aemopckasa npozpamma «bvimo 300posvim 300poeo!»

ABTopckas mporpamma «bwITh 370poBBEIM 3710pOBO!» pa3paborana M.A. IlIBabGaysp,
BocriutatesneMm JIOY na 6aze OOII JIO, ¢ yu€rom mapumansHOi mporpammbl «bynb 310poB,
nomkoJdsHUK» (aBTOp - T.D. TokaeBa) m HampaBiieHa Ha (HOPMHUPOBAHKE BAICOJIOTHICCKOM
KyJbTYPBI CTAPUIUX JOIMIKOJIbHUKOB, KAK OJHOTO M3 HAIIPABJICHUN (PU3MUECKOrO Pa3BUTHS.

Heaun nmporpammbl: (GopMUpOBaHHE BaJICOJIOTHYECKON KYIbTYPHI JOIIKOJIBHUKOB Kak
OCHOBBI CTAHOBJICHUS 3/J0POBbECOEPETAIOIIETO COZHAHUSI.

3agaum NporpaMmei:

- QopMupoBaTh y JeTed NPEACTaBICHUS O CTPOCHUU Tejla 4YesoBeKa U (PYHKIUSAX
OCHOBHBIX OPT'aHOB U CUCTEM,;

- pa3BUBaTh MOTPEOHOCTh K MO3HAHUIO U COBEPIICHCTBOBAHUIO CE€0S M OKPYKAIOIIETO
MUpa;

- BOCIIUTHIBATh y JIOIIKOJIBHHKOB CO3HATEIBHYIO YCTAaHOBKY Ha BEICHHUE 3J0POBOTO
00pasza XKU3HH;

- TOBBICUTH  TIEAArOTMYECKYI)  KOMIIETCHTHOCTh  POJWTEICH TIO0  BOIPOCaM
(dbopMHpPOBaHUS HaBBIKOB 37J0POBOTO 00pa3a )KU3HU B YCIOBHIX CEMbH;

- CO3/1aTh Pa3BUBAIOIIYI0 TPEIMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHYIO CpEAy, CIOCOOCTBYIOIIYIO
(GbOpMHUPOBAHUIO Y AOIIKOJILHUKOB MPEACTABICHUH O 3I0pOBOM 00pase KU3HH.

I[Inanupyembie pe3yabTaTbl OCBOCHUS IPOTrPAMMBI:

- copMHUpOBaHbI MPEJICTABIICHU 00 aHATOMHUM 4YeJIOBEKa, POJIM OPraHOB M CUCTEM B
KU3ZHENIEATEIIbHOCTH OPraHU3Ma;

- YCBOGHBI OCHOBBI 3JJOPOBOTO 00pa3a KM3HU;, TMOHMMAHHE 3HAYUMOCTH 3]I0pPOBbS B
KU3HH KaXKJI0TO YEIOBEKa,

- y poauTeneldl BOCHUTAHHUKOB C(HOPMUPOBAHO OTHOIIEHHE K 3/I0POBBI0 Kak K
OCHOBHOMY (haKTOpPY ycIiexa Ha MOCIEAYIONUX dTanax KU3HU;

- CO3/aHa pa3BUBAIOIIAs MPEAMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHAs cpena, OO0ecreunBaromas
yCIIOBUS 7151 (GOPMHUPOBAHUS BAICOTOTHIECKON KYJIbTYPHI JOIMKOILHUKOB.

[InaHupyemble pe3ynbTaTbl OCBOCHUS JETBMH COJEPkKAHUS MPOTrPaMMBI IO BO3PACTHBIM
rpymnmnam:

Cmapwasn cpynna Iloozomoeumenvhnasn zpynna

Pebenok BJIa/ICET rurueHndyeckumu | Imeer mpezcraBieHue o paboTe OpraHoB
MPUBBIYKAMU H  TEJECHOW peduiekcueit | Tena, o0 WX Ha3HAYEHUH, CIOCO0aX WUX
(3HAET cBOE TEN0, HA3BAHHUE €r0 OTICNIBHBIX | Pa3BUTHUS U YKPEIUICHHUS.

qacTei). CrocobeH  ycTaHaBiMBaThb  MPUYHUHHO-
CobmoaeT TEXHUKY O€30MacHOCTU: HE | CIEICTBEHHBIE CBSI3U MEXIY COOBITHUSIMU U
UTPAET C OTHEM, B OTCYTCTBHUE B3POCIIBIX HE | COCTOSIHUEM 3710pOBbs. [IposiBisier uHTepec
MOJIb3YETCSl JJIEKTPUUECKUMH TNpudopamu, | K (U3MYECKON KyNbType MU CHOpPTY Kak
HE TporaeT 0e3 pa3pemieHusi OCTphIE, | OCHOBE 3I0POBOTO 00pa3a KU3HU.

KOJIIOILIME U pexylre npudopbl. Oco3HaeT, | 3aJ05KeHbI OCHOBBI HKOJIOTUYECKOM
YTO YEJIIOBEK — YacTh MPHUPOJBI, yMEET | KYJIbTYpPhl JUUYHOCTH.

B3aMMOJIECTBOBATh  C okpyxatomuM | Cobmrogaet npasuia 0e30macHoro
MHUPOM. B3aUMOJICUCTBUS C OKPYKAIOLIUM MUPOM.

3HAeT 3HAYCHUE 3aKAJIMBAHMS OPraHMU3Ma, O
MPaBHJIBHOCTH (DOPMHPOBAHUS OCAHKH.




Ymeer 3a00THTBCSI O CBOEM 3/I0POBbBE,
VKpemiieT ero ¢ TOMOIIBIO  COJIHIIA,
BO3/yXa, BOJIBL.

PacckaspiBaeT 0 310poBOM 00pase KHU3HH,
CIOCOOEH pachpeseNisiTh CBOU CHIIBI MEXKIY
YMCTBEHHBIM, (U3UYECKUM TPYJIOM H
OTJIBIXOM.

B nporpaMmme npencTaBiieHO COAepPKAHUE MCUXO0JI0T0-TIEAATOTHYEeCKOM NeATeJIbHOCTH
C JIETbMU CTapIIIETO JOUIKOJbHOTO BO3pacCTa.
cmapuias 2pynna pacmMpsATh KPYr 3HaHWA JeTed o cebe, HacIeICTBEHHBIX
«A u M0é 300posbey. | OCOOCHHOCTSAX OpraHu3Ma (TEIOCIOKEeHUE, TTOXOAKA, PEaKIUs Ha
HEKOTOpPBIE MPOYKTHI MUTAHUS, 3al1aXU U T.IL.);
YUYUTh YCTAaHABIUBATH CBSI3b MEXKJY COBEPIIAECMBIMU JICHUCTBUSIMU
U COCTOSTHUEM 3]I0POBbSI;
dbopmupoBath  mpexactaBieHus o 30XK  uyepes  Monenb
«3IOPOBBEIIBETHKY, O PA3HBIX BUAAX 3aKaTUBAHUS (JIbIXaTEIBHOM
TUMHACTUKE, BO3JYIIHBIX M COJHEYHBIX BaHHAX, BUTAMHHO-,
buro- w  uU3MOTEpanMHU,  Maccaxe, KOPPHUTHPYIOIICH
T'MMHACTHKE);
pacckas3arh O TOM, KaK CBEXHUU BO31YX, COJHIIC U BOJA IIOMOTAIOT
[P 3aKaJMBAHUU OPTraHU3Ma;
dbopMUpOBaTh CUCTEMY MPEACTABICHUN O KYJIbType MOBEICHUS U
OBITa YEJIOBEKa,
MpOJOKATh PpabOTy MO O3HAKOMJIEHHUIO C HEOOXOAUMOCTHIO
TUTUEHUYECKUX MPOLEYP U MPaBUIaMU UX BBITTOJTHEHUS;
YIIIYOJISITh MPEJICTABIICHUS O PAIlMOHATBLHOM PEXKUME aKTUBHOCTHU
U OTJbIXa, HEOOXOAMMOCTH IUIAHUPOBAHUSI CBOETO BPEMEHH,
AJIEMEHTaxX pacropsaka JHs, 0e3 KOTOPBIX HeJb3s BBIPACTH
CUJIBHBIM U 3JI0POBBIM, NPUEME MHUIIHA, CAMOCTOSTEIbHBIX
YIPa)KHEHUN B IIEHTPE JABUTATEIbHON aKTUBHOCTH, YEPEIOBAHUHU
JIBUTATEJIbHOW M YMCTBEHHOU aKTUBHOCTH;
dhopMHUpOBATh MPEACTABICHUS O TIPaBUJIaX JUIHON OC30MIaCHOCTH
B OBITY U Pa3INYHBIX )KU3HEHHBIX CUTYaIMIX, YIUTh MPEIBUIETh
MPOCTEUIIINE TIOCIEACTBUA CBOMX JEMCTBUM HAa  OCHOBE
HETPEIBUICHHBIX CUTYaIIUM.
noo2omoeumenbHas | yriiyonsaTh TpeACTaBiIeHUs O cebe, CBOMX WHIWBUAYaJIbHBIX
epynna OCOOCHHOCTSIX Yepe3 03HAKOMJICHHE C aHATOMHUEH YEJIOBEKa;
«A u moil opeanuzmy. | pacckazatb O crmoco0ax OEpeKHOro OTHOIICHHUS YeJIOBeKa K
CBOEMY Telly, 3HAaKOMHUTb C HENPHUSATHOCTAMH, KOTOpPBIC
MOACTEPETaroT, €CIM HE BBIIOJIHATH NPABUI OE30MMacHOCTH,
MIOMOYb OCO3HATh CMBIC]I 3a/1aBa€MbIX MIPaBUII,
dbopMupOBaTh CHUCTEMY TPEACTABICHHUNA O  KYyJIbType
noTpebyeHns YenoBeKa U ObITa;
pacIIUPATh MPEACTABICHUS O TOM, UTO TaKOE pallMOHAJIbHBIN
OT/BIX, pa3BUBAaTh noTpeOHOCTh B OT/IBIXE u




BOCCTAHOBJIEHUU CHII;
dbopMHUpOBaTh YCTOWUHMBYIO TMPHUBBIYKY K CIOPTUBHBIM
3aHATUSIM, (U3UYECKOW KyIbType, 3apsjke, JBUTATEIbHOU
AKTUBHOCTH KAaK OJJHOMY M3 BUJIOB aKTUBHOTO OTJBIXA.
Yray6naTe 3HaAHUSA O 3J0pPOBBE YEJIOBEKA, O TOM, YTO OHO
3aBUCUT OT 3J0pOBOro o00pa3a JKU3HU U NPaBUIBHOIO
NOBEJEHUSA, 00 OCHOBHBIX MpaBUiIax 0€30NaCHOCTH Ha YJIHUILIE
U B IIOMELICHUHU, CUCTEMAaTU3UPOBATH IMPEACTABICHUS O
IpaBUJIaX IOBEAECHHUA B OKCTPEMAJBHBIX CHUTyaUUsX,
TUIIUYHBIX JUIS TOTO WX UHOTO BPEMEHU IroJa.

Peanusanus conepxanus pOrpaMmsl.

HETIOCPEICTBEHHO
OpraHW30BaHHAS
obOpa3zoBaTeabHas
JCATEIBHOCTD

- pU3KYIBTYpHBIC 3aHATHUSA;

- [IAKJI 3aHATUU 110 TeME «S1 1 MOE TeJIo»,;

Hcnonb3oBanue 37eMeHTOB 370poBhecOepekenus B HOJI

- (U3KYIHTMUHYTKH,

- pa3HOOOpa3HbIC BUIbI KOPPUTHUPYIOIEH THMHACTUKH
(mpIxaTenpHas TMMHACTHKA, ICUXOTMMHACTHKA, THMHACTUKA JIJIs
a3 u T.1.);

- OXpaHUTEIBHBIN PEXKUM (pEerilaMeHTUPOBAHHOE BPEMSI
MIPOBEJICHUSI, CMEHA BUJIOB JICITEIILHOCTH M MOJIOKEHUS TEJIa).

COBMCCTHas
ACATCIBHOCTD

- Oecepl U paccKas3bl BOCIIUTATEIS;

- 3ay4MBaHUE CTUXOTBOPEHUN;

- MOJICJIMPOBAHUE PA3IUYHBIX CUTYAIIH;

- UTPBI-TPCHUHTH;

- UTpbI-3a0aBBbI;

- Pa3IHUKH, Pa3BJICUCHHUS, KOHKYPCHI;

- uaTesekTyanbabie urpsl («Uro? I'ne? Korma?», KBH);

- rematnyeckue q1HH («JIeHb 310pOBBsS», «JICHb 3aKaIKN).

CaMOCTOATCIIbHAA
ACATCIBHOCTD

- paccMaTpuBaHUE WLUTIOCTPALMN, CEOKETHBIX, IPEIMETHBIX
KapTUHOK, IUIAKATOB, KHUT;

- CIO’)KETHO-POJIEBBIE UTPBHI;

- IUAAKTUYECKUE UTPBI;

- OJIBUKHBIE UTPHI;

- CAaMOCTOATENbHAS ICATEIBHOCTD B LIEHTPE JBUTATEIbHOU
AKTUBHOCTH;

- BBITIOJIHEHHE MPAKTUUYECKUX JICUCTBUM 1O COOTIOICHUIO
TUTUCHUYECKUX MPOIEAYP B TOBCEAHEBHOM KU3HHU.

COBpEMeHHbIe Oﬁpa3OBaTe.ﬂbele TEXHOJOI'MH, MCIIOJIB3YCMbIC IIpU pCalu3alun

IIPOrPaAMMBL.
310poBbecheperarolye - TEXHOJIOTUU COXPAHEHHS U CTUMYJIUPOBAHUS 310POBb;
TEeXHOIOIMH - TEXHOJIOTUM 00y4Y€HHUsI 3J0pOBOMY 00pa3y >KU3HH,

- ApT - TEXHOJIOTUH.

HNudopmarimonHo-

HHTCPAKTHUBHBIC MAaTCpPHaJIbI.




KOMMYHUKAaTHUBHBIE - Buaeoposiuku (arutauus 30K, cnopTUBHBIE yIPa)KHEHUS U
TEXHOJIOTUHN KOMIIJICKCBI THMHACTUK U I[p),

- BuFeo(pparMeHThl (Hay4YHO-TIOMYJISIPHBIX (PUIBMOB, CKa30K,
MYJIbT(HUIBMOB);

- mpe3eHTaiuu Power Point («CtpoeHue Tena yeaoBekay, «A
YTO BHYTPHU?», «310pOBO OBITH 3I0POBBIM!» U JIp.);

- (¢dororpaduu (TENO UEIOBEKAa M €ro 4YacTu, JIFOJIU
Pa3IMYHBIX HAIIMOHAJIBLHOCTEH, MPUBBIUKH, 3/I0POBBIA 00pa3
YKU3HU, CTIOPTUBHBIE COCTS3AHUS);

- uHTepakTuBHble UTPHI («Cobepu AHTOWIKY», «['e xuBer
BUTAMUH?» U JP.).

TeXHOIOIHSI - OoOHapyXeHHWE TPOTUBOPEYMI H pelieHHe ux B
MPEABSBISIEMON MPOOJIEMHON CUTYaLINH;

- IUCKYCCHS MO Pa3IMYHbIM TOYKAM 3PEHHSI HA OAWH U TOT
e BOIPOC (MOJIE3HO WK BPEIHO CMOTPETH TEIEBU30D?);

- TOCTaHOBKa TNPOOJEMHBIX 3aj7ad  (Hampumep, ¢
HEJ0CTAaTOYHBIMU MM U30BITOUHBIMHU UCXOIHBIMU JIaHHBIMH,
C  HEOIPENENIEHHOCThIO B  IIOCTAHOBKE  BOIIPOCA, C
IPOTUBOPEUYUBBIMUA JIaHHBIMH, C 3aBEIOMO JONMYIIEHHBIMU
OlIMOKaMHu, C OrPAaHUYCHHBIM BPEMEHEM pEILEHUs, Ha
PEOJ0JICHUE KIICUXOJIOTUYECKON HHEPIII» U JIp.).
TPU3-TeXHOIOI S - paboTa ¢ aHaIM3aTOpaAMHU

- npeoOpazoBaHue MPU3HAKOB OOBEKTOB

- kpyru Jlymnus

- CUCTEMHBIN OIlepaTop

- TUXOTOMHUS

- METOJMKA 3ayYUBAaHUS CTUXOB

- METOJMKA MAJIEHbKUX YEJIOBEUKOB

- COCTaBJICHUE 3araJiok

po0IEMHOTO O0yUeHHUS

TexHosorus npoektHoit | CTapiuas rpynma:
- «SIpmapka 310pOBbsI», «X0Uy pacTu 310POBbIM!»,

«ITone3Hble U BpeaHbIE TPUBBIYKNY.

[ToaroroBuTenbHas rpymnmna:

- «7 anpens - MexayHapoaHbIN JeHb 3I0pOBbs», «Kyiaii Ha
310poBbe!», «Becenblit BeTepok» (IpIxaTenbHast
TUMHACTHKA).

ACATCIBHOCTHU

®opMbl paGoThl ¢ POAUTENSIMH IO CO3JAHUIO €IMHOTO MoaAXoAa B (OPMHPOBAHUU
BAJICOJIOTUYECKOMN KYJIbTYPbI JOMIKOJIbHUKOB!

AHKETHUPOBAHUE - «310POBBIN 00pa3 KUIHI Cr. BociuTaTenb
- «3aKaJlMBaHHE B CEMbBE) Bocnurarenu rpynn
NutepBbionpoBanue | - «Onexaa u 310pOBbe ACTEH» Bocnurarenu rpymnn
- «Ilone3Hbie U BpeHbBIC TPUBBIYKI
Huckyccumn - «Caenail KOMITBIOTEP CBOUM JAPYTOM)» Crt. BOCIIUTaTeIb
- «310pOBbe peOCHKA B BAIIMX PYKaX)» Bocnurarenu rpynn
Ilenaror-ncuxoJjor




Kpyrusiii cron

- «OCHOBBI BAJICOJIOTUYECKUX 3HAHUINY

Cr. BOCIUTATED

- «310POBBE — ISl YETO U CKOJIBKO?» Mencectpa
Koncynprannu - «[IpodunakTika IpOCTYTHBIX Ct. BOCcIUTaTENb
CIIELIMAINCTOB 3a0071€BaHUI Ilennarp
- «KTO ¢ 3akankoit 1pykuT — HUKOrAa He | BocnuraTtens no
TYXHUT!» buznuecKomy
Pa3BUTHUIO
- «IIcuxonorus «5» v 3aUTHBIE ITenaror-ncuxoJsior
MEXAHU3MBD» Hesponaronor
- «Co31aHe MUKpPOKIUMATa 370poBbsi B | CT. BociuTaTelb
CEMbEY ITenaror-ncuxoJsior
- «Kak coxpaHuTh U yIydluTh 3peHue» | Bpau — opransmorsor
Cr. BociuTaTenb
- «3aboTta 00 OMOPHO-ABUTATEIHHOM Bpau — opronen
arrapare — OCHOBA 3I0pOBOI0O Cr. BOCIIUTaATEND
OpraHu3Ma»
Ponurensckue - «O300pOBUTENBHBIE MEPOIIPUATHS B Cr. Bociurarenb
coOpaHus CEMbE» Bocnurarenu rpynn
- «[IpuBUTHE TUTHEHUYECKNX HABBIKOB)
Cemelinble - «Iloceemb MPUBBIUKY — MOKHEIIb Cr. Bociurarenb
IIPa3IHUKN XapakTep» Bocnurarenu rpyni
- «310poBbe neteit Cubupm»
[To3HaBaTenbHbBIE - KBH Cr. BociuTaTenb
UTPBI - «Ilone uynec» Bocnurarenu rpymnn

- «YUto? I'me? Korma?»

Ponurenbckuii Kiryo

- «310pOBBIN MaJIBIIIDY

Cr. BOCIIUTATEND
Bocnurarenu rpynim
Bocnurarens no
buznueckomy
Pa3BUTHIO

YcTHBIN KypHaNI

- «McKycCTBO U 310pOBBE»

Bocnurarens
1300pa3uTeIHLHOM
NEeATEIIbHOCTH
My3bIKanbHBIN
PYKOBOJUTEIb
Bocnurarenu rpynn

- «Ddusnosornueckas rOTOBHOCTD JIETEN K

Cr. BOCIIUTATEND

IIKOJIE» [Tequatp
Opronen
Od¢ranbmoior
Hesponarosuor
Ponurensckui - kadeapa «3aKaauBaHUE) Bocniurarens o
YHUBEPCUTET - kadenpa «I[Icuxuueckoro 3710pOBbsI» buznueckomy
- kadenpa «Moiil BHyTpEHHUN MUDP» Pa3BUTHIO

Ilemaror-ncuxosor
Bocnurarenu rpynn




Tematnueckue nHU | - «/leHb 3I0POBbSI» Cr. BociuTaTeinb

- «J1eHb YuCTOTHI» Bocnurarenu rpynn
Harnsgao- - «BomeOHbIi MOpXx» Bocnurarenu rpynimn
uHpopMalmoHHble | - «3apsiaka u [Ipoctyna»
MaTepHuaJbl - «HucroTa — 3aJ10T 310POBBA»

- «Jleto xpacHOE — QA 310POBBA

npekpacHoe!»

- «[Tone3Hbie U BpeHbIC IPUBBIYKNY
- «KpacuBas ocanka»

- «Kak crats ['epkynecom»

Oco0EHHOCTH OpraHU3aliy Pa3BUBAIOIIEi MPeIMeTHO-TIPOCTPAHCTBEHHOM CPe/bl.
B rpymnmnax o6opyaoBanbl «Bajeomornueckue eHTpb», CoAepKalue:

- mozenb 307K «310pOBbEIIBETHKY;

- nupaktndeckue urpsl («Cobepu durypy venoBekay, «UTto moseznee?» (0 MOJNE3HBIX U
BPEIIHBIX MPOIYKTaX) U T.11.);

- HaTJSTHO-AMJAKTHIeCKUEe ocoOust (aabOOMBI ¢ MILTIOCTPAIMSME, IIUPMBI IO TEMaM,
JEMOHCTpPAIIOHHBIC TAOIHIIBI U T. I1.);

- MOJENH, CXEMbI, PUCYHKH, TOJYyYCHHbIC B pe3yJbTaTe pPEUICHUS MPOOIEMHBIX
HPAKTHYECKUX CUTYAIHIA;

- MpaKTHYECKHE Pe3yJIbTaThl MPOCKTHOW AEATCIBHOCTH (MILTIOCTPUPOBAHHAS peEKIaMa
MOJIC3HBIX IS 3JI0POBbsSI MPOYKTOB, TUIAKAT JJIsi Masibiiield «Kak momMoub YBUAETh XOPOIIHit
COHY);

- anTeyKa ¢ MpeIMeTaMu Ik OKa3aHuUsl MIEPBOI MOMOIIIH,

B nporpamme mpeacTaBieHO TEMAaTHYECKOE TUIAHMPOBAHUE MMO3HABATENILHBIX Oecen s
CTapIIUX ¥ TOATOTOBHUTENILHBIX TPYII B COOTBETCTBHU C COJCPIKAHHEM TICHXOJIOTO-
NIeIarOTMYECKON JISATEILHOCTH JaHHOM nporpaMmel (cM. caitt MKJIOVY n/c Ne 195: http://ds-
195.ni0s.ru).

Aemopckan npozpamma «Becenwtii pumoon»

ABtopckas mporpamma «Becenwiii ¢ur6om» paszpadorana A.K. CenenbHUKOBOM,
BocnuTateneM 1o (usmdyeckomy pazButuio, Ha 0aze OOII JIO, ¢ yuérom mapruaibHOM
nporpammbl  «byab 37A0poB, nomkoibHHK» (aBTOop - T.J. TokaeBa) M HampaBieHa Ha
bu3nuecKoe pa3BUTHE TOIIKOJIBHUKOB 3-7 JIET.

Iean: oBBIIEHNE YPOBHS (PU3NYECKOTO PA3BUTHSI ICTCH U YKPEIUICHHE UX 3JI0POBBSI.

3agaum.

— (opmupoBaTh nBHUTATEIBHBIC YMEHHS U (U3MYCCKUE KaueCTBa JOIIKOJLHUKOB Yepe3
UCIIOJIb30BaHNe (PUTOOI-MSIUCH;

— pa3BUBaTh KOMMYHUKATHBHYIO U OMOIIMOHAILHO-BOJIEBYIO C(Pephl JONMTKOILHUKOB;

— 00yuaTh IpHeMaM CHATHUS HANPsHDKEHUS mociie GU3NIeCcKOl Harpy3Ku;

— BOCIIUTHIBATH MHTEPEC JOMIKOJIBHUKOB K (PU3NUYECKOW KyJIbType KaK OCHOBE
3I0pOBOTr0 00pa3a >KU3HHU;

— TIOBBIIIATH MEAATOTHUYECKYI0 KOMIIETEHTHOCTh POJIUTENCH B BOMpOcax (PU3HUECKOTro
pPa3BUTHS TONTKOJIHHUKOB.
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InanupyemMble pe3yJabTaThl OCBOCHUS IIPOTPAMMBI:

- IOBBICUTCSI YPOBEHB 37I0POBBS M (PHU3UIECKOTO Pa3BUTHS JOIITKOJIEHUKOB;

- y Aetel chOpMHUPYIOTCS MIPEIMOCHIIKH K HaBBIKaM CaMOPETYJISIIUA U CAMOKOHTPOJIS B
JBUTATENBHOU cepe;

- TOIIKOJIbHUKH OBJIQJICIOT MPUEMaMH peIaKCallim;

- TMOBBICUTCS UHTEPEC K 3aHATHUAM Ha (PUTOOIAX, KaK OJHOMY M3 BUJIOB FMMHACTHKH C
MSTYOM;

-y poxauTesied BOCHUTAaHHUKOB C(HOPMHUpOBAHA MOTHUBAIMS K JajbHEUIIEMY
NpUOOIICHHUIO JAeTeH K (PU3NIECKOI KyJIbType.

CopepxaHue  NCHXOJIOTO-NEJATOTHMYECKON  JesiTeJIbHOCTH [0  peajld3aluu
IPOrPaMMBI:
Mnaowas epynna 1. Jarte mpexacraBienuss o ¢GopMe H (PU3HUECKHX CBOMCTBAaX
¢uTdOIA.
2. O0yunTh MpaBUIBLHON TTOCAIKE Ha HUTOOIE.
3. YuuTh 6a30BBIM MOJIOKEHUSM TPU BBHIMIOTHEHUN YIIPAKHEHUH B
naptepe (Cuzs, Jiexa, B IpHcee).

Cpeonss epynna 1. HayuuTth coXxpaHEeHHIO MPaBUIBLHOM OCAHKU TPHU BBHITOTHEHUU
YOPaKHEHUN N8 PyK U HOT B COUYETAHWU C MOKAYMBAHUSMU HA
dbuTdOIE.

2. Hayuntb coXpaHEHHUIO MPaBWJIbHON OCAaHKU NPU yYMEHbILIEHUU
IUIOIIA/IU OTIOPHI (TPEHUPOBKA PABHOBECUS U KOOPAUHALIMH).

3. O0yuuTh pebeHKa yNpPaXHEHUSIM Ha COXPAHEHHE PaBHOBECHS C
Pa3IMYHBIMU MOJOKEHUSIMH Ha QUTOOIIE.

4. HayuyuTh BBINIOJIHEHUIO YIPAXKHEHUM B pacciaOiIeHUH MbIIII Ha
duTbdOIIE.

Cmapwas epynna 1. HayuyuTh BBINOJHEHHUIO KOMIUIEKCA OOLIEpa3BUBAIOLINX
YOPAKHEHUA C HUCIOJIb30BaHUMEM (PUTOONA B €AMHOM i BCeH
IpyNIbl TEMIIE.

2. HayuuTb BBINONHATH YHOPAKHEHUS Ha pacTITMBaHUE C
UCI0JIb30BaHuEM (uTOoIIa.

Iloocomosumenvras | 1. CoBepIIEHCTBOBaTh Kadye€CTBO BBHITIOJHEHUS YNPAXXHEHUN B
epynna paBHOBECHHU

2. CoBepIICHCTBOBaTh HAaBBIK BBITIOJHEHUS YIOpaKHEHUH Ha
pacTsAruBaHue ¢ UCIOJIb30BaHUEM (huTdoIIa.

3. CoBepIIeHCTBOBATh HABBIK COUYETAHUS PEUH U IBIKEHUS

JIist perieHus OCTaBJICHHBIX 3a1a4 MCIIOJIb30BAIIUCH CIEAYIOIINE MEeMOObl U NPUEMDL.

— CJIOBECHBbIE — OOBSCHEHHUs YNpPAXHEHUMH, YKa3aHUs, MOXBajla, KOMaHIa, pacckas,
Oecena, nuTepaTypHble (pa3yduBaHHE, MPOrOBApMBAaHUE CTHUXOB, IPOIEBAHUE TECEH MpH
BBIIIOJIHEHUH JIBUKEHUI. )

— HarjasAHble — TO0Ka3, UMHUTALMS, Y4acTHE MHCTPYKTOpa Mo (PU3MYECKOMl KYyNbTYpe,
Bocriurarens, BocnutaHHukoB MBYJIO CAIOIIOP «®naMuHTO» B Wrpax U yNpaKHEHUSX,
3BYKOBBIE U 3PUTEIIbHBIE OPUEHTHUPBI.

— IPAKTHUYECKHE — YIPAKHEHU:



— TMPUMEHEHHE HEOOBIYHBIX MCXOTHBIX TOJIOKECHHH, OBICTpas CMEHA Pa3IMYHBIX
MOJIOKEHUM (CECTh, JIeUb, BCTATh).

— HW3MEHEHUE CKOPOCTH WJIM TEMIIA IBUKEHUMN, BBEJCHUE PA3HBIX ~ PUTMUUYECKUX
COYCTaHUM, Pa3IMYHOMN MOCIIeI0BATEILHOCTH 3JIEMCHTOB.

— CMEHa CIIOCOOOB BBITIOJIHEHUS YIPAKHEHUH.

— WCIIOJB30BAaHUE B YIPAKHEHHUSIX MPEAMETOB PA3TMYHON (OPMBI, MacChl, 00beMa,
(bakTypsl CONEUCTBYET Pa3BUTHIO YMEHHUS PACIPEACIATh IBIKEHUS B TPOCTPAHCTBE W BO
BPEMEHH, COUETaTh UX C JBWKCHUSIMHU TeJa, TPEOYIOIMIMMHU Pa3HOCTOPOHHENH KOOPAWHAIMU U
TOHKHUX MBIIIEYHBIX OLTYIICHUH.

CoBpeMeHHbIEe 00pa3oBaTesibHbIe TEXHOJOTHM, IPUMEHSAEMbIE TpU peaau3aluu
IPOrPAMMEBI.

I/Izpoea;l mexHnojiocus
Peanmauml HpOl"paMMBI ImpcaIojiaracT UCIOJb30BaHUC TAKHUX HUI'P, KAK:

[ToaBukHBIEC UTPBI ¢ PUTOOTIOM — «ITapoBo3uk»

— «['ycennna»

— «bbICTpBIN M TOBKHIN

— «3allbl ¥ BOJIK»

— «bapmanen 1 KyKkib»

— «/IpakoH KycaeT XBOCT»

— «Hannu cBoit Mau»

— «IIMHTrBUHBI HA JIBAUHE

— «He nmponyctu Msiu»

— «YTKHU u cobauka

— «Ty4H ¥ COJHBIIKO»

— «YTKH U OXOTHUK»

— «JInca u TymkaH4YuKn»

— «Jlomanaka, OCIMK ¥ TOAKOBa»

— «amg u marymkmy

— «Yrajgau, KTo CUJIUT Ha MsUe»

— «Ycneu nepenarb»

— «be3noMHBIN 32511

— «IIpOoTHUBOMOIOKHBIE TBUKECHUS
— «Crom, xjom, pa3!»

HUrpoBeie ymnpakHEHUST W OTIOJbI —  «3emis» (3TION)

JUIA pelIaKcanuu — «Meny3za» (3TI011)

— «Tpsicyuka» (MrpoBoO€e yInpaxHEHHUE)
— «Bubpamus» (UrpoBoe yrpaKHEHUE)
— «lIBeTok» (MTpOBOE yIpakHEHHUE)

TPU3-mexnonozun
Coznmanbl Harmsgaeie mocoomst mo TPU3 — texnonorum «IlapoBo3mk» (Mitammimii
Bo3pacT) u «CrmopTcMeHbD» (CTapmiuii BO3pacT), KOTOPHIE MPEACTaBISIOT COOOM MOJENb



OpraHM3allii COBMECTHOM JIEATEIbHOCTH C JE€TbMU MO (QUTOOIY C HCIOIB30BAaHUEM
aHaJIN3aTOPOB — MOMOIIIHUKOB YMHOMU roJioBbl. J[71s1 mocobuii pa3paboTaHbl KAPTOUKU-MOAETU
YIPAKHEHU, TOJABWKHBIX UTP, a TAKXKE (PU3NYECKHX KAUECTB.

Pa3paboran u noctossHHO nononHseTcs « CTyAuiHbIN TOpTdeas», B KOTOPOM HAXOIATCS
0000IIIEHHBIE MOJEIM WIP W CXEMBI-aJITOPUTMbI TPAJUIIMOHHON WM COUYMHEHHOW Ha
TPEHUHTI'€ UIPBI.

PerynsipHo opranusyrorcs «3aHuMaTenbHble (IemMoOb», KOTOpbIE CO3AAOTCS Ha
OCHOBE BBIOOpa JIETHMH U3 TOTOBBIX KapTOUYEK CO CXEMATUYHBIM M300pak€HUEM CIIOPTUBHBIX
JBHYKEHUI ITPOU3BOJIBHOIO KOMILIEKCA, BBIITOIHIEMOTO IOl MY3bIKY.

®opmbl padoTHI ¢ POAMTENSIMH [0 CO3JIaHUIO €JAMHOTO MOoJAX0Ja B (PU3HMYECKOM
Pa3BUTHUH JIOIITKOJIBHUKOB:

1. AukeTnpoBaHue:

- «Yt0 MBI 3HaeM 0 GUTOOI-TUMHACTHKE» (CEHTSIOPH);

- «310pOBBIN 00pa3 KUIHU.

2. Coznanne nopTdono «310pOoBbIi 00pa3 KU3HU MOEH CEMbI.

3. KoHCynpTanuu Ajist pOauTENICH:

- «@uUTOO0J TUMHACTHKA — 3TO 3I0POBO!»;

- «OpraHu3anusi COBMECTHOM JBUTATEIbHON JAEATEIBbHOCTU poautenen u aerer B JJ0OY u
B CEMBEY.

4. CoBMECTHBIE O3J0POBUTEIIbHBIC JIOCYTU C POAUTENSIMHU, C UCIOIb30BaHUEM (PUTOOI
MSTYCH:

- «Becenbiit hputdom»;

- «A Hy-Ka, 1€BOYKH!».

5. ®oTtooTyeT (MO KeTaHUIO poauTeNiei) 00 MCIOIb30BaHUH yIPaXKHEHUN ¢ PUTOOIOM
Joma.

Oco0eHHOCTH OpraHu3aliy pa3BUBaOLIeH MPeJIMeTHO-TIPOCTPAHCTBEHHOM cpe/bl.
B crnopTuBHOM 3aje NETCKOro cajia MpeiCTaBiICHO TPAJUIUOHHOE M HETPAJAUIIMOHHOE
000pynoBaHue sl TPEHUHTOB C (GUTOOI-MSIYaAMHU.
TpaaunmonHoe o0opy10BaHUE:
— JICHTOYKH Pa3HbIX IIBETOB (110 2 IIT. HAa KaXJI0T0 peOeHKa);
— (pyaxkku pa3HbIX I[BETOB (MO 2 IIT. HA KaXA0ro peOeHKa);
— 00pyuw,
— TMMHACTUYECKUE TaJIKH;
— CKakaJku (pe3HUHOBBIC, BEPEBOUYHBIE);
— KaHar,
— MarThI,
HetpanuunonHoe o6opyaoBaHue:
— putdoa — MAuu;
— MacCaXHbIe JTOPOXKKH,
— JAJIOIIKH;
— TaHTEJM U3 TUTACTUKOBBIX OYTHUIOK.



Kaproreku:
— Kaprorekm wurp: DOABWXKHBIX HWIp U1 JE€TEM  CpPEeOHEro  BO3pacTa,
MaJIONIOIBMKHBIX, HA Pa3BUTHE JIbIXaHUS;
—  Kaproreka perakcaliOHHBIX UID;
—  Kaproteka « ' MMHacTHKa MaJ€HbKUX BOJIILIEOHUKOBY;
—  Kaproreka nose3HbIx CTUXOB;
—  KaproTeka cTUXOB 0 CIOPTE U CIIOPTCMEHAX, O CIIOPTUBHOM 000PYI0BaHHH;
—  Kaproreka cunranox;
—  Kaproreka nanb4uKoBBIX UIP.

ATpuOyTHI:
—  lano4ku u Macku JUIsl IOJBUKHBIX UTP.

O6opyaoBaHKUE U TOCOOUS JJIs1 MY3BIKQIIBHOTO COMIPOBOK/ICHHUS TPECHUHTOB:
—  My3bIKaJbHBIN LEHTP;
—  Mys3bIKanbHbIE COOPHHUKH;
—  «BnoxHoBenue». My3bIka JJ1s pellakCaluu;
—  «3BYyKHU NpUpoibl». My3bIKa JJIs peslakcalluu;
—  COopHHUK AeTcKHX MeceH «BMecte Beceso maratby (11l ABUKEHHUS 10T MY3BIKY ).

ABTOPOM TpOrpaMMbI TPEACTABICHO TEMATHUECKOE IIIAHHPOBAHHE HA YETBIPE
BO3pacTHbIe rpymisl (cM. caiit MKZIOVY n/c Ne 195: http://ds-195.ni0s.ru).
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